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El presente trabajo tuvo por objeto el diseño de un pabellón polideportivo con el fin de 
incrementar la oferta de ocio en la zona rural de la Sierra de la Demanda (Burgos) [1], 
especialmente durante la época invernal, cuando la climatología adversa de la zona limita 
el ocio a zonas cubiertas.  
Para ello, se elaboró el proyecto técnico [2] de un polideportivo ubicado en el municipio de 
Huerta de Arriba (Burgos). Este documento describe en detalle (planos, cálculos, normativa 
de aplicación, etc.) el diseño, el cálculo estructural de la nave (de estructura metálica) y de 
las gradas interiores (de hormigón armado), todas las instalaciones de la edificación 
(abastecimiento, saneamiento, fontanería, electricidad, protección contra incendios), así 
como la urbanización de la parcela. Además se abordó la planificación de las distintas fases 
de construcción, así como el estudio económico de sus costes de ejecución.  
Se trata de un trabajo completo que abarca todos los aspectos relativos al desarrollo 
profesional de la ingeniería civil, en el que se aplican de manera integral los conocimientos 
adquiridos durante la etapa académica. Además, este tipo de trabajos fortalecen el 
crecimiento personal y refuerzan la adquisición de competencias transversales, gracias al 
trabajo autónomo exigido durante su desarrollo, que pretende proyectar una obra al 
servicio de la sociedad. 
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