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A. RESUMEN

A través del presente proyecto de final de master se esboza un estudio de caso
muy particular. En él se explica la experiencia de una profesora de practicas con un curso
de 2° de PMAR. El objeto de este trabajo es ofrecer a otros docentes informacion y
herramientas nacidos de esta experiencia que finalmente ha resultado ser positiva. Una de
las finalidades de nuestra labor como docentes es ayudar a nuestros alumnos a buscar su
propia motivacion y en este caso, se ha trabajado e incidido en el incremento de
motivacion mediante el uso de las TICs (Tecnologias de la Informacion y Comunicacion)

y ciertas metodologias activas.

B. ABSTRACT
By the present master’s degree final project, a very particular case study is

outlined. It explains the experience of a trainee teacher with a second course of a
Secondary Education Support Program. The aim of this work is to offer other teachers
information and tools born of this experience that has finally turned out to be positive.
One of the purposes of our work as teachers is to help our students to find their own
motivation and, in this case, we have worked and focused on increasing motivation using

ICT (Information and communications technology) and certain active methodologies.
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I. INTRODUCCION

Una interesante manera de empezar este trabajo es recordando las reflexiones que
transmite Ken Bain, profesor y autor en 2007 de Lo que hacen los mejores profesores
universitarios. En este escrito, Bain plasma los resultados de una larga busqueda de los
secretos y herramientas mas Utiles de los mejores profesores universitarios de EE. UU. A
lo largo del texto se nos plantea la misma pregunta una y otra vez, ¢qué es un buen
profesor? Ken recalca la importancia del aprendizaje significativo por parte del alumno
y eso solo es posible si el docente reconoce, como punto de partida, que lo fundamental
no es que los alumnos nos demuestren en un momento determinado lo que han aprendido
(lo es para la sociedad), sino que ese conocimiento los acompafie a lo largo de sus vidas.
El autor también incide en la idea de que un profesor excelente debe ser buen conocedor
de su materia, pero también debe saber transmitir su saber. El objetivo final de un docente
deberia ser que los alumnos conozcan la importancia de los conocimientos aprendidos,
que cambien sus modelos mentales, que sean criticos y que tengan curiosidad por la
materia. Entre otras muchas afirmaciones -a mi modo de ver-, la mas importante es que
no hay reglas o practicas concretas que un docente debe seguir para llegar sus alumnos.
La actitud y capacidad del educador ha de fomentar el protagonismo de sus pupilos. En
otras palabras, los docentes sabemos el qué (lo que debemos ensefiar), pero el cédmo

(cémo ensefiarlo) se halla dentro de cada uno de nosotros mismos.

Una vez aprendido que la labor de un profesor no es una tarea sencilla, ;,como
abordar el ensefiar a un grupo de alumnos totalmente desmotivados? Esto es lo que ha
ocurrido y se retrata en este estudio de caso. En este Trabajo de Fin de Méster se eshoza
la labor de una profesora de préacticas con un grupo de 2° de PMAR (Programa de Mejora
del Aprendizaje y Rendimiento) de E.S.O en el Ambito Sociolingiistico -concretamente
en una unidad que trata la Geografia Fisica-. El perfil generalizado de los alumnos de este
grupo se basaba en el desanimo, desmotivacion y comportamiento disruptivo, un coctel
molotov el cual podemos desarticular los docentes con nuestras propias herramientas -si

las tenemos-, o irlas adquiriendo mediante la experiencia, estudio o formacién.

Mediante el uso de diferentes metodologias activas -siempre adaptadas para los
tipos de alumnos con los que vamos a tratar-, el uso de las TICs y una plataforma diferente
donde los alumnos pueden consultar informacion y realizar actividades -WiX-, nos
adentramos en una Unidad interesantisima para nosotros, pero no siempre para nuestros

alumnos: la Geografia Fisica.
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Para concluir este prefacio, no hemos de olvidar que nuestra Constitucion dicta en
su Titulo I: Derechos y Deberes Fundamentales, Seccion I, Articulo 27, que todos y cada
uno de los ciudadanos de nuestro pais tienen derecho a una educacién de calidad que
forme a personas autonomas, criticos y con pensamiento propio. A fin de cuentas, nuestra
labor debe ir enfocada a ayudarles a ser quienes quieren ser, debemos contribuir a lograr
sus suefios. Al observar a este grupo durante varias sesiones antes de empezar a darles
clase, me fijé en que, en un colegio moderno, donde se ensefia mediante los nuevos
métodos, excluian a este tipo de estudiantes. Si nuestra ley nos exige educar en igualdad,
¢por que los apartamos?, ¢por qué los castigamos? o ¢por qué no los dejamos de recordar
que la educacion para ellos es un premio cuando es un derecho? Cuando el mundo que
les rodea no deja de recordarles que seguramente estén destinados al fracaso, ¢como
podemos cambiar ese sentimiento de abandono o de exclusién? o ¢cdémo recuperar la
motivacidn de estos alumnos? En este proyecto se refleja un intento de reconquista de las
ganas por aprender de estos alumnos mediante el uso de las TICs y la entremezcla de

varios métodos de aprendizaje activo.

1. Objeto

La justificacion de este trabajo recae sobre la falta de datos e informacion sobre
este tipo de alumnado en concreto y, sobre todo, de como trabajar mediante métodos
activos con ellos. Los alumnos que cursan 1°y 2° de PMAR suelen tener dificultades para
iniciar un proceso de aprendizaje y, por lo tanto, tienen mas posibilidades de abandonar
sus estudios y ser un nimero mas en la tasa de fracaso escolar de nuestro pais.
Logicamente, cada docente tiene sus propias herramientas y procedimientos, a veces
impuestos directamente por los diferentes centros para afrontar casos como el que se
presenta, pero, un minimo de pautas puede resultar especialmente Gtil, sobre todo para

los profesores méas noveles.

El proposito de la presente investigacion es abordar un tema que, a mi juicio,
reviste de gran importancia: ¢como incrementar la motivacion de unos alumnos que han
perdido el interés total en tu asignatura? En este trabajo citamos una serie de métodos que
se han seguido con un grupo de alumnos de 2° de PMAR en el Ambito Sociolingiistico
y concretamente en una Unidad que trata la Geografia Fisica. La relevancia del tema

tratado en esta investigacion también recae sobre la necesidad de escritos, publicaciones
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e investigaciones sobre como trabajar con el tipo de alumnado que nos encontramos al
tener que impartir clase en grupos especificos como el que se retrata en este Trabajo de
Fin de Méster. Al fin y al cabo, tratamos de ofrecer una herramienta dada la experiencia

positiva acontecida en esta experimentacion.

2. Las Ciencias Sociales y las metodologias activas en el aula de PMAR:
Estado de la Cuestion

Existen varios escritos que redactan experiencias de la utilizacion de nuevos
métodos usados en Secundaria, pero, en cambio, no existen demasiados aplicados en el
curso que se trata en este escrito. Podemos encontrar asimismo articulos escritos por
docentes reflejando sus experiencias en el d&mbito de las Ciencias Sociales usando
metodologias activas diversas. Lejos quedan aquellas clases tedricas basadas sélo en la
clase magistral, porque hoy dia se puede ensefiar Historia y Geografia mediante la
simulacion, la gamificacion, ABP y ABp (Aprendizaje Basado en Proyectos y
Aprendizaje Basado en Problemas) y un largo etcétera. Dada nuestra tasa de fracaso
escolar, quiza deberiamos replantearnos cual es el problema y como solucionarlo. A mi
entender, y por la gran cantidad de escritos sobre las metodologias que implican a los
alumnos en su aprendizaje, podemos afirmar que dichos métodos pueden captar al alumno
y cambiar su perspectiva sobre la escuela y, por lo tanto, de los contenidos que la ley les
exige aprender, cambiando de esta manera la tendencia negativa que reflejan las
estadisticas.

La investigacion e innovacion educativa ponen de manifiesto la necesidad de
indagar y, sobre todo, de poner en préctica las posibles soluciones que, en este caso, se

presentan como una desmotivacion total de los alumnos por aprender.
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Il. MARCO TEORICO

A continuacion, se esbozan las bases tedricas de todos los métodos de ensefianza
que se han utilizado para el desarrollo de la Unidad Did&ctica 7: Geografia Fisica del 2°
curso de PMAR. Se han hecho uso de metodologias mas tradicionales como puede ser la
clase magistral, asi como de metodologias mas activas, presentandose como métodos mas

flexibles que los tradicionales (Baro Calciz, 2011: 8).

1. Aprendizaje Corporativo

Como decia Aristételes “El humano es un ser social por naturaleza”. Convivimos
en pequefios o grandes grupos que a su vez conforman una sociedad. Si una de las
finalidades del camino hacia el aprendizaje del alumno es que éste aprenda a convivir en
comunidad, es inevitable no hacer uso de la cooperacién en grupos en el aula. Es mas,
cada uno de los alumnos se tendra que enfrentar al mundo laboral en algin momento de
su vida y de manera obligada tendra que trabajar en pequefio o gran grupo. Partiendo de
esta idea, podemos considerar inmensamente necesario fomentar el desarrollo de
habilidades necesarias para los educandos. En los siguientes apartados haré mencion del
concepto “aprendizaje corporativo”-un método de aprendizaje en grupo-, ya que ha sido
una de las bases de la instruccion de los alumnos del grupo segundo de PMAR durante

mi periodo de practicas.

Trabajar con los estudiantes mediante este método se convierte en un proceso
gradual, ya que lo que buscamos es que los alumnos vuelvan a encontrar cierta motivacion
por las Ciencias Sociales, quizas una de las disciplinas que, a priori, mas fama tienen
entre los alumnos de ser mas aburridas, principalmente por su alto contenido teérico. Por
ello, hemos trabajado mediante el método Aprendizaje Corporativo, formando en grupos
de dos con el objetivo de facilitar, en primera instancia, la comunicacién entre los
educandos y para minimizar potenciales conflictos, malentendidos o disputas que

pudieran haberse producido en grupos mas amplios.
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1.1. Significado y alcance del concepto Aprendizaje corporativo

Si cada uno de nosotros hace memoria, recordaremos haber sido formados
mediante un método tradicional/convencional, que ha estado, y en muchos casos sigue
estando, totalmente vigente dentro de nuestro sistema de ensefianza. Con esta
metodologia el proceso de ensefianza-aprendizaje se basa en dos roles basicos y rigidos:
el profesor -ente que imparte los conocimientos- y el alumno -ente que percibe los
conocimientos impartidos por el sujeto profesor-. De esta manera se incide en la
importancia de exaltar al individuo y para mayor inri, también a los métodos
unidireccionales de aprendizaje o aprendizaje individual (Osalde, 2015: 3). Pero ¢qué
sentido tiene seguir esta tipologia de método/proceso de ensefianza-aprendizaje si la
sociedad ha evolucionado y restructurado? ;Qué sentido tiene aprender de manera
individual si al introducirnos al mundo laboral se nos exige trabajar y coordinarnos con
otras personas? Los alumnos han de percibir y sentir todas las experiencias positivas y
negativas de trabajar en grupo, especialmente para aprender de ellas y obtener asi las
herramientas y estrategias ante las posibles dificultades que puedan surgirles.

El aprendizaje colaborativo/corporativo se basa en un aprendizaje que incentiva a
los alumnos a colaborar en sus grupos para crear conocimientos que cada integrante ha
recopilado sobre un tema para después compartirlos y ampliarlos (Osalde, 2015: 5). Seria
interesante destacar unos elementos basicos que conforman este tipo de aprendizaje
(Osalde 2015: 6):

= Trabajo y contribucion individual.
= Desarrollo de habilidades de caracter personal y de grupo.
= |nteraccion continua entre los integrantes del grupo.

= Relaciones de interdependencia.

También habria que tener en cuenta otros elementos que los grupos han de

desarrollar con este método como por ejemplo (Collazos y Mendoza, 2006: 65):

= Entender conceptos y nuevas concepciones a partir de la informacién obtenido
en la colaboracion.
= Como requisito los alumnos que conformen estos grupos tendran que dividir

el trabajo en roles complementarios.
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= Otra condicion tendria que recaer en el compartir el conocimiento de manera

claray explicita.

Por otro lado, hemos de recordar que los grupos que se conforman han de ser
heterogéneos en este método de aprendizaje. La razén es simple: de esta manera todos los
compafieros integrantes del grupo se enriquecen de los aprendizajes de unos y de otros.
Puede gue todos no compartan las mismas capacidades, pero al ser conocimientos creados
por ellos mismos, les sera mas facil a unos explicarlos y a otros entenderlos y asimilarlos
(Osalde, 2015: 6).

Para finalizar con esta metodologia, cabria realizar una pequefia recopilacién de
las ventajas que ofrece trabajar de manera colaborativa con nuestros alumnos (Martin-
Moreno Cerrillo, 2004, 2):

= Incremento del sentido de responsabilidad de los alumnos tanto por su
aprendizaje como por el resto de sus compafieros.

= Incremento de la motivacién de los estudiantes por la materia.

= Favorece la retencion de los conocimientos.

= Fomenta una faceta de pensamiento critico en los alumnos a raiz de las nuevas
relaciones entre integrantes donde nace el debate, reflexion y diferentes
interpretaciones.

» Reduccion de la ansiedad que a veces se puede producir por el trabajo
individual.

= Crear un ambiente de aula diferente caracterizado por la diversidad.

Lo que buscamos con este método es desarrollar una serie de capacidades en
alumnos con serias dificultades para realizar su propio proceso de aprendizaje. En ningln
momento queremos dejar a un lado el aprendizaje individual, todo lo contrario, se trata
de fomentarlo junto con el trabajo en grupo. Con el uso de este método o estrategia
buscamos fortalecer el desarrollo global de alumno (Collazos y Mendoza, 2006: 62).
Trabajar con adolescentes, como los que se presentan en este trabajo, supone en muchos
casos ensefarles a trabajar y, por supuesto, a trabajar de manera colaborativa. No
debemos de imaginar este método como la accion de juntar cuatro mesas y pedirles que

colaboren (Collazos y Mendoza, 2006:65).
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1.2. Diferenciacion entre los términos cooperativo y
corporativo/colaborativo
En este punto de la investigacion incidiré en diferenciar dos tipologias de
agrupaciones de aprendizaje que estan a la orden del dia: el aprendizaje cooperativo y
corporativo/colaborativo. Es muy comun leer o escuchar en los ambientes educativos los
estos términos, pero méas sorprendente aun es el uso de dichos conceptos de manera

indistinta aun siendo dos conceptos profundamente diferentes.

El concepto de aprendizaje colaborativo no surge hasta finales del siglo XX 'y
desde entonces han sido muchos los investigadores que se han centrado en crear un cuerpo
teorico para ello. Ambas formas de aprendizaje se basan en el trabajo en grupos, pero
tantos los roles como los objetivos que deben de perseguir son diferentes. Por un lado, el
aprendizaje cooperativo tiene como fin que los integrantes del grupo trabajen de manera
conjunta y con tareas equitativas por una meta en comun (fines socioafectivos) y por otro
lado el aprendizaje colaborativo o corporativo busca por un lado que los alumnos
desarrollen diferentes habilidades (sociales) para llegar a ciertas metas (personales).
(Osalde, 2015: 3).

Para poder aprender mediante este método, los alumnos que conformen los grupos
han de ser suficientemente maduros para repartir y asumir roles jerarquicamente
diferentes. También han de ser capaces de planificar y estructurar un camino hacia el
objetivo final, ya que el profesor sirve de guia y plantea unas bases para fomentar la

creatividad plena del alumno.

2. Aprendizaje por descubrimiento de Bruner

El método denominado Aprendizaje por Descubrimiento fue teorizado por Jerome
Brunner, uno de los psic6logos y cientificos méas relevante del campo de la educacion.
Desde sus inicios Brunner tenia mucho interés en la cuestion de la reforma educativa y
desarrollo diversas investigaciones de las cuales hoy la sociedad educativa se sigue
nutriendo (Esteban Guilar, 2009: 236). Este tipo de aprendizaje nace dentro de las ideas
pedagogicas de Brunner, concretamente en la “etapa de revolucion cognitiva”. Esta idea
fue desarrollada durante su etapa como docente en la Universidad de Harvard (1952-

1972). En ella Brunner describi6 tres elementos: el proceso de aprender, sus distintos
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modos de representacion y las caracteristicas de una teoria de instruccion (Esteban
Guilar, 2009: 238).

Segun la teoria de la Revolucion Cognitiva de Brunner el sujeto codificay clasifica
los datos que le llegan del entorno a través de categorias de las que dispone para
comprenderlo. Dentro de la primera fase cognitiva del pensamiento pedagogico Brunner
destaca tres implicaciones educativas imprescindibles del Aprendizaje por
descubrimiento (Esteban Guilar, 2009:239):

" El educador ha de motivar a los educandos para que sean ellos mismos
quienes crean el proceso de aprendizaje. Los alumnos han de aprender a relacionar
términos y conceptos para finalmente crear su propio conocimiento

. Los materiales que han de ser usados por los alumnos han de ser

presentados de forma ldgica y apropiada a la estructura cognitiva

" Los contenidos han de estudiarse de manera ciclica e interrelacionada para

profundizar cada vez mas en todos los conceptos, ideas, contenidos... A medida

gue avanzamos en materia, los alumnos deben de ir adquiriendo capacidades para
categorizar cada vez méas completas.

En otras palabras, este método implica dar al estudiante herramientas y sobre todo
ocasion para implicarse en su propio aprendizaje de manera activa. Pero, no s6lo nos
guedamos en un nivel de creacion de conocimiento, sino que también adquieren técnicas
para la metacognicidn que a su vez retroalimenta este proceso de aprendizaje; los alumnos
aprenden a aprender. Para ello hace falta una gran labor por parte del docente, ya que, ha
de ofrecer unos materiales aptos para este tipo de proceso. Los materiales deben de estar
organizados de tal manera que los estudiantes capten claramente la estructura para poder

relacionar conceptos a posteriori (Bruner, 1966).

Tal y como cita el maximo teérico Jerome S. Brunner en su escrito The Act of
Discovery, los seres humanos en un punto de nuestras vidas empezamos un largo camino
en busca de cuatro formas de perfeccion. La que nos interesa, desde el punto de vista de
la Educacion, es la perfeccion de las facultades intelectuales mas altas que se pueden
lograr. Esta perfeccion que anhelamos es exclusivamente nuestra y nadie puede
arrebatarnosla o incrementarla mas que nosotros mismos. Partiendo de esta premisa, este
intelectual nos invita a meditar sobre el poder del descubrimiento y lo que ello implica en

nuestra inteligencia, pero también nos recuerda que esta conjetura puede resultar
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especialmente interesante para los mas jovenes. En muchas ocasiones nuestros alumnos
no tienen interés en alcanzar un aprendizaje descubierto por otra persona, sin saber, que
el hecho de descubrir una idea, un concepto, una fecha ya investigada y teorizada no quita
de que nuestro descubrimiento personal sea todo un logro. Cuando Brunner nos habla en
sus escritos de descubrimiento, no nos recalca la importancia de lo que puede resultar de
manera individual, es decir, muchos podemos perseguir un conocimiento y podemos
alcanzarlo en diferentes momentos de nuestra vida y ademas ese conocimiento seré solo

nuestro.

En conclusion, lo que Brunner nos transmite es que nuestra labor como profesores
se resume en hacer gue nuestros alumnos entiendan lo que se les exige en un contexto
escolar, pero también debemos ensefiarles a trabajar de tal manera que, como producto
final, el sistema educativo gradle a estudiantes autbnomos que puedan proyectar lo
aprendido a lo largo de sus vidas (Brunner, 1966). En otras palabras, mediante el
descubrimiento y esa experiencia personal que los alumnos tienen al llegar a ese
conocimiento fomenta que el aprendizaje sea significativo. Para ello, el aprendizaje por
descubrimiento transforma los roles determinados y obliga a los docentes y a los alumnos
a colaborar para que finalmente sea el alumno quien descubra los conocimientos por si
solo, pero siempre guiado por el profesor, persona que prepara los materiales
cuidadosamente para sus pupilos. Finalmente, lo que se busca es producir este aprendizaje
por descubrimiento brindando sélo las herramientas necesarias para que nuestros alumnos
aprendan lo que verdaderamente les motive o les interese y sepan relacionarlo con

conocimientos anteriores (Baro Célciz, 2011: 5).

3. Flipped Class Learning

Tal y cdmo nos esbozan Javier Touron y Déborah Martin en Flipped learning y el
aprendizaje: ¢otra moda pedagégica? en la revista Iber, Flipped Class Learning (Clases
o Aprendizaje Invertido) se considera una técnica o metodologia activa donde la
instruccion directa del docente pasa a ser un papel que desempefian los alumnos en un
contexto no escolar. Con ello se pretende transformar el clima del aula, creando asi, un
ambiente de trabajo dindmico donde el profesor se transforma en un guia-supervisor de
los alumnos que, en este caso, dirigen su propio aprendizaje. De esta manera los roles en

la clase cambian; los alumnos y docentes trabajan en equipo por un objetivo comun:
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lograr que los alumnos construyan un aprendizaje significativo y adquieran competencias

y habilidades que les sean Utiles en el futuro.

Por un lado, como en la mayoria de las metodologias activas, el modelo Flipped
Learning necesita una exhaustiva programacion didactica. Se ha de preparar y disefar el
proceso de instruccidn, antes, durante y despues de la clase, con el fin de que las clases
resulten efectivas y dtiles. Por otro lado, el método Flipped Learning debe nutrirse de
otras técnicas como el ABPr (Aprendizaje Basado en Proyectos), AC (Aprendizaje
Cooperativo), la clase magistral, ABP (Aprendizaje Basado en Problemas), etc. Esto nos
permite organizar y secuenciar los conocimientos y aprendizajes de los alumnos.
Tampoco hemos de olvidarnos de las TICS, como elemento esencial de nuestra sociedad.
El uso de diferentes materiales digitales puede resultar atil al alumno y sobre todo puede
fomentar el incremento de la motivacion intrinseca. En el caso particular que se aborda
en este Trabajo de Fin de Master, se vera como en algunas ocasiones no es posible seguir
todos los procedimientos necesarios para este tipo de aprendizaje por las caracteristicas
del alumnado, pero si podemos seguir, de alguna manera, sus ideas principales para
conseguir un objetivo en concreto: que los alumnos se comprometan, interesen y crean su

propio aprendizaje.

Tal y como pregunta Sara Arnorld-Garza en su articulo The Flipped CLassroom
Teaching Model and its use for information Literacy Instruction del afio 2014, ¢;por qué
usar el método del revés? Si queremos formas a personas auténomas, tal y como nos exige
la constitucion, este método seria mas que adecuado. Las fortalezas son innumerables y
entre ellas podemos destacar un uso eficiente del tiempo en el aula (Cole, 2009),
incrementar la responsabilidad del propio alumno en su proceso de aprendizaje
(Overmyer, 2012) o asignarles un papel méas activo a los estudiantes (Gannod, Burge y
Helmick, 2008). El curriculum que debemos impartir cada vez crece mas, no s6lo en
cuestion de contenidos, sino también de actitudes, pero los docentes seguimos teniendo
el mismo tiempo para ensefiar cada vez mas. Lo que se busca es que los 45-50 minutos
de los que disponemos para desarrollar una sesion sean lo mas eficientes y productivos
posible. Mediante este método en practicamente todas las Areas de Secundaria los
alumnos pueden potenciar el aprendizaje significativo mediante el uso practico del tiempo
(Arnold-Garza, 2014: 9).
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4. Gamificacion

La palabra gamificacién -o ludificacion- es una palabra que se escucha cada vez
mas en el &mbito educativo, pero ¢qué significa? La gamificacion es la introduccion de
mecanicas y dinamicas de juego en el aula y en cualquier entorno, en principio, ajeno al
juego e intimamente relacionado con los medios digitales (Rivero, 2017: 5). En otras
palabras, los profesores gamificamos los contenidos para hacer ver a los estudiantes que
los aprendizajes dolorosos y costosos pueden ser aprendizajes divertidos (Ayen, 2017: 8).

Cada dia es mas frecuente que los docentes busquen nuevos métodos para
incrementar el interés y la motivacion de los educandos por la asignatura Lo que se
pretende mediante la gamificacion es fomentar y estimular la implicacion y por lo tanto
la participacion de los alumnos en diferentes actividades mediante los retos y obtencién
de logros (Rivero, 2017: 5). Francisco Ayén en su articulo ¢Qué es la gamificacion y el
ABJ (Aprendizaje Basado en Juegos) publicado en la revista iber 2, plantea la pregunta:
¢qué y como gamificar? Segun la experiencia de Ayén se puede empezar gamificando
contenidos que resulten complicados de asimilar por parte de los alumnos, los cuales,
siguiendo las metodologias tradicionales, casi siempre recaen sobre la memorizacion.
Para ello este docente utiliza crucigramas, juego de cartas o aplicaciones con preguntas
cerradas, preguntas reflexivas, etc. También recalca que la forma mas “completa” de
gamificar es mediante la “tarea gamificada” que viene a significar un bloque de tareas
gamificadas -en mayor o menor medida-, relacionadas entre si y orientadas a conseguir
un objetivo comun. La gamificacién o ABJ ha de entenderse como un proceso en el que
tanto los alumnos como el profesor aprenden, por lo tanto, al empezar a utilizar este
método es necesario que los alumnos vean la asociacién de lo ludico con lo educativo
especialmente  mediante el wuso del lenguaje que puede resultar confuso
(actividades/juegos, positivos/bonus/puntos, etc.). Los puntos, medallas, premios,
recompensas, rankings o niveles son de vital importancia, ya que motiva a los alumnos a
esforzarse por conseguir posiciones mas altas, pero también se ha de ser especialmente
cuidadoso con los alumnos con mayores problemas de aprendizaje, que pueden verse

desplazados y que se ocasione el efecto contrario al deseado.

En el caso de las Ciencias Sociales, los docentes suelen adaptar diferentes juegos
a las dindmicas de una clase como puede ser de Historia 0 como en el caso que se trata
en este Trabajo de Fin de Master, de Geografia Fisica. En el Area de Geografia e Historia

se recurre a la introduccion de juegos tipo quiz (Kahoot y Quizizz entre otros) que
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refuerzan al alumno en su camino hacia el aprendizaje y memorizacion de diferentes
conceptos, hechos o fechas (Rivero 2017: 5). En el caso particular que se trata en este
trabajo, se vera como s pueden introducir pequefias pruebas dentro de un juego mas
amplio que sera un examen final basado en el juego televisivo Quién Quiere Ser
Millonario. Los alumnos conocen muy bien las reglas de estos tipos de juegos, facilitando
asi un aprendizaje de tipo conductista (Rivero, 2017: 5) en el cual acaba asimilando
diferentes aspectos y contenidos de la Geografia Fisica en este caso concreto.

Igual que el resto de las metodologias activas, la gamificacion lleva un trabajo
laborioso y dificultoso por parte del docente. La seleccion o elaboracion de materiales,
dosieres o rubricas son tareas que conllevan mucho tiempo de preparacion previa, pero
que, a su vez, tal y como citan cientos de docentes, pueden dar resultados muy positivos.
En contraposicidn a esto Ultimo, existen diversas plataformas digitales que ofrecen al
educador plantillas intuitivas de cientos de juegos diferentes -y de forma gratuita-, que

pueden facilitar esta labor preparatoria.

Para finalizar, Pilar Rivero en su articulo Procesos de Gamificacion en el aula de
ciencias sociales en la revista Iber, destaca que lo mas relevante de la innovacion y en
este caso en la introduccion del juego dentro de estos procesos de aprendizaje es que éste
sea significativo para el alumno. Para ello los estudiantes no han de percibir informacién
de manera pasiva, sino que, han de crearla ellos mismos. Por esto, no es bueno abusar de

la gamificacion, si no introducirlo dentro de un contexto amplio de diferentes métodos.
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5. Recursos didacticos: Trabajo basado en las TICs

Principalmente, el trabajo de los alumnos basado en los TICs (Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion) depende de manera directa de un cambio cultural del
centro y expresado de mejor manera, de la cultura docente (Baigorri Garcia, 2010: 270).
La cuestion recae en aprender a ensefiar sin tener la obligacion de trasmitir conocimientos
de manera unidireccional, sino en ensefiar a hacer un buen uso de las nuevas plataformas
para que nuestros alumnos aprendan a crear su propio conocimiento (Baigorri Garcia,
2010: 270). Lo que se busca lograr es que los estudiantes se familiaricen con algo tan
caracteristico de nuestra era -la Era Tecnologica- como son las TICs. Esta transformacién
ha de ser profunda para ser efectiva y también ha de modificar los siguientes aspectos
(Baigorri Garcia, 2010: 171):

“El papel que desempeiian los centros educativos”.

= “Los nuevos roles por parte del profesorado y del alumnado”.

= “Las nuevas formas de gestionar los procesos de ensefanza
aprendizaje”.

=  “Los nuevos ambitos de relacion multidireccional entre la escuela, la

administracién educativa y los padres y las madres de nuestros

alumnos y alumnas”.

Tal y como menciona la Constitucion, la educacion es un derecho basico y por lo
tanto ha de ser integral, equitativa y de calidad para todos los ciudadanos por igual. Las
nuevas tecnologias lejos de dificultar este objetivo lo facilitan. Si seguimos basando la
construccién del aprendizaje en métodos tradicionales, que nada tienen que ver con la
cultura actual, no adaptamos la ensefianza a la sociedad en la que vivimos y bien nuestros
alumnos y, sobre todo, dificultamos la labor de transmitir de manera clara los contenidos
para todos los alumnos por igual, perdiendo gran parte de la eficacia. Las TICs nos dan
la posibilidad de afadir, quitar, modificar contenidos o incluso adaptarlos personalmente

para educandos que lo necesiten.

El uso de las TICs lleva aparejado un gran trabajo por parte de los docentes ya que
recae sobre ellos la labor de disefiar una educacion flexible y heterogénea para un

alumnado que se caracteriza por la diversidad (Baigorri Garcia, 2010: 170). Los libros y
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los métodos tradicionales pueden llegar a fomentar secuencias de aprendizaje rigidas o
niveles y ritmos estaticos (Baigorri Garcia, 2010: 170) que pueden conllevar una pérdida
o disminucion del interés y capacidad de los alumnos de seguir las clases y, por lo tanto,

de conseguir adquirir los conocimientos minimos para progresar en una asignatura.

Tampoco hemos de olvidar el hecho de que las TICS pueden considerarse
elementos facilitadores de transmision de informacion (Baigorri Garcia, 2010:171) ya sea
en el aula, o en cualquier otro lugar mientras el alumno se acompafie de un dispositivo

electronico. Este hecho lo veremos de forma méas ampliada en el punto siguiente.

Por Gltimo, uno de los mayores problemas de este sistema es la llamada brecha
digital. Un pais como Espafia, castigada en gran manera por los continuos recortes en
cuanto al &mbito educativo se refiere, es especialmente sensible a esta dificultad. Aunque
en algunos aspectos se ha tratado de apostar por la innovacion tecnologica,
desgraciadamente los recursos empleados no han sido suficientes. Los centros publicos
espafoles se caracterizan por tener, en demasiadas ocasiones, aulas abarrotadas y recursos
escasos. Las salas de informatica estan muy solicitadas y las largas listas y esperas es algo
muy caracteristico de nuestra educacion. Por otro lado, en ciertos colegios concertados se
pide a los padres el facilitar un dispositivo electronico como afiadido a los recursos
electrénicos y/o tecnoldgicos de los que dispone el centro. Estos casos agravan dicha
brecha digital, resaltando y acrecentando los diferentes niveles socioeconémicos
existentes en nuestro pais. Esto ultimo estd estrechamente relacionado con la llamada
brecha digital es una inequidad de caracter social y econémica nacida dentro de la
Revolucion o Era Tecnoldgica, que se caracteriza por la desigual capacidad para acceder
y hacer uso de las TICs (Baro Calciz, 2011: 10). Este nuevo problema pone de manifiesto
una creciente dicotomia entre personas que tienen acceso y tienen los conocimientos para
manejar las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion y aquellas que no tienen
acceso a ello (Varela Ferrio, 2016: 9). Sélo en Espafia, casi siete millones y medio de
ciudadanos nunca han tenido acceso a internet, mientras que en cuatro millones de

hogares ni siquiera disponen de una conexion a la misma (Varela Ferrio, 2016:108).
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5.1. El Caso Coreano

Varios paises en el mundo han llevado a cabo este tipo de cambios en su
educacidn, resultando ser inmensamente positivo para sus alumnos y, por lo tanto, para
la sociedad. Uno de los paises mas destacados es Corea del Sur, que mediante su
remodelacion y constante renovacion en cuanto a la Educacion se refiere, ha desplazado
el uso de libros de texto a un lado para hacer uso de una nueva manera de aprender, Smart
Education & Smart Learning (OECD, 2012). Los coreanos llegaron a la conclusién de
que en pleno siglo XXI, un siglo que se caracteriza plenamente por las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion, no se puede ofrecer una educacion arcaica y anclada en
libros de texto y, por supuesto, basada casi exclusivamente en la memorizacién (OECD,
2012). Los alumnos coreanos encabezan los informes PISA

(https://www.oecd.ora/pisa/pisa-2015-results-in-focus-ESP.pdf) mientras el resto de las

sociedades intentamos imitar sus pasos para conseguirlo. Los estudiantes coreanos
gozaban de un aprendizaje puramente memoristico que les era Util para acceder a las
mejores universidades, pero no era productivo una vez insertados en el mercado laboral.
El gobierno de Corea respondio a esta cuestion con una educacion diferente a lo que el
mundo habia visto: Smart Education & Learning. Mediante el uso de las TICS -
concretamente mediante el uso de los libros digitales-, este pais apost6 por un aprendizaje
activo, creativo y que promueve el pensamiento critico e independiente y -lo mas
importante- que da la oportunidad de aprender independientemente del nivel adquisitivo,

capacidades o localizacion de los alumnos (OECD, 2015).

El objetivo de Smart Learning es crear una educacién basada en la diversidad,
creatividad y equidad. Asimismo, se fomenta que los estudiantes trabajen y comuniquen
ideas en grupos cooperativos, que seleccionen informacion de utilidad para después
interiorizar los datos y recrearlos para su aprendizaje, que sintetizan, empaticen y
observen. Para todo ello, el gobierno ha ido facilitando libros digitales a las comunidades
coreanas desde el afio 2006, y desde entonces la educacidn de este pais puede considerarse
un éxito. Pero ¢;seria esto factible en Espafia? Dados los recortes de los presupuestos
destinados a la educacion, transformar nuestro modelo educativo a uno innovador y

basado en las tecnologias seria, de momento, inviable.
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6. Clase Magistral

Uno de los métodos mas caracteristicos de la educacién espafiola es la clase
magistral. Desde que se tiene constancia se ha llevado a cabo este tipo de método en la
transmision de conocimientos de profesores a alumnos. ¢ Pero, en qué consiste? La leccidn
o clase magistral consiste basicamente en que el profesor selecciona, organiza y
sistematiza los contenidos de la materia, de modo que sean comprensibles para el
alumno/a y presenta las ideas e informacion sobre el tema de estudio de modo que el

estudiante pueda organizar su propio conocimiento (Gomez Lopez, 2002:266).

El objetivo de este tipo de método es facilitar el conocimiento a sus alumnos de
manera organizada, que proviene de diferentes fuentes y que recogen conocimientos
actitudes y valores (Gdmez Ldpez, 2002: 265). Por otro lado, no resulta favorable para

destrezas, habilidades o procedimientos (Gémez Lépez, 2002: 265).

Los procedimientos que seguir para que una clase magistral sea efectiva son
variados. Al comienzo de clase es imprescindible hacer un repaso breve y general de los
contenidos de la clase anterior, fijar los objetivos de la sesion y dejar un margen de tiempo

para preguntas antes, durante y después de la misma.
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I1l. CONTEXTO ACADEMICO Y PERFIL DEL ALUMNADO

1. Contexto Académico

Este estudio de caso se ha desarrollado durante el desarrollo de una Unidad
Didéactica programada y disefiada con el fin de experimentar -en todos los ambitos y
aspectos- la labor de un docente en el contexto de Educacion Secundaria Obligatoria. La
UD fue creada para el segundo curso de PMAR (Programa de Mejora del Aprendizaje y
Rendimiento) integrado en un colegio concertado ordinario y urbano donde se imparten
todas las etapas educativas (Educacion Infantil, Ensefianza Bésica y Ensefianza
Secundaria Post Obligatoria de caracter privado) localizado en el centro de una ciudad de
la Comunidad Autonoma de Castilla 'y Ledn.

El objeto de la programacion fue la Geografia Fisica -que se concibid en este curso
de apoyo como un repaso general de todos los elementos vistos hasta entonces, asi como
la preparacion de una base para futuras UD -y se consigui6 que los alumnos desarrollaran
varios aprendizajes y capacidades necesarios, tanto para el sistema y su promocion, como

para sus vidas.

1.1. Ubicacion de los contenidos en el curriculum

Todas las unidades de PMAR se regulan por la ORDEN EDU/590/2016, de 23 de
junio, por la que se concretan los Programas de mejora del aprendizaje y del
rendimiento que se desarrollan en los centros que imparten Educacién Secundaria
Obligatoria en la Comunidad de Castilla y Ledn y se regula su puesta en
funcionamiento y el procedimiento para la incorporacion del alumnado. Dicha unidad
se deberia encontrar dentro de la agrupacion de Geografia e Historia y Lengua Castellana
y Literatura denominada Ambito Lingiiistico y Social. Esta agrupacion se ha llevado a
cabo para plantear el estudio de ambas materias de manera interdisciplinar y obligar a
trabajar por un fin comdn: la interdisciplinariedad. Estas dos areas se imparten en grupo
bastante mas reducido que un grupo convencional, facilitando asi una atencién mucho
mas individualizada y adaptada. Los contenidos, criterios y estandares de aprendizaje son
de caracter abierto, dejando asi la organizacion y desarrollo de la materia a criterio del

propio docente.

El problema que surge con PMAR, es que hay ciertos contenidos que son lineales

y que estan intimamente relacionados unos con otros y, por lo tanto, si no se entiende lo

20



APLICACION DE RECURSOS DIDACTICOS ACTIVOS EN LA ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA.
INTRODUCCION DE LOS METODOS ACTIVOS EN EL SEGUNDO CURSO DE PMAR

anterior, no se podra avanzar adecuadamente. Esto ocurre con las Unidades de Geografia
Fisica y Geografia Humana. Sin una buena base de la primera no se puede abarcar la
segunda. En este segundo curso el estudio de la Geografia sirve para desarrollar en los
alumnos la capacidad de interpretar el espacio y, por lo tanto, también sus modificaciones
por parte del ser humano. Esta Unidad Didactica se imparti0 antes de empezar con
cualquiera de los Bloques siguientes (1. Poblacién y sociedad. El espacio urbano.
Organizacion politica espafiola. Blogue 2. Actividad econdmica y espacio geografico y
Bloque 3. Transformaciones y desequilibrios en el mundo actual), con el fin de consolidar
los conocimientos que permitiesen a los alumnos progresar en la materia de forma

adecuada.

La solucion a este problema fue retroceder a los contenidos de 1° E.S.O recogidos en la
ORDEN EDU/362/2015 de 4 de mayo, por la que se establecen el curriculo y se regula
la implantacién, evaluacion y desarrollo de la educacion secundaria obligatoria en la
Comunidad de Castillay Ledn. Los contenidos que repasaremos en este segundo curso

de PMAR se encuentran dentro del Bloque 1: EI Medio Fisico.

2. Perfil del alumnado

Este estudio de caso recoge datos e informacion de un grupo de alumnos de un
curso de 2° de PMAR (equivalente a tercero de E.S.O.). El grupo consta de 12 alumnos
con perfiles muy dispares pero que provienen de contextos muy similares. Este programa
(Programa de Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento) esta dirigido a alumnos que
presentan dificultades notorias de aprendizaje. En este caso, tenemos alumnos que
cumplen estos requisitos y otros, en cambio, que tienen problemas serios de
comportamiento, lo que dificulta su propia educabilidad. Aungue este programa no fue
ideado para este tipo de alumnado de forma especifica si es habitual que los centros los
deriven con el fin de mejorar su actitud a través de una atencion mas personalizada al
formar parte de un grupo mas reducido. Aparte de tener dificultades en la asimilacién de
contenidos, se pide que los alumnos mediten la idea de realizar PMAR cuando repiten al
menos un curso. De esta manera tenemos en una misma clase una diversidad estudiantil
enorme, donde cada uno de los alumnos ha de avanzar y construir su propia autoestima

para poder hacer frente al 4° curso de E.S.O.
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Los alumnos de este grupo tienen un perfil con una serie de caracteristicas
comunes. La gran mayoria de estos estudiantes se hayan inmersos dentro de familias
desestructuradas, con problemas econémicos y/o seguridad grave u otros obstaculos que

impiden que se puedan desarrollar plenamente como personas.
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IV. ESTUDIO DE CASO

1. Temporalizacion

El desarrollo de la Unidad Didactica “Geografia Fisica” del Ambito
Sociolinguistico del 2° curso de PMAR ocup6 un total de 18 sesiones. Esta Unidad se ha
llevado a cabo desde el dia 12 de marzo hasta el martes 10 de abril. Durante casi tres
semanas trabajamos con los alumnos diferentes contenidos sobre la Geografia Fisica que
desconocian o no entendian, pero no de una manera convencional, sino, mediante el uso
de las TICs y otras metodologias activas.

Los contenidos han sido agrupados en tres bloques principales (Relieve, Rios y
Climas) y un bloque secundario (Mapas). Cada bloque se ha trabajado durante un nimero
de sesiones en concreto, que no es mas que el tiempo que los alumnos han necesitado
para su desenvolvimiento y asimilacion de los diferentes contenidos.

La primera sesion de esta UD se dedico a la presentacion del tema y en especial,
a la exposicion y explicacion de los diferentes materiales. Al trabajar exclusivamente con
las TICS, fue importante tanto esclarecer todas las herramientas e instrumentos
disponibles, asi como una aclaracion de las normas a seguir por parte los alumnos.

De la sesion segunda a la sesion a la sesion decimosexta, desarrollamos la UD en
si. Durante 14 horas trabajamos diferentes aspectos de la Geografia Fisica. En un
principio se intentd dividir equitativamente las sesiones por cada bloque de contenido,
pero, lo que ocurrié y lo recomendable, es dedicar el tiempo que los alumnos necesiten
para interiorizar una serie de contenidos. En el caso de este curso, hemos necesitado
bastantes mas sesiones para los contenidos del Blogque de Relieve que para los Bloques
de Climas y Rios.

Las dos dltimas sesiones se destinaron a un repaso general de la Unidad y al
examen de esta, asi como la entrega de diferentes tareas/actividades de los educandos. La
finalizacion de la Unidad se pudo concretar en la sesion n° 18.

= Sesiones destinadas para la Unidad Didactica

Unidad Didactica Sesiones
destinadas
Presentacion del Tema/Materiales

Relieve
Climas
Rios

Mapas
Repaso

Examen

[N O N
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2. Espacios/Materiales Requeridos

Durante el desarrollo de esta UD hemos utilizado diferentes espacios de trabajo.

En estas sesiones hemos hecho uso del aula del grupo ya que disponiamos de proyector y

ordenador, objetos que nos facilitaba trabajar con los materiales de la WiX en forma de

gran grupo, e incluso por parejas, utilizando los dispositivos méviles de los alumnos.

También pudimos visitar el aula de informética en dos ocasiones, asi como hacer uso de

las tablets del centro. Por Gltimo, los diez o quince Gltimos minutos de cada sesion se

destinaban al relleno de mapas fisicos de Espafia y Mapamundi.

Cada uno de los espacios utilizados esta adaptado y generalmente disponen de los

elementos necesarios para la correcta asimilacion de los contenidos por parte de los

estudiantes. Los espacios y materiales mas necesarios requeridos son los siguientes:

La presentacion de la unidad se ha hecho en el aula especifica de grupo. También
se han desarrollado otras sesiones en ella, ya que disponiamos de internet y tablets,
facilitando a los alumnos aprender practicamente en cualquier lugar del centro.
También disponiamos de un proyector para visualizar diferentes iméagenes,
presentaciones, peliculas, documentales o noticias. No descarto que, aunque
vivamos en una Era plenamente tecnoldgica, seria interesante disponer de mapas
fisicos en formato papel en buena calidad en el aula, para que los alumnos puedan
consultar cualquier duda en cuanto a localizaciones en cualquier momento de la

mafana y no solo en las horas destinadas a Geografia e Historia.

Era muy necesario que los alumnos dispusieran de internet para trabajar la unidad
y por ello, solicitamos varios dias las tablets del centro, asi como el aula de
informética. Aunque se disponga de una sala totalmente equipada y de internet
de buena calidad, siempre se han de tener actividades auxiliares preparadas por si

alguno de los elementos no funciona correctamente.

WiX (https://es.wix.com) es un programa gratuito online en el que se puede crear

paginas web. El uso de sus plantillas facilita la labor de crear una plataforma de
este tipo. Las WiX pueden resultar interesantes para los estudiantes porque en ella
podemos poner diferentes tipos de materiales didacticos, como en este caso;

videos de YouTube, juegos online, imagenes interactivas, etc.
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Esta pagina (https://laurapor.wixsite.com/geofispmar?)

esta hecha exclusivamente para los alumnos de este segundo
curso de PMAR con materiales cuidadosamente elegidos de

otros docentes y otros hechos a su medida para su disfrute y

aprendizaje activo. Sera la base de nuestra unidad y mediante

Video explicativo uso WiX:
https://youtu.be/GWTvO

wy-GsM

ella se han trabajado todos los contenidos de la presente unidad.

» Videos con preguntas (Edpuzzle): Edpuzzle (https://edpuzzle.com/es) es una

aplicacion gratuita online donde se ofrece el recorte de videos en diversos
formatos. También presentan la posibilidad de introducir todo tipo de formato de

preguntas. A los alumnos se les ha ofrecido diversos videos de este tipo en la WiX.

= PowToon (https://www.powtoon.com) es una aplicacion online que brinda la

posibilidad de hacer videos y presentaciones con animaciones divertidas. Es una
renovacion del tipico Power Point. He hecho uso de un video de confeccion

personal para introducir a estos alumnos en el subapartado de los climas.

= Utilizaremos Kahoot (https://kahoot.com/welcomeback/) -una aplicacion gratuita

basada en la Gamificacion- para brindarles otra vision de examinacion a los
alumnos. Al ser en forma de juego, los estudiantes suelen enfrentarse a los

controles sin miedo e incluso con ansias, por jugar, claro.

= En el aula hemos trabajado casi a diario con mapas y gréaficos para aprender a
manejar a interpretacion de datos. Los alumnos han aprendido a ver mas alld y a
relacionar contenidos estudiados con datos reales. También hemos hecho uso de
mapas interactivos online de Enrique Alonso

(http://serbal.pntic.mec.es/ealg0027/mapasflash.htm).

La inversion en la practica de este tipo de metodologias de trabajo es elevada a
corto plazo, pero minima a largo plazo. El precio de la tecnologia -como la que
conocemos- es alto, pero una Unica inversion en estas herramientas nos ayudara a formar
plenamente a estudiantes del siglo XXI. Por otro lado, la contratacién de una conexion a
internet rapida y accesible para todos los estudiantes es basica para una formacion de
estas caracteristicas. En caso de no disponer de tablets u ordenadores, o -como suele darse
en muchos centros espafioles- la sobre demanda de estos, los estudiantes podrian usar sus

propios dispositivos maéviles, asi ademas veran que sus maviles tienen unas posibilidades
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de uso diferenciadas de las que les dan a diario, pudiendo convertirse en una herramienta

mas de su proceso de aprendizaje.

3. Objetivos Didéacticos /Estandares de Aprendizaje

Los objetivos didacticos que se espera por parte de los alumnos en cuanto al

Relieve son los siguientes:

Describir las principales unidades del relieve de los continentes.

Localizar en mapas fisicos las principales unidades de relieve.

Definir el territorio espafiol subrayando las diferencias de las unidades
morfoestructurales.

Buscar y seleccionar informacion del relieve a partir de fuentes diversas.
Utilizar correctamente el vocabulario especifico de la geomorfologia.
Describir los rasgos del relieve espafiol, situar y analizar sus unidades del

relieve.

Los objetivos didacticos que se espera lograr por parte de los alumnos en cuanto a la

hidrografia son los siguientes:

Situar en los mapas los principales rios del mundo.

Describir las cuencas fluviales espafiolas y situarlas en el mapa.
Identificar las vertientes hidrograficas espafiolas.

Describir delta y depresion.

Identificar los paises y capitales por los que pasan los principales rios.
Describir crecidas y estiajes.

Identificar los regimenes fluviales méas caracteristicos de Espafa.

Por ultimo, los objetivos didacticos a lograr por parte de los alumnos de este curso

relacionado con los climas son los citados a continuacion:

Sefialar en un mapa los principales dominios climéticos del mundo.
Distinguir los climas de Espafia y comentar sus caracteristicas.

Describir y comentar la informacion que aportan imagenes/climogramas.
Buscar y seleccionar informacién a partir de fuentes diversas.

Identificar las diferentes formas vegetales.

Valorar el impacto del cambio climatico.
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4. Competencias Clave Implicadas

= Competencia linguistica

Esta competencia se trabajara practicamente en todas las sesiones. Si empezamos
la clase con un breve repaso de la clase anterior, se puede realizar una ronda de preguntas
rapidas donde los alumnos pueden y deben contestar con el vocabulario afin al area de
Geografia e Historia. Asimismo, también se ha desarrollado un ejercicio en el que los
alumnos presentan en una plataforma digital, de manera escrita y oral, informacion sobre
un continente en concreto. También han realizado ejercicios escritos donde tenian que
plasmar de manera ordenada diferentes ideas, conceptos o ejercicios relacionados con la

unidad.

= Competencia digital

La competencia digital se ha trabajado de forma continuada durante esta unidad,
ya que no hemos usado libro de texto, sino, una plataforma web donde estan todos los
materiales para el desarrollo de esta. Asimismo, hasta el propio acceso a la plataforma se
ha realizado mediante un cddigo QR con el objetivo de familiarizar a los alumnos con
estas herramientas. Los dias que no hemos dispuesto de tablets del centro o de la sala de
ordenadores, los alumnos han utilizado sus propios mdviles (pudiendo ver asi que estos

dispositivos también pueden tener un uso didactico.

La evaluacion final y otros controles se han hecho mediante el uso de Kahoot (vid.

infra https://kahoot.com/welcomeback/) para acostumbrar a los alumnos a realizar

exdmenes de una manera distinta. Los estudiantes ven esta aplicacién como un juego, en
el que estdn muy interesados en participar. Dentro de la WiX también he adjuntado otros
juegos los cuales han utilizado para probar y jugar las veces que han necesitado para

interiorizar la informacion.

= Aprender a Aprender

Esta competencia los alumnos la han trabajado de forma

continua durante toda la Unidad. Ellos han sido los encargados de
formarse con todos los materiales facilitados por el profesor. Para

ello, el profesor, antes de cada sesién, ha impartido ciertos

conceptos basicos y generales que los alumnos después han

trabajado de forma autonoma en parejas. El resultado ha sido la - :
Cddigo QR a WiX

creacion y el disefio de esquemas conceptuales, resimenes con https:/laurapor.wixsite.com/geof
ispmar2

ideas importantes, presentaciones en medios digitales, etc.
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= Competencias sociales y civicas

En este centro existe una rutina diaria que se desarrolla durante 10 minutos a
primera hora de la mafiana. Normalmente al ser un colegio que educa en la fe, son muchos
los que deciden hacer reflexionar a los alumnos sobre la palabra de Dios. Yo, en cambio,
he decidido hablarles sobre la Geografia de una manera no convencional haciendo uso de
recortes de noticias, discusiones sobre polémicas o dilemas del siglo XXI, etc. Un ejemplo
de lo que hemos tratado en los primeros 10-15 minutos de clase a primera hora, fue una
reflexion sobre las TICS e Internet como indicador de desarrollo/subdesarrollo y/o
pobreza/riqueza. Para ello he utilizado un video de elaboracién propia creado mediante
la plataforma PowToon y datos del Banco Mundial. El video me ha servido de hilo
conductor para desarrollar diferentes ideas previas necesarias para abarcar el siguiente

punto del tema.

PowToon: https://www.powtoon.com/c/bYJOpvdgxCS/1/m

= Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor

La Unidad Didéactica en si ha sido creada para impulsar la autoestima de los
alumnos, a fin de cuentas, queremos que entiendan que ellos mismos son capaces de
dirigir su aprendizaje. Debemos dejarles libertad en ciertas partes de la unidad y
actividades para incrementar su autoestima, creatividad e imaginacién. También
fomentamos mediante la WiX la iniciativa de los estudiantes y el poder de la decision

sobre la jerarquizacion de los materiales para su interiorizacion.

= Concienciay expresiones culturales
La expresion cultural no se puede entender sin el clima y el relieve, dos factores
que dan personalidad a los territorios. La diversidad climatica del mundo puede dar pie a

explicar ciertos aspectos de la diversidad cultural.

= Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
Fue una sorpresa para los estudiantes saber que las matematicas también se pueden
usar en Geografia. Los mapas y los graficos son de obligado uso en esta materia y por lo
tanto hemos tenido que ocuparnos de la interpretacion de estos. Hemos trabajado con
escalas, graficos y nimeros que nos han ayudado a entender la realidad en la que nos

desenvolvemos.
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5. Bloque de contenidos
Los contenidos que los alumnos deben lograr son extraidos del propio BOCYL de
nuestra Comunidad Auténoma, aunque hay ciertos contenidos -como pueden ser los

actitudinales-que pueden ser reformulados por los docentes.

5.1. Contenidos conceptuales

= Resefia los competentes basicos y formas del relieve.

= Localiza y caracteriza de continentes, océanos, mares y rios del mundo,
Europa y Espaiia.

= Describe el Clima. Elementos, Factores, caracteristicas y distribucion.

= |dentifica aguas y formaciones vegetales.

= Conoce las zonas biocliméticas del mundo, con especial atencion al territorio
espafol y europeo.

= Relaciona las interacciones del hombre y el medio. Riesgos naturales,

degradacion y politicas correctoras.

5.2. Contenidos procedimentales

= Clasifica y distingue tipos de mapas y distintas proyecciones.

= Localiza un punto geogréafico en el planisferio y distingue los hemisferios
de la Tierra y sus principales caracteristicas.

= Sitla en un mapa fisico las principales unidades del relieve mundial,
europeo y espafol.

= Enumeray describe las peculiaridades del medio fisico espafiol.

= Localiza en un mapa fisico mundial los principales elementos y referencias
fisicas: mares. Oceéanos, continentes, islas y archipiélagos importantes,
ademas de los rios y principales cadenas, montafiosas.

= Reflexiona sobre diferentes graficos y los situa en los climas del mundo
que les corresponde (climogramas, hidrogramas...).

= Localiza en el mapa las principales unidades y elementos del relieve
europeo.

= Explica las caracteristicas del relieve europeo.
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Describe las diferentes unidades del relieve con ayuda del mapa fisico de
Espania.

Clasifica y localiza en un mapa los distintos tipos de climas de Europa.
Localiza en un mapa los grandes conjuntos bioclimaticos de Espafia.
Distingue y localiza en un mapa las zonas bioclimaticas de nuestro
continente.

Realiza busquedas en medios impresos o digitales referidas a problemas

medioambientales actuales y localiza paginas y recursos web directamente

relacionados con ellos.

5.3. Contenidos actitudinales

Respeta el medio ambiente empezando por la vida en aula (reciclaje,
energia...).

Reconoce el papel importante que juega el relieve y la diversidad climética
en la vida de los seres humanos.

Aprecia otras culturas y modelos de aprovechamiento del terreno segun el
relieve y el clima.

Toma conciencia de la importancia que tiene cuidar el medio fisico y
ambiente.

Es sensible a los diferentes grupos humanos que ven su supervivencia
afectada dada la diversidad y cambio climatico.

Valora la Geografia Fisica y acaba viendo la importancia y relacion que
tiene con nuestros modos de vida.

Tiende a comportarse y expresarse con respeto hacia sus compafieros y
profesor.

Cuida de los diferentes materiales utilizados en clase.

Tiene iniciativa, interés y trabajo constante en clase.
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6. Contenidos Transversales
=  Educacién ambiental

La educacién ambiental se puede desarrollar en el tema de geografia Fisica. Durante
una de las sesiones, en la reflexion de la mafiana, les he proyectado a los estudiantes un
mapa en el cual aparecen diferentes islotes en el océano. Con esta informacion,
posteriormente hemos debatido sobré qué son esos islotes para finalmente descubrir entre

todos que son islas de basura (Fig. 1).

REPRODUCCION DEL SIGUIENTE VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=0EyaTqezSzs
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7. Desarrollo de la Unidad 7: Geografia Fisica

Las primeras sesiones con este grupo han sido de contacto para asi poder evaluar
mediante preguntas informales qué grado de conocimientos habian adquirido los alumnos
en los cursos anteriores sobre la Geografia Fisica. Las preguntas planteadas eran de
caracter general como, por ejemplo: ¢Qué sabemos sobre la Geografia Fisica? ¢Para qué
sirve? ¢ Qué elementos importantes podemos destacar de ella? Lo que sabian o recordaban
era escaso, insuficiente u ambiguo, por lo tanto, vi necesario hacer un repaso general de
cara a poder enfrentar las siguientes unidades basadas en la Geografia Humana. Las
distintas actividades han sido cuidadosamente seleccionadas y planteadas en momentos

concretos de la unidad tal y como podemos apreciar en los siguientes puntos.
= Actividad 1: Entrevista grupal sobre la Geografia Humana. Sesién 1

La unidad empezd con una entrevista grupal que consistié en hacer preguntas
aleatoriamente a los alumnos sobre distintos elementos, definiciones e imagenes
relacionadas con la Geografia Fisica. Mediante este método de acercamiento pude evaluar
el nivel de conocimiento generalizado de los alumnos para adaptar la unidad o incidir mas
en ciertos aspectos que en otros. También nos sirvid para medir las primeras
participaciones para saber en quién incidir y en quién fomentar la participacion en futuras

sesiones.
= Actividad 2: Video con preguntas mediante app Edpuzzle. Sesion 2

Mediante esta actividad se ha de hacer un primer acercamiento de los alumnos de
PMAR 2 a las TICs y a la Gamificacion. Eduzzle es una herramienta gratuita disponible
en la red (vid. infra 9) que nos permite crear videos para amenizar una leccion o en este
caso para crear/modificar videos con preguntas que los alumnos deben ir contestando a
lo largo de su reproduccién. Haciendo uso de esta aplicacion web los educandos se ven
obligados a mantener la concentracion durante el video. Las preguntas estan colocadas
estratéegicamente después de cada pildora de informacion para trabajar de manera

sistematica la memoria.

= Actividad 3: Mapas conceptuales continentes. Sesion 4
Los alumnos en esta actividad han de trabajar sus habilidades metacognitivas
mediante la realizacion de mapas conceptuales sobre los distintos continentes en pareja,
trios 0 grupos de cuatro. En esta actividad debian de sacar la informacion mas relevante

o de interés de los videos ofrecidos en la pagina WiX. Al hacer uso de tablets, también se
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les brindo la posibilidad de buscar informacion extra, noticias, videos, curiosidades... De
no dar tiempo al realizar este tipo de actividad en el aula, los alumnos debian de repartirse
los videos, visualizarlos en clase y poner en comun las ideas extraidas. Hemos de tener
en cuenta que normalmente los alumnos con los que tratamos no tienen horarios ni reglas
las cuales seguir, por lo tanto, este tipo de procedimiento de invertir la manera de trabajar
en casa y en el aula puede acabar en fracaso. Aun asi se pueden utilizar ciertos elementos
de metodologias activas y reestructurarlos a nuestro modo, ya que lo importante es

adecuarnos a las necesidades de nuestros alumnos.

= Actividad 4: Expertos en relieve. Presentaciones en medios digitales.
Sesion 7

En esta actividad los alumnos han de plasmar los conocimientos obtenidos a traves

de los esquemas 0 mapas conceptuales en un medio digital y presentarlo delante de sus
compafieros de manera grupal/parejas. Mediante estas presentaciones se busca que los
alumnos sean auténomos y criticos ya que han de elegir qué informacion es relevante e
interesante para que sus compaferos aprendan. Se ha evaluado la presentacion en si, las
faltas de ortografia, el tono de voz o postura entre otros elementos. Es importante que
todos los alumnos participen a la hora de realizar una tarea de estas caracteristicas para
ello cada alumno ha de ocupar un rol (presentador, realizador de la presentacion,
investigadores...), de esta manera si un rol falla, la tarea no saldra adelante. LosS

educandos han de cooperar para realizar la tarea correctamente.

= Actividad 5: Kahoot sobre el relieve. Sesion 7

El Kahoot en este caso lo hemos utilizado como un simulacro de examen,
exponiendo los contenidos que pueden ser importantes y que los alumnos han de
contestar. Mediante esta herramienta los estudiantes entienden las pruebas de evaluacion
como algo diferente que puede llegar a ser divertido. En este Kahoot (vid. infra 9) los
alumnos han respondido a 10 preguntas sobre definiciones e imagenes sobre el relieve
del mundo. Los Kahoot animan a los estudiantes a saber mas sobre el asunto en cuestién
para ganar la prueba. Para ellos, esta actividad puede tener un sentido simplemente ludico,
pero inconscientemente han acabado aprendiendo lo que les pedia.

= Actividad 6: Video con preguntas mediante app Edpuzzle. Sesion 10
En esta décima sesion hemos vuelto a hacer uso de la herramienta Eduzzle, en
este caso con preguntas acerca del apartado del tema que trata la hidrografia (vid. infra
9). Al igual que el Kahoot, los alumnos se animan a aprender diferentes conceptos.
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= Actividad 7: Kahoot sobre los rios. Sesion 10
Dado el éxito e insistencia por parte de los alumnos en realizar otro control de
este tipo, realicé otro Kahoot (vid. infra 9)_con contenidos relacionados con el apartado
de hidrologia de la Unidad. Los alumnos muestran interés por hacer estos controles en

pareja y debaten entre ellos las respuestas.

= Actividad 8: Video con preguntas app Edpuzzle. Sesién 11
En esta undécima sesion volvimos a usar la herramienta Eduzzle con preguntas

acerca del apartado de la unidad que trata los climas (vid. infra 9).

= Actividad 9: Juegos interactivos de Educaplay. Sesion 13
Los juegos interactivos que nos ofrece la plataforma de Educaplay pueden resultar
interesantes para su uso en todo tipo de materias. En el caso de la Geografia, la plataforma
nos ofrece varios mapas tematicos interactivos sobre climas, en los que los alumnos

pueden aprender jugando.

= Actividad 10: Mapas interactivos de Enrique Alonso: Sesion 14y 15
Los mapas interactivos del docente Enrique Alonso estdn colgados en una
plataforma web (vid. infra 9) y son gratuitos. Estos mapas son ideales para que los
alumnos entrenen su memoria en forma de juego. A los alumnos de PMAR se les evaluara

también mediante el relleno de mapas, asi que este entrenamiento es inmejorable.

= Actividad 11: Relleno de Mapas fisicos del mundo y de Espafia.
Sesion 16
La formacion tal y como se menciona en la WiX es muy importante. Los alumnos
han de estudiar, repasar e investigar en todas las sesiones. Esta actividad fue enfocada
hacia el entreno de los alumnos de la responsabilidad, ingenio, creatividad, organizacion,
sistematizacion y cuidado de los materiales que se le ofrecen para trabajar. Los alumnos
tuvieron que rellenar dos mapas fisicos (uno de Espafia y otro del mundo)
sistematicamente en los ultimos 10-15 minutos de clase. Los dos mapas se tenian que

entregar el dia del examen, para asi servir de repaso para la evaluacion final.
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= Enlaces a WiX y diferentes actividades de la Unidad Didactica

ELEMENTO ENLACE WEB:

WiX https://laurapor.wixsite.com/geofispmar2/climas
Edpuzzle 1 https://edpuzzle.com/assignments/5aa057659flaac4131075454/watch
Edpuzzle 2 https://edpuzzle.com/assignments/5aa592905d155740e098e4e7/watch
Edpuzzle 3 https://edpuzzle.com/assignments/5ac50b4e9399fb40ddb8d220/watch
PowToon 1 https://www.youtube.com/watch?time_continue=9&v=56NgyT90350
PowToon 2: https://www.powtoon.com/c/bYJOpvdgxCS/1/m
Kahoot 1 https://play.kahoot.it/#/k/b11563b6-11b6-40e2-9d33-e41eadd485c3
Kahoot 2 https://play.kahoot.it/#/k/44647291-ec87-4c5f-91f6-3833d91563fd
. Disponibles en WiX

Esquemas y mapas diversos

L https://play.kahoot.it/#/k/aee2a6c1-8f08-42ca-a6cf-d86cd40529fd
Kahoot Evaluativo final
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8. Evaluacion

En la evaluacion de estos alumnos se intenté acumular el mayor nimero de notas
posibles mediante diferentes actividades. Mientras méas notas obtuvieran mas
posibilidades tendrian de aprobar la asignatura (vid. infra 9). Lo que me interesaba es que
aprendieran y no que memorizaran, por lo tanto, el “aprobado” se tradujo en un verdadero
logro para todos -independientemente de la nota que hubieran obtenido-. Por otra parte,
la evaluacion ha sido continua y formativa y se ha valorado mediante la siguiente rabrica

general de la Unidad.

= Rdbrica general de la Unidad

ELEMENTO MAPAS PPT PARTICIPACION/ EXAMEN EXAMEN

Fisicos EXPERTOS COMPORTAMIENTO/ TEORICO PRACTICO
FORMACION

PORCENTAJE 20% 10% 10% 40% 20%

Desde la primera sesion recalqué que era tan importante conseguir aprobar los
ejercicios/actividades propuestas como el examen tedrico/practico. Era necesario
completar los mapas correctamente en el tiempo estimado, asi como realizar y exponer
los P.P.T (Presentaciones de Power Point) en parejas o en grupo y también realizar todos
los juegos disponibles en las WiX para ellos. Haciendo todo lo anterior, se reducia

notablemente el tiempo necesario para tener que estudiar la unidad por su cuenta.

8.1. Instrumentos Evaluacion

" Examen de respuesta maltiple mediante la aplicacién de Kahoot.

La mayor parte de la nota recae sobre un examen no convencional. La parte teérica
se basé en un control de contenidos de la unidad mediante la aplicacion disponible online;
Kahoot. Dicha prueba constd de 20 preguntas aleatorias sobre los tres apartados de la
unidad -Relieve, Clima y Rios- que se realiz6 en la sesion final de la unidad. Las
preguntas se realizaron en forma de cuestionario/test con una o varias respuestas correctas
que los alumnos tenian que seleccionar de manera acertada para acumular puntos. Cada
pregunta tenia unos segundos para contestar y después de su contestacion la app dispone
de un ranking donde los alumnos pueden ver su puesto en el mismo. Normalmente suelen
motivarse tanto si consiguen estar de los primeros, como si estan ultimos. Lo Unico que

necesitamos para hacer una prueba como esta, es un ordenador para el profesor con su
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respectivo proyector y varios dispositivos electronicos como pudieran ser tablets,

ordenadores o incluso los propios méviles de los alumnos.

= Enlace a Kahoot Evaluativo Final

KAHOOT EVALUATIVO FINAL

https://play.kahoot.it/#/k/aee2a6c1-8f08-42ca-a6¢f-d86cd40529fd

= Cuaderno de control diario mediante la observacion directa

Este cuaderno nos sirve para dejar constancia de las diferentes aptitudes/actitudes
que los alumnos desarrollan -0 no- durante las diferentes sesiones de la unidad. Lo mas
complicado es la eleccidn de qué registrar o qué evaluar. Dado el perfil generalizado del
alumnado, he seleccionado 7 indicadores sencillos y faciles de reconocer durante el
desarrollo de las sesiones.

En este caso la herramienta principal que utiliza el docente es la observacion en el
aula. Buscamos que los alumnos se sientan protagonistas activos de su propio aprendizaje,
por lo tanto, buscamos estudiantes participativos e interesados por las diferentes tareas
que les mandamos a desarrollar. Para ello, han de saber qué importancia o utilidad tienen
y esta labor recae exclusivamente sobre nosotros.

Dado que esta rabrica esta dirigida especificamente para el 2° curso de PMAR,
existen tres niveles de consecucion de los siete objetivos/desempefios que los alumnos

debian de lograr al final de la unidad.
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— Tabla de cuaderno de control

CUADERNO DE CONTROL

Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesibn4  Sesion 5 Sesion 6 Sesion 7
ASPECTOS
EVALUABLES

Participacion activa en clase

Concentracion en las tareas

Respeta las normas del aula
Respeta los materiales del
aula

Respeta a sus comparieros

Trabaja bien en equipo

Respeta al profesor

» < X S N €«

= Simbolos de consecucion de logros

CONSECUCION DE LOGROS ‘

s I X

Alcanzado En proceso de No logrado

= Entrevistas informales.

Las entrevistas informales también nos pueden ayudar a esbozar cémo se
encuentran los alumnos, si siguen la unidad, si se encuentran con dificultades o por el
contrario necesitan mas trabajo. Es necesario estar pendiente de todos y cada uno de los
alumnos y esta es una manera sencilla de hacer varios acercamientos y sobre todo,
hacerles sentirse acompafiados y guiados en todo momento. En el caso que tratamos en
este trabajo las entrevistas han sido semi-estructuradas, ya que mas bien se han basado en
la conversacion entre el alumno y el docente a través de preguntas cortas y respuestas

poco elaboradas pero concisas por parte de los educandos.
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=  Rdbricas de Evaluacion.

Las rubricas pueden traducirse como guias de calificacion empleadas en la
evaluacion de la ejecucion de diferentes tareas de manera especifica y en varios niveles
de rendimiento (TICTEANDO, 2018). El objetivo del uso de las rabricas es dejar claro a
los estudiantes lo que se espera de ellos y de su trabajo a realizar, facilitando asi un
verdadero feedback tal y como cita Ferndndez (Andrade, 2005; Mertler, 2001) en la
Revista de Docencia Universitaria del 2010 (TICTEANDO, 2018).

= Cuadro Rubrica de PTT (PowerPoint)

RUBRICA PPT (POWER POINT)

ASPECTOS EVALUABLES PUNTOS/NOTA
4: Muy bien
Faltas de Ortografia )
: : 3: Bien
Orden de informaci6n/datos
Nivel de voz 2: Regular
Exposicién/Expresion 1: Necesita Mejorar

Originalidad del PPT
Postura corporal

Relevancia de los
Datos/Informacion

RUBRICA PPT (POWER POINT)

MUY BIEN BIEN REGULAR NECESITA

ASPECTOS EVALUABLES (10-8) (7-6) 5) MEJORAR

) (4-1)
el Gy Ninguna Alguna Varias Muchas
Orden de informacion/datos Muy buena Correcta Pasable Mejorable
Volumen de voz Excelente Adecuado Aceptable Insuficiente
Originalidad del PPT Magnifica Muy original ~ Algo original  Nada original
Postura corporal Perfecta Adecuada Aceptable Mejorable
Relevancia de los Trascendentes Significantes ~ Buenos Irrelevantes

Datos/Informacién
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9. Resultados

La presente tabla recoge los diferentes resultados de los 12 alumnos que
componen este segundo curso de PMAR. Tal y como se puede apreciar todos los alumnos
Ilegaron al minimo establecido de interiorizacion de contenidos (nota final: 5) y la
mayoria aprobd esta unidad con una nota final media/alta (nota final del 6,75/8.5). La
evaluacion en general ha resultado ser positiva, pero existen ciertos aspectos que quedan
pendientes de trabajar tales como pueden ser el autocontrol (para evitar conflictos en
general), la autogestion y la autorregulacion. No hemos de olvidar que lo que nos interesa
de los nuevos métodos y herramientas es que finalmente los alumnos se sientan atraidos
0 interesados por la asignatura, recuperando asi, paso a paso, la motivacion. Nuestro
objetivo es intentar hacer que su paso por el instituto sea Io mas provechoso y positivo

posible y, de esta manera, parece que se ha podido lograr.

= Excel con los resultados de la Evaluaciéon Final

2D 9 5 T
Alumno 2 3 6 3 1.5 1,14 0,855
Alunmo 3 4| 7 2 7 1,2 0,9
Alumno 4 6.5 9 5 9 1,6 1,2
Alumno 5 9.5 9 9 1.5 1,7 1,275
Alumno 6 3 3 5 8 1 0,75
Alumno 7 of 7 2 5.5 1,04 0,78
Alumno § o 65 6 8.3 1,49 1,1175
Alumno 9 4 95 5 7.5 1,35 1,0125
Alumno 10 5 5 2 6.5 1,12 0,84
Alumno 11 7 0 2 8.5 1,28 0,96
Alumno 12 7.5 6 6 7 1,3 0,975
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= Mapas Fisicos

Junto con dos mapas fisicos (uno de Espafia y otro del Mundo) a los alumnos se
les entreg6 una lista con una serie de localizaciones que debian incluir (Fig. 2). Al mismo
tiempo se les permitio afiadir diferentes localizaciones que a su parecer tenian
importancia, interes o simplemente les llamara la atencion. Aunque el relleno de un mapa
parece algo mondtono y generalmente nos podemos esperar que nuestros alumnos los
completen de forma mas o menos igual, no podemos estar mas equivocados. Tuve la
suerte de presenciar verdaderas obras de arte, mapas coloreados, con llaves indicando los
colores con un tipo accidente geografico y otros mapas méas pobres con manchas, tachones
y agujeros incluidos. Los aspectos para valorar este ejercicio han sido la limpieza,
ortografia, originalidad y dificultad de las localizaciones. Dichos aspectos para valorar se

recordaron varias veces a lo largo de la unidad.

Por ultimo, varios dias antes del examen final de unidad, decidimos elegir 40
localizaciones entre todos de las cuales entrarian 20 para el examen final. Los resultados
en general han sido muy positivos. Quiza, simplemente al dejarles cierta libertad de
eleccion, los alumnos pueden llegar a incrementar su autoestima y, por lo tanto, sus ganas
de estudio y sus resultados finales. Esta actividad conlleva el 20% de la nota total de esta

unidad.

= Expertos en relieve. Presentacion en medios digitales: PPT (PowerPoint)

En este ejercicio los alumnos en general se tomaron muy en serio su labor como
expertos sobre un continente en concreto. En esta actividad debian de conformar grupos
o0 parejas y plasmar en un medio digital datos de interés, singularidades o curiosidades
sobre un conteniente en concreto. La base del ejercicio era la explicacion de como el
medio fisico determina el tipo de vida que los humanos podemos desarrollar en un
territorio en concreto. Para ello, l6gicamente tuvieron que dividir las tareas entre los
componentes del grupo, realizar esquemas, mapas conceptuales, etc. Asimismo, el
producto final de esta actividad recaia en una presentacion que los alumnos debian

presentar y que en general fue muy logrado por la mayor parte de los alumnos.

Es de vital importancia tener en cuenta la gran diversidad existente en este tipo de
grupos, por lo tanto, hemos de evaluar cada alumno independiente y partiendo de sus

capacidades. Finalmente, esta actividad corresponde al 10% de la nota total de la unidad.
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= Participacion, Comportamiento y Formacion

Este porcentaje de la Rubrica general corresponde a la participacion,
comportamiento y formacién de los alumnos. Este indicador corresponde al 10% de la
nota final de la unidad. Lo primero que recalcamos en este indicador es la participacion.
Generalmente en estos grupos nos podemos encontrar con alumnos desanimados, por lo
tanto, seria de especial interés marcarles algin incentivo como puede ser un porcentaje
de la nota final, como hemos hecho en este caso. También debemos asegurar a los
alumnos que participar es positivo, sea cual sea su aportacion (dejando a un lado extremos
0 acciones sin sentido). Mediante este incentivo, podemos incrementar la autoestima de
los alumnos, sentiran que aportan ideas a la leccion y por supuesto, al resto de compafieros
y profesor. En general, la participacion por parte de los alumnos ha sido media/baja. Las
risas, las burlas y los insultos solian acompafiar a las aportaciones, aunque a medida que
ibamos terminando la unidad, estas reacciones iban disminuyendo. Aun asi, finalmente

varios alumnos se animaban a participar, dar opiniones, traer dudas o ideas de casa, etc.

En cuanto a comportamiento, decidi que era importante hacer saber a los alumnos
de este curso la importancia de un buen clima de aula, basado en el respeto hacia los
turnos de palabra, respeto hacia compafieros y profesor, respeto hacia los materiales, etc.
Era vital crear una serie de reglas que los educandos debian de respetar, aungque en muchas
ocasiones no era si. La mayor parte de los alumnos que conformaban este grupo proceden
de ambientes familiares desestructurados y su sistema de normas era, por regla general,
muy bajo. Uno de los retos a conseguir era hacer ver a este grupo que trabajar en un buen
ambiente de la clase iba a repercutir en sus ganas de aprender siempre positivamente. Al
decirles que este cambio se iba a evaluar, muchos decidieron intentar cambiar y mejorar

su comportamiento.

Por tultimo, este indicador nos refleja la “formacion” de los alumnos y con €l nos
referimos al trabajo diario y realizacion de diferentes actividades que citaremos a
continuacion. En la WiX, hacemos especial referencia a la “formacion” y con ello
reflejamos que es necesario que los alumnos trabajen todos los aspectos a realizar en dicha

pagina. Con ello sugerimos que deben trabajar en equipo:
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Visualizacion de todos los videos disponibles en la WiX

Realizacion de actividades disponibles en WiX como pueden ser los
videos con preguntas realizados con Edpuzzle, los mapas interactivos, los
mapas de Educaplay, los diferentes Kahoots e cada bloque, etc.

Examen Teorico/Practico corresponde al 60% de la nota total de la
unidad. EI 40% corresponde al examen tedrico y el 20% al examen
practico. La primera parte (examen tedrico) consta de veinte preguntas
aleatorias propuestas por el docente y contestadas por los alumnos

mediante la aplicacién Kahoot:

= Preguntas del Examen Tedrico Final

PREGUNTAS EXAMEN TEORICO FINAL

Pregunta 1:
Pregunta 2:
Pregunta 3:
Pregunta 4:
Pregunta 5:
Pregunta 6:
Pregunta 7:
Pregunta 8:
Pregunta 9:

Pregunta 10:
Pregunta 11:
Pregunta 12:
Pregunta 13:
Pregunta 14:
Pregunta 15:
Pregunta 16:
Pregunta 17:
Pregunta 18:
Pregunta 19:
Pregunta 20:

¢ Qué es la Geografia?

¢, Qué es el Relieve?

¢ Que es la Geografia Fisica?

Una meseta o altiplano es...

¢, Qué se puede observar en la imagen? (Depresion)

Un cabo es...

Los rios son corrientes continuas que nacen de...

El lugar por donde discurren los rios se llama...

El curso de un rio es...

Una ria se forma cuando ...

Un delta de forma cuando...

Los elementos que influyen en los rios son...

Las vertientes fluviales de Esparia son...

Los factores que influyen en el clima son...

Los climas calidos son...

Los climas frios son...

Los climas templados son...

¢,Con qué clima espafiol podemos asociar la presente imagen?
¢,Con qué clima espafiol podemos asociar la presente imagen?

¢ Con qué clima espariol podemos asociar la presente imagen?
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Las preguntas han sido especialmente seleccionadas para ellos y pensadas para

poder ser contestadas por todos los educandos sin extrema dificultad. No hemos de

olvidar a la hora de realizar un examen de estas caracteristicas, la diversidad ante la que

nos encontramos (diferentes capacidades, dificultades con la lengua...). Por ello se han

afiadido iméagenes, mapas, etc., a las preguntas. Esta primera parte del examen fue

superada sin dificultad por todos los alumnos. Para poder superar el examen tedrico

debian responder correctamente diez de las veinte preguntas.

El examen practico por otro lado consistio en el relleno de dos mapas mudos con

una serie de localizaciones dadas por el profesor y que los alumnos debian sefalar:

= Localizaciones del examen practico de la Unidad de Geografia Fisica

LOCALIZACIONES GEOGRAFIA FiSICA PMAR?2

1. Montes Atlas 2. Rio Amazonas | 3. Himalaya 4. Cordillera
Cantabrica
5. Desierto del 6. Peninsula de 7. Montes Urales | 8. Depresién del
Séahara Florida Ebro
9. Rio Nilo 10. Rio Mississippi | 11. Delta del Ebro | 12. Depresion del
Guadalquivir
13. Cordillera de 14. Islas Britanicas | 15. Islas Canarias | 16. Golfo de
los Andes Valencia
17. Isla 18. Cordillera de 19. Pirineos 20. Estrecho de
Madagascar los Andes Gibraltar

Los alumnos debian rellenar diez de las veinte localizaciones correctamente para

poder superar esta segunda prueba. Para finalizar este apartado, ambas pruebas

tedricas/préctica de la Unidad 7: Geografia Fisica fueron superadas con éxito por todos

los alumnos del grupo 2° de PMAR.
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V. CONCLUSIONES

Para finalizar con lo propuesto, cabria hacer un compendio de las ideas mas
importantes extraidas de esta experiencia personal. Tal y como hemos recalcado en la
introduccion de este trabajo, no existe un manual sobre cdmo ser un buen profesor, pero
existen casos en los que si necesitamos unas pinceladas, una guia, en conclusion; ciertas
herramientas para poder controlar situaciones complicadas que pueden darse a lo largo
de nuestra carrera como docentes.

En términos generales, lo mas importante -en mi entender -, es ofrecer una
educacion acorde a los alumnos del siglo XXI. Los adolescentes a los que formamos han
nacido y han crecido en plena Era Digital, por lo tanto, no tiene mucho sentido seguir
educando mediante métodos tradicionales y que muchas veces resultan poco motivantes
y por lo tanto frustrantes para ellos. Si a esto Gltimo afiadimos que han ido arrastrando
dificultades para poder aprender o que hayan perdido totalmente cualquier apice de
motivacion que tuvieran -como ocurre con los alumnos reflejados en este trabajo-, nos
encontramos ante una tarea complicada. Por ello, se penso en la opcién de combinar el
uso de las TICs y metodologias con las que los alumnos puedan sentirse protagonistas de
su propio aprendizaje, es decir, una metodologia activa.

Uno de los principales inconvenientes palpables en el ambiente nada mas entrar
en el aula de este grupo de PMAR, fue la diversidad existente. En un grupo formado por
alumnos desmotivados, alumnos con dificultades con nuestro idioma, alumnos con serios
problemas de comportamiento y otros en cambio totalmente pasivos, cabe preguntarnos
¢como cambiar sus perspectivas con respecto a la Geografia Fisica? Partiendo de esta
base, otro de mis objetivos principales era no dejar a ninguno de estos alumnos atras. Para
ello, tuve que seleccionar contenidos apropiados para todos, elegir una serie de
competencias y aptitudes a desarrollar que he considerado muy necesarias para ellos.
Aparte de brindarles todo lo anterior, hubo que pensar de qué la manera se les podria
presentar para que fuera lo mas atractiva posible para ellos.
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VI. VALORACION PERSONAL

Poder trabajar con un grupo de PMAR para mi fue -desde que me lo ofertaron-
todo un reto. Por supuesto que a todos nos gustaria pode impartir clase en un grupo
tranquilo que siempre esté atento y terminemos el curso poniendo buenisimas notas, pero
esto no es siempre asi. Todos tenemos derecho a una educacion digna y PMAR para la
Administracion es la solucién para que esta educacion llegue a los alumnos con
dificultades. Con el paso del tiempo también se ha convertido en una manera de agrupar
a los alumnos disruptivos, dificultando asi, esa meta importantisima anteriormente
mencionada: una educacion integral y de calidad para todos por igual. Debemos de
utilizar los factores positivos de este programa (grupos “relativamente” reducidos, mas
sesiones a la semana...) para obtener el maximo rendimiento y aprovechamiento de los

alumnos.

Al plantearme la unidad didactica, no queria impartir las clases utilizando el libro,
ya que no me parecia del todo acertado. La razén principal por la que no queria usarlo era
la total falta de adaptacidn de la parte tedrica para este tipo de alumnado, pero, en cambio,
si ofrecia infinidad de ejercicios que los educandos ni entenderian -por el mal
planteamiento de estos-, ni tendrian interés por hacerlos — por la ausencia de atractivo,
sugestion o desafio-. Esta es la justificacion principal por la cual decidi crear una
plataforma con todos los recursos que los alumnos necesitarian, realizando una
adaptacion curricular, asi como unas clases magistrales cortas pero intensas, con
constantes bombardeos de informacién, datos curiosos y enigmas que luego ellos mismos

tendrian que resolver.
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VII. ANEXO I
1. Figura 1: Islas de Basura

Imagen extraida de: https://www.pinterest.es/pin/237001999119026833/?Ip=true
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2. Figura 2: Lista de Localizaciones del Tema 7: Geografia Fisica

LOCALIZACIONES TEMA 7: GEOGRAFIA FISICA

*Todas estas localizaciones deben aparecer en los mapas fisicos de Espafia y del Mundo

LOCALIZACIONES CONTINENTE
1.  Montes Atlas 11. Peninsula Cirenaica
2. Montes Drakensberg 12. Meseta de Darfur
3. Macizo de Etiopia 13. Cabo Verde
4. Peninsula de Somalia 14. Cabo de Buena Esperanza
5. Cuenca del Congo 15. Mar Rojo
6. Cuenca del Chad 16. Isla Madagascar .
7.  Desierto del Sahara 17. Golfo de Guinea
8.  Desierto de Kalahari 18. Valle del Rift AF R I CA
9.  Lago Vitcoria 19. Rio Nilo
10. Lago Chad 20. Socotra
1. Montafias Rocosas 12.  Montes Apalaches
2. Golfo de Alaska 13. Grandes Antillas
3. Golfo de México 14. Peninsula de Yukatan
4. Golfo de California 15. Istmo de Panama
5. Peninsulade 16. Macizo de las Guayanas
California 17. Llanura o Cuenca Amazonica L
6. Peninsula de Florida 18. Cordillera de los Andes
7. Peninsula de Labrador 19. Cabo de Hornos A M E R I CA
8.  Grandes Llanuras 20. Meseta Brasilefia
9.  Bahia del Hudson 21. Rio Amazonas
10. Rio Mississippi 22. Lago Superior, Michigan, Huron,
11. Rio Misuri Ontario y Erie
1.  Mar Arébigo 12. Peninsula de Corea
2. Peninsula Aréabriga 13. Peninsula de Kamchatka
3. Montes Zagros 14. Mar de Bering
4.  Desierto de Iran 15. Mar de Ojotsk
5. Peninsulade 16. Meseta Siberia Central
Indonesia 17. Meseta de Mongolia Interior
6. Meseta del Decan 18. Llanura de Siberia Occidental
7.  Ghates Occidentales y 19. Montes Urales
Orientales 20. Lago Baikal AS I A
8. Rio Ganges 21. Mar Caspio
9. Himalaya 22.  Archipiélago Indonesia
10. Peninsula de 23. Islas Filipinas
Indochina 24. Golfo Pérsico
11. Peninsula de Malaca 25. Golfo de Bengala
1.  Montes Escandinavos 12.  Peninsula de Jutlandia
2. Peninsula Escandinava 13.  Apeninos
3. Peninsula de Kolay 14. Alpes
Kanin 15. Llanura Atlantica
4. Mar Caspio 16. Gran Llanura Europea
5.  Depresion del Mar 17. Peninsula Ibérica
Caspio 18. Islas Britanicas
6. Mar Negro 19. Peninsula de Crimea E U R O PA
7.  Caucaso 20. Mar del Norte/Mar de Noruega
8.  Carpatos 21. Mar Tirreno
9.  Balcanes 22.  Mar Jénico
10. Peninsula Balcénica 23. Mar Egeo
11. Peninsula Italica
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LOCALIZACIONES TEMA 7: GEOGRAFIA FISICA

*Todas estas localizaciones deben aparecer en los mapas fisicos de Espafia y del Mundo

LOCALIZACIONES CONTINENTE
1. Gran Bahia 8.  Montes Mac Donnell
Australiana 9. Montes Hamersly
2. Tasmania 10. Gran Desierto Victoria
3. Estrecho de Bass 11. Rio Darling
4.  Gran Cordillera 12. Rio Murray
Divisoria 13. Mar de Tasmania 1
5. Peninsula del Cabo 14. Cordillera central de Nueva O C EAN I A
York Guinea
6. Peninsula de Arnhem 15. Gran Barrera de los Arrecifes
7. Montes Kimberly 16. Mar de Coral

LOCALIZACIONES ESPANA

©CONOO A~ WNE

Cordillera Cantabrica
Pirineos

Montes de Ledn
Sistema Central
Cordillera Ibérica
Cordillera Costero-catalana
Sistema Bético
Cordillera Subbética
Sierra Morena

Montes de Toledo
Macizo Galaico
Submeseta septentrional
Meseta Central
Submeseta Meridional
Golfo de Vizcaya

Cabo de San Vicente
Punta de Tarifa
Estrecho de Gibraltar
Cabo de Gata

Golfo de Almeria

Golfo de Valencia

Delta de Ebro

Cabo de Creus

Formentera, Mallorca, Menorca
Islas Canarias

Ebro/Depresion del Ebro
Guadalquivir/Depresion del Guadalquivir
Rio Tajo

Rio Duero

Rio Guadiana

Rio Jucar

Rio Segura

Rio Mifio

Rias Bajas/Centrales/Altas

49




APLICACION DE RECURSOS DIDACTICOS ACTIVOS EN LA ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA.
INTRODUCCION DE LOS METODOS ACTIVOS EN EL SEGUNDO CURSO DE PMAR

VIIl. REFERENCIAS BILBIOGRAFICAS

Arnold-Gaza, S. (2014). The Flipped Classroom Teaching Model and its Use for

Information Literacy Instruction. Vol. 8, Issue 1. TowsonUniversity.

=  Ayén, F. (2017). ;Qué es la gamificacion y el ABJ? Iber. Didactica de las Ciencias
Sociales, Geografia e Historia, 86, 7-15.

» Bain, K. (2007). “Lo que hacen los mejores profesores universitarios”’, Universitat
de Valencia.

= Baro Célciz, A. (2011). “Metodologias Activas y Aprendizaje por Descubrimiento”.
Innovacion y Experiencias Educativas, N° 40, 2-10.

= Beard, R. (1974). Pedagogia y Didactica de la ensefianza universitaria. Barcelona:
Oikos-Tau.

* Bruner, J. (1961). The Act f Discovery. Hardvard Ed. Rev., V, pp. 21-32.

= Bruner, J. (1966). Toward a Theory of Instruction. Cambridge, MA: Harvard
University Press.

= Campos Martinez, J.A. El uso de las TIC, dispositivos mdviles y redes sociales en un
aula de la educacion secundaria obligatoria. Granada: Universidad de Granada,
2016. [http://hdl.handle.net/10481/42209]

= Cole, J. E., & Kritzer, J. B. (2009). Strategies for success: Teaching an online course.
Rural Special Education Quarterly, 28(4), 36-40.

= Collazos, C.A; Mendoza, J. Como aprovechar el “aprendizaje colaborativo” en el
aula. 2006. Educacion y Educadores, 2006, Volumen 9, NUmero 2, pp.61-76.

= Esteban Guilar, M. (enero-marzo de 2009). LAS IDEAS DE BRUNNER: "DE LA

REVOLUCION COHNITIVA" A LA "REVOLUCION CULTURAL". (U. d.

Andes, Ed.) Educere, 13(44), 235-241. Recuperado el 17 de marzo de 2008, de

http://www.redalyc.org/pdf/356/35614571028.pdf

*= Fernandez, J.A. y Gual, A.M. (2017). Processes of implementation of the programs

for the improvement of the learning and the performance (PMAR). Perspectives of
teachers, students and families [Los procesos de implementacion de los programas de
mejora del aprendizaje y el rendimiento (PMAR). Perspectivas del profesorado, el
alumnado y las familias]. Revista Espafiola de Orientacion y Psicopedagogia, 28 (3),
138-155.

50


http://www.redalyc.org/pdf/356/35614571028.pdf

APLICACION DE RECURSOS DIDACTICOS ACTIVOS EN LA ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA.
INTRODUCCION DE LOS METODOS ACTIVOS EN EL SEGUNDO CURSO DE PMAR

Gannod, G.C.,Burge, J.E., y Helmick, M. T. (2008). Proceedings of the 30th
International Conference of Software Engineering: Using the inverted classroom to
teach software engineering. New York. NY: ACM.

Gbémez Lopez, R. (2002): Analisis de los métodos didacticos en la ensefianza.
Publicaciones UNED (Malaga), 32, 261-333.

Hernando, A. (2014). “Viajamos a Finlandia y a Corea del Sur” Cap 15. en Viaje a
la Escuela del siglo XXI. Ed. Fundacion Telefonica, Madrid.

Varela, Ferrio, J. (2015). La Brecha Digital en Espafia. Estudio sobre la
Desigualdad Postregrada. Comsion Ejecutiva Confederal de UGT, Madrid.
Martin-Moreno Cerrillo, Q. (2004): Aprendizaje Colaborativo y Redes de
Conocimiento. 1X Jornadas Andaluzas de Organizacion y Direccién de Instituciones
Educativas. Granada. Grupo Editorial Universitario, pp.55-70.

Matamala-Riquelme, C. (2016). Uso de las TIC en el hogar: Entre el
entretenimiento y el aprendizaje informal. Estud. pedagdg., vol.42, no.3, p.293-311.
[OECD]. (2012, 02, 10). Korea - Strong Performers and Successful Reformers in
Education [Archivo de video]. Recuperado de

https://www.youtube.com/watch?v=0Jhzd I BUPs0&feature=youtu.be

Osalde Rodriguez, M. E. (marzo de 2015). "El aprendizaje colaborativo y el
aprendizaje cooperativo en el ambito educativo". (U. Méxicana, Ed.) Recuperado el
20 de marzo de 2018, de

http://unimex.edu.mx/Investigacion/Doclnvestigacion/El aprendizaje colaborativo

y el aprendizaje cooperativo en el ambito educativo.pdf

Orden N° 362, Bocyl, Castillay Ledn, 4 de mayo de 2015.

Orden N° 590. Bocyl, Castillay Ledn, 23 de junio de 2016.

Overmyer, J. (2012). Flipped classrooms 101. Prinicipal, 46-47.

Rivero, P. (2017). Procesos de gamificacion en el aula de ciencias sociales. Iber.
Didéctica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia, 86, 4-6.
TICTEANDO. (2018). RUBRICAS: QUE SON, COMO SE DISENAN Y
HERRAMIENTAS TIC PARA SU ELABORACION - TICTEANDO. [online]

Disponible en: http://ticteando.org/rubricas-que-son-como-se-disenan-y-

herramientas-tic-para-su-elbaracion/#.WwKEaUiFPIU [Consulta 21 mayo 2018].

51


https://www.youtube.com/watch?v=OJhzdIBUPs0&feature=youtu.be
http://unimex.edu.mx/Investigacion/DocInvestigacion/El_aprendizaje_colaborativo_y_el_aprendizaje_cooperativo_en_el_ambito_educativo.pdf
http://unimex.edu.mx/Investigacion/DocInvestigacion/El_aprendizaje_colaborativo_y_el_aprendizaje_cooperativo_en_el_ambito_educativo.pdf
http://ticteando.org/rubricas-que-son-como-se-disenan-y-herramientas-tic-para-su-elbaracion/%23.WwKEaUiFPIU
http://ticteando.org/rubricas-que-son-como-se-disenan-y-herramientas-tic-para-su-elbaracion/%23.WwKEaUiFPIU

APLICACION DE RECURSOS DIDACTICOS ACTIVOS EN LA ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA.
INTRODUCCION DE LOS METODOS ACTIVOS EN EL SEGUNDO CURSO DE PMAR

= Tourdn, J., y Martin, D. (enero de 2018). Flipped learning y el aprendizaje: ¢otra moda
pedagdgica? iber. Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia (90), 7-
14,

52



APLICACION DE RECURSOS DIDACTICOS ACTIVOS EN LA ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA.

INTRODUCCION DE LOS METODOS ACTIVOS EN EL SEGUNDO CURSO

IX. INDICE DE ANEXOS

APARTADO

A. ANEXO 1

DE PMAR

PAGINA

53



