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I. Introduzione 

New Portage Guide (NPG) (2006). Progetto Wisconsin Portage 

  

 

È uno strumento di valutazione dello sviluppo. Contiene obiettivi basati su modelli di 

crescita e sviluppo normali. Permette di effettuare un processo di valutazione attraverso 

l'osservazione dalla nascita ai 6 anni. I componenti della New Portage Guide (NPG) 

comprendono un metodo completo per: 

- raccogliere informazioni attraverso osservazioni essenziali, 

- pianificare strategie di insegnamento individualizzate, 

- registrare i progressi, 

- condividere le informazioni con le famiglie. 

Le fasce d'età coperte dall'NPG comprendono: 

INFANZIA (NEONATO/BAMBINO): 

- prima infanzia, dalla nascita a 9 mesi 

- infanzia mobile, da 9 a 18 mesi 

- bambino, da 18 a 36 mesi 

PRESCUOLA: 

- da tre a quattro anni 

- da quattro a cinque anni 

- da cinque a sei anni 

 

L'intervallo di età indica l'età approssimativa in cui la maggior parte dei bambini mostra 

di aver raggiunto gli obiettivi elencati. Ogni bambino progredisce secondo il proprio ritmo 

di sviluppo. Molti bambini possono sviluppare le abilità nell'ordine in cui sono elencate. 

Altri bambini, invece, possono saltare gli obiettivi e procedere in modo imprevedibile o, in 

alcuni casi, possono non aver raggiunto alcuni obiettivi nella loro fascia di età. Ogni fascia 

d'età è codificata a colori e comprende tutte e cinque le aree di sviluppo (Larson et al., 

2006). 

 

 

II. OBIETTIVI 

Conoscere il funzionamento della Nuova Guida Portage e la sua applicazione pratica nel 

contesto dell'intervento precoce. 
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III. CONTENUTI SPECIFICI 

3.1. Materiali del Programma 

3.1.1. Guida per l’utente 

La Guida per l'utente (Figura 1) fornisce una panoramica dei materiali e della loro 

organizzazione, descrive in dettaglio i singoli componenti del NPG e fornisce istruzioni 

complete per l'utilizzo del NPG. Inoltre, descrive il processo di pianificazione attraverso 

l'osservazione, la divisione per colori dell'insieme di attività e routine e la partecipazione 

dei genitori al processo di pianificazione (Larson et al., 2006). 

 

Figura 1. Copertina della guida 

 
(https://the-portage-project.myshopify.com/collections/all) 

 

3.1.2. Tabella di Osservazione e Pianificazione (TOP) 

La Tabella di osservazione e pianificazione (TOP) guida l'osservazione dei bambini 

attraverso cinque aree di sviluppo (indicate al punto 2). 

 

Figura 2. Copertina del Tavolo di osservazione e pianificazione 

 
(link) 

 

https://the-portage-project.myshopify.com/collections/all
https://the-portage-project.myshopify.com/products/portage-guide-3-infant-toddler-complete-kit-english?pr_prod_strat=collection_fallback&pr_rec_id=7d508471f&pr_rec_pid=2129817281&pr_ref_pid=2129824193&pr_seq=uniform
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Il TOP è suddiviso in due fasce d'età: 

1. TOP Infant-Boy. Copre dalla nascita ai tre anni e comprende la fascia dai 3 ai 4 anni 

per i bambini che, in base al loro sviluppo, hanno un funzionamento di livello 

superiore ai 36 mesi. 

2. TOP Scuola dell'infanzia. Va dai 3 ai 6 anni e comprende la fascia dai 18 ai 36 mesi 

per i bambini che, in base al loro sviluppo, hanno un funzionamento di livello 

inferiore ai 3 anni. 

Il diagramma di osservazione e pianificazione è progettato per raccogliere informazioni 

sullo sviluppo di ciascun bambino. I dati di valutazione, raccolti osservando 

sistematicamente i bambini durante le attività più abituali, vengono utilizzati per la 

pianificazione settimanale e per aggiungere i dati necessari per la relazione (Larson et 

al., 2006). Per completare il TOP, il nome del bambino e la data di nascita devono essere 

scritti sulla copertina (Figura 2), poiché il modulo TOP può servire come registrazione per 

diversi anni. La copertina presenta diversi spazi per indicare il professionista e l'anno in 

cui il programma è stato completato (Larson et al., 2006). 

È bene familiarizzare con gli indicatori di sviluppo (item) (Figura 3) delle diverse aree di 

sviluppo per i diversi tratti di età. Acquisendo familiarità con gli indicatori, sarà più facile 

osservare le abilità nei gruppi. Le tappe dello sviluppo si trovano a sinistra e sono 

numerate in sequenza, su ogni scheda di fascia d'età (Larson et al., 2006). 

 

Figura3. Esempio di indicatori di sviluppo 

 
(link) 

 

Ogni indicatore di sviluppo ha una sezione “Aspetti da considerare” (Figura 3) che rende 

più facile per l'operatore dei servizi di cura della prima infanzia osservare gli aspetti dello 

sviluppo per raccogliere informazioni sul bambino e costruire relazioni. Il codice del 

punteggio e la colonna della data di osservazione si trovano sul lato destro (Figura 4). Le 

aree di sviluppo sono indicate sul lato sinistro della pagina e sono separate da barre 

colorate e spazi (Figura 3) (Larson et al., 2006). 

https://the-portage-project.myshopify.com/products/portage-guide-3-infant-toddler-complete-kit-english?pr_prod_strat=collection_fallback&pr_rec_id=7d508471f&pr_rec_pid=2129817281&pr_ref_pid=2129824193&pr_seq=uniform
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Figura 4. Codici dei punti e data di osservazione 

 
(link) 

 

Iniziate l'osservazione valutativa utilizzando la fascia d'età inferiore di circa un anno 

rispetto all'età cronologica del bambino o dei bambini del gruppo. Ad esempio, se si ha a 

che fare con un bambino o una classe di bambini tra i 18 e i 36 mesi, si inizia 

l'osservazione nella fascia di età compresa tra i 9 e i 18 mesi. Questo processo assicura 

che il bambino sia in grado di eseguire tutte le abilità descritte. Inoltre, iniziando con 

abilità che il bambino può sicuramente raggiungere, la valutazione inizia con risultati 

positivi, incoraggiando il bambino, i suoi genitori e anche i professionisti. Così come lo 

sviluppo di alcuni bambini si colloca nella fascia bassa (dalla nascita ai 9 mesi), altri si 

collocano nella fascia dei 3-4 anni. Il TOP offre la flessibilità di muoversi attraverso le 

fasce di età in ogni area di sviluppo per ogni bambino (quando si usa la scheda di 

osservazione, è necessario utilizzare il codice o la chiave di osservazione che si trova 

nell'angolo in alto a destra della scheda TOP. (Figura 4). 

Queste annotazioni possono essere fatte osservando i bambini nel loro ambiente 

naturale, partecipando ad attività di gioco individuali, di gruppo o di routine. Spesso è 

possibile organizzare l'ambiente o facilitare la partecipazione del bambino ad attività o 

routine che consentano di osservare più di un indicatore. È importante non annotare un 

item con una spunta, a meno che il professionista, da solo o insieme a un membro della 

famiglia, non sia sicuro che il bambino abbia raggiunto l'item. Se non si è sicuri, è meglio 

valutare l'item con O o N e fornire al bambino ulteriori opportunità per esercitarsi (Larson 

et al., 2006). 

La data dell'osservazione viene registrata nella relativa colonna (Figura 4), accanto aa 

codice di valutazione. Ci sono quattro opportunità per registrare le osservazioni durante 

un anno di programma. È interessante usare una penna di colore diverso per ogni 

periodo per facilitare la revisione dei dati (Larson et al., 2006).  

In fondo a ogni pagina di valutazione c'è un riquadro per i commenti (Figura 3), in cui si 

possono scrivere informazioni specifiche su un elemento di valutazione o sui risultati 

ottenuti dal bambino o informazioni aggiuntive. Per esempio, stampare le lettere che il 

bambino è in grado di identificare. Quando l'item viene valutato con "O", lo spazio può 

essere utilizzato per scrivere una nota aneddotica sull'osservazione, assicurandosi di 

annotare la data (Larson et al., 2006). 

Il bambino può essere osservato e valutato in ogni area di sviluppo nell'ordine più 

conveniente. Tuttavia, per l'osservazione valutativa iniziale è consigliabile iniziare 

dall'area motoria, poiché le attività motorie sono più facili da osservare. Questo faciliterà 

il processo di osservazione/valutazione. Durante l'osservazione iniziale si valutano le 

abilità del bambino, iniziando da qualsiasi area di sviluppo fino a quando egli non sia in 

https://the-portage-project.myshopify.com/products/portage-guide-3-infant-toddler-complete-kit-english?pr_prod_strat=collection_fallback&pr_rec_id=7d508471f&pr_rec_pid=2129817281&pr_ref_pid=2129824193&pr_seq=uniform
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possesso di almeno il 75%, o dei tre quarti, delle abilità all'interno dell'area di sviluppo 

che si sta valutando. Se si è agli ultimi indicatori di un'area di sviluppo in una certa fascia 

d'età, si passa alla fascia d'età successiva per quell'area di sviluppo e si continua a 

valutare (Larson et al., 2006). 

La valutazione dovrebbe concludersi quando il bambino non è in grado di padroneggiare 

almeno il 50% delle abilità (punteggi "O" o "N") all'interno di un intervallo di età per 

quell'area di sviluppo. È ragionevole pensare che se il bambino non riesce a raggiungere 

questi indicatori, non sarà in grado di raggiungere gli indicatori di una fascia di età 

superiore. È possibile che il limite superiore delle abilità che un bambino raggiunge vari in 

tutte le aree di sviluppo. Per esempio, un bambino di 4 anni può padroneggiare 

costantemente gli indicatori della fascia d'età 4-5 anni per la comunicazione, 

l'organizzazione sensoriale e lo sviluppo socio-emotivo e non riuscire a raggiungere 

nessuno degli indicatori della fascia d'età 5-6 anni. Per quanto riguarda l'Attività motoria 

intenzionale e l'Esplorazione/Approccio all'apprendimento, invece, questo bambino può 

raggiungere costantemente la maggior parte degli indicatori della fascia di età 5-6 anni. 

Questo processo aiuta a conoscere l'apprendimento di ciascun bambino e suggerisce le 

aree di acquisizione di nuovi apprendimenti. (Figura 5) (Larson et al., 2006). 

 

Figura 5a. Esempio di TOP completato 

 

 

Traduzione di alcune voci importanti presenti nella Figura 5. 

Tabella di osservazione e pianificazione (TOP) 

Sviluppo socio-emotivo 

Area ---------- Relazioni –------ Risposta emotiva –------ Interazioni con gli altri 

Aspetti da considerare ------- Osservazione (date chiave)  

10. A volte risolve i problemi con i coetanei, senza aggressioni fisiche, con il 

supporto dell'adulto 

11. Gestisce le risposte emotive con il supporto di un adulto 

12. Prova intenzionalmente nuove esperienze 

13. Lavora da solo su un compito per 15-20 minuti 

14. Commenta il tema dell’avere amici 

15. Parla occasionalmente dei propri sentimenti o di quelli degli altri 
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Figura 5b. Esempio di TOP completato 

 

Traduzione di alcune voci importanti presenti nella Figura 5. 

Tabella di osservazione e pianificazione (TOP) 

Sviluppo socio-emotivo 

Area ------- Aspetti da considerare ------- Osservazione (date chiave)  

Sviluppo del gioco sociale ------- Auto-espressione creativa  

16. Partecipa a giochi di finzione con 3-4 bambini per lunghi periodi di tempo. 

17. Fa i turni e comprende la necessità di condividere 

18. Risponde alla musica con movimenti più complessi 

19. Disegna immagini semplici e facilmente riconoscibili o utilizza piccoli oggetti o 

strumenti per creare cose. 

Osservazioni 

 

Tutte le aree di sviluppo devono essere valutate per avere un quadro delle tappe dello 

sviluppo che il bambino compie costantemente, delle tappe che compie occasionalmente 

e delle tappe dello sviluppo che non compie ancora. Queste informazioni sono 

fondamentali e vengono utilizzate per pianificare attività e interazioni che miglioreranno 

lo sviluppo di ogni singolo bambino (Larson et al., 2006). Allo stesso modo, è importante 

che i professionisti dell'intervento precoce intervistino i genitori in modo che possano 

condividere il loro punto di vista sullo sviluppo del bambino. Con queste informazioni è 

possibile preparare il documento di pianificazione delle relazioni tra bambino e famiglia. I 

genitori avranno l'opportunità di stabilire obiettivi e sviluppare un piano individuale per il 

loro bambino con il professionista della cura precoce. Questo processo include la 

condivisione delle osservazioni sui punti di forza del bambino in ogni area di sviluppo 

(Larson et al., 2006). 

L'osservazione e la raccolta dei dati è un processo continuo nei programmi di 

stimolazione precoce. Ogni programma stabilisce periodi di osservazione specifici per 

raccogliere dati con il TOP (autunno, inverno, primavera ed estate) (Larson et al., 2006).  

Quando si effettuano la seconda e la terza osservazione nell'ambito del programma 

annuale, la valutazione inizia con le ultime "O" e "N" registrate in precedenza e stabilisce 

i progressi di ciascun bambino, cambiando il punto in cui il bambino esegue l'abilità in 

quel momento. Gli elementi in cui il bambino ha più "O" e "N" del 50% diventeranno gli 

indicatori di sviluppo su cui lavorare nella pianificazione successiva e nell'approccio 

individuale (Larson et al., 2006).  
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3.1.3. Serie di attività e interazioni 

Il set di Attività e interazioni è costituito da due libri che corrispondono uno al TOP di 

Infant/Child e l'altro al TOP di Preschoolers (Figura 6). 

 

Figura 6. Copertina del libro Attività e interazioni 

 
(link) 

 

Il processo di valutazione fornisce un quadro di riferimento sullo sviluppo del bambino e 

le schede di attività e interazione offrono all'operatore dei servizi di prima infanzia idee, 

attività, strategie innovative per la costruzione di abilità attraverso la routine quotidiana, 

che possono essere estese e individualizzate in base a luogo di intervento e stile di un 

operatore (Larson et al., 2006). Queste idee possono essere inserite nei piani 

settimanali. Le schede delle attività e delle interazioni sono organizzate nello stesso 

modo del TOP. Ci sono 6 fasce d'età per colore: dalla nascita ai 9 mesi, dai 9 ai 18 mesi, 

dai 18 ai 36 mesi, dai 3 ai 4 anni, dai 4 ai 5 anni, dai 5 ai 6 anni. Come già detto, esiste 

un libro per i neonati/bambini e un altro per i bambini in età prescolare (Larson et al., 

2006). 

Ogni attività del libro è numerata e colorata in modo da corrispondere alla fascia d’età 

indicata nel TOP. Ad esempio, se si decide di lavorare con un bambino sulla tappa 1 nella 

fascia 18-36 mesi, si può passare alla sezione Schede di attività e interazione del libro e 

trovare l'attività per la tappa 1. In cima a ogni scheda si trova il nome dell'area da 

sviluppare, l'abilità e l'indicatore e il numero corrispondente. Nella parte superiore di ogni 

scheda sono riportati il nome dell'area da sviluppare, l'abilità, l'indicatore e il numero 

corrispondente. In fondo al foglio ci sono le tabelle dei colori e la fascia d'età (Larson et 

al., 2006). 

 

 

 

 

 

https://the-portage-project.myshopify.com/products/portage-guide-3-preschooler-complete-kit-english


 

 
Formazione specializzata e aggiornata sul supporto alle tecnologie avanzate per i professionisti e i laureati 

per l’educazione e per la cura della prima infanzia 

  

 

eEarlyCare-T. Dra. María Camino Escolar Llamazares   
11 

 

Figura 7. Esempi di schede di attività e interazione 

 
(link) 

Ogni scheda di attività e interazioni spiega perché si tratta di una scheda importante. Per 

esempio, nella Figura 7, si spiega perché l'abilità, la tappa o il comportamento sono 

importanti per lo sviluppo del bambino. Le attività interattive sono strategie utilizzate 

dall'operatore e/o dal genitore o tutore per aumentare la relazione e l'interazione con il 

bambino (Larson et al., 2006).  

Le attività interattive e le attività di routine quotidiana sono scritte come se fosse il 

bambino a parlare, ad esempio: "Quando giochiamo, per favore lasciami il tempo di 

aggiustare il mio corpo per lanciare la palla. I miei movimenti sono lenti quando imparo 

un'abilità nuova o difficile. Questo stile viene utilizzato per dare la prospettiva del 

bambino sul comportamento o sull'abilità (per vederlo dal suo punto di vista) (Larson et 

al., 2006). 

Le attività interattive sono utilizzate in tutte le fasce d'età, ma nei primi tre anni di vita si 

pone una forte enfasi su queste strategie. Le strategie interattive comprendono: toccare, 

avvisare, zoomare, soffermarsi, relazionarsi, fare i turni, posizionarsi, seguire l’operatore, 

imitare, raccogliere informazioni, rinforzare, descrivere il gioco del bambino, le novità, 

leggere gli indizi del bambino e ritmare (Larson et al., 2006). Le attività di routine 

quotidiana sono idee di attività per il professionista che possono essere utilizzate nelle 

attività quotidiane della classe. Le idee proposte sono un punto di partenza per la 

pianificazione e l'individualizzazione dei bambini e non sono risorse complete per la 

pianificazione. Si tratta di idee di attività possono essere adattate e ampliate in base 

all'esperienza del professionista dell'intervento precoce e alle risorse aggiuntive a sua 

disposizione (Larson et al., 2006). 

https://the-portage-project.myshopify.com/products/portage-guide-3-preschooler-complete-kit-english
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 3.1.4. Materiale di supporto  

I materiali di supporto comprendono una serie di dispense che supportano il processo di 

pianificazione una volta completata la valutazione. 

3.1.4.1. Il modulo di pianificazione settimanale (Modulo 2)  

Il team di professionisti dell'intervento precoce utilizza i risultati della valutazione e le 

informazioni fornite dai genitori quando crea i piani settimanali, utilizzando il modulo di 

pianificazione settimanale che si trova alla fine del TOP (Figura 8) per sviluppare i piani di 

gruppo settimanali (Larson et al., 2006). 

 

Figura 8. Modulo di pianificazione settimanale 

 

 

Traduzione Figura 8 

Questa immagine fa parte della versione spagnola della Guida Portage. La versione 

inglese si trova al link Portage Guide 3: Preschooler - Complete Kit (English). Tuttavia, 

alcune voci sono tradotte qi di seguito: 

Modulo di pianificazione settimanale 

Caregiver/Insegnante ______________________ Settimana di: __________ 

Obiettivi del gruppo: 

1. Area di sviluppo ---- Obiettivo: ____________ 2. Area di sviluppo ---- Obiettivo: 

1. Pianificazione di interazioni, attività e routine (indicare i piani per i singoli 

bambini con le iniziali del bambino) 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Tempo del gruppo 

Attività speciali nel piccolo gruppo 

Attività in spazi aperti 

Cura di sé, routine e transazioni 

Si tratta di fogli riproducibili che, insieme allo strumento di valutazione, aiutano il 

professionista dell'intervento precoce a pianificare attività giornaliere e personalizzate per 

ogni bambino. Questa stampa si trova sul retro di ogni TOP (Larson et al., 2006). Il foglio 

di lavoro per la pianificazione settimanale illustra i piani per le attività quotidiane, le 

routine e le transizioni, utilizzando i fogli di attività e le vostre idee di pianificazione. Per 
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pianificare queste attività, utilizzate le informazioni contenute nel foglio di lavoro del 

gruppo (Figura 9). Ad esempio, in base alle informazioni raccolte nel modulo sullo 

sviluppo socio-emotivo, sarà necessario pianificare alcune attività di sviluppo del gioco 

sociale. Inoltre, è necessario inserire gli adattamenti necessari per alcuni bambini (Larson 

et al., 2006). 

 

 

Figura 9. Esempio di utilizzo delle informazioni del Modulo di gruppo 

 

 
 

 

Traduzione Figura 9 

GUIDA PER L'UTENTE 

Sviluppo socio-emotivo   

Da 4 a 5 anni --------- Ruolo ----Risposta emotiva ----IO ---- DJS----AEC  

Da 5 a 6 anni --------- Ruolo ----Risposta emotiva ----IO ---- DJS----AEC  

Nomi  

- abbreviazioni ---- Relazioni ---Rel  

- Risposta emotiva ---R Emo  

- Interazioni con gli altri ---IO  

- Sviluppo del gioco sociale ---DJS  

- Espressione creativa di sé ---AEC 

Per esempio, durante l'attività del piccolo gruppo, prevedete di accoppiare ID e KA 

(le iniziali dei bambini) con un compagno che possa modellare i comportamenti di 

avvicendamento (Figura 10) (Larson et al., 2006). 

 

 

Figura 10. Esempio di utilizzo del modulo di pianificazione settimanale (1) 
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La Figura 10 è un'immagine non modificabile di un esempio di registrazione nella 

versione spagnola.A  

 

Traduzione Figura 10 

Il modulo di pianificazione settimanale 

Caregiver/Insegnante -------------- Settimana di: 

Obiettivi del gruppo: 

1. Area di sviluppo: ------ Obiettivo: ------ 2. Area di sviluppo: 

I. Pianificazione di interazioni, attività e routine  

Lunedì Martedì Mercoledì 

Tempi del gruppo: Leggere il libro, 10 coccinelle, carta e pennarelli, disegnare e 

contare le coccinelle. 

Attività speciali per piccoli gruppi: contare oggetti (1-7), contare fagioli e sassi, 

mostrare come si conta, lavorare in coppia 

Attività negli spazi aperti 

Sul retro del modulo di pianificazione settimanale, potete scrivere le modifiche ambientali 

in base alle esigenze del gruppo di bambini. Utilizzate il suggerimento per assicurarvi che 

in ogni centro di apprendimento ci siano una o due cose da fare per ogni bambino. 

Nell'area dell'esperienza familiare, dove possono giocare quattro bambini, ci sono circa 

sei-otto oggetti con cui giocare, scegliendo quelli che sono di interesse per i bambini 

(Figura 11) (Larson et al., 2006). 

 

Figura 11. Esempio di utilizzo del modulo di pianificazione settimanale (2) 

 

Traduzione Figura 11 

Il modulo di pianificazione settimanale (continua) 

II. Strategie generali relative agli obiettivi 

III. Pianificazione dell'ambiente 

Area famiglia  

Allestimento di un negozio di scarpe, con una selezione di scarpe, una scatola per il 

cambio, un banchetto, un poster, un telefono, carta e matite. 

Area artistica 

Cavalletto, colori, carta colorata, forbici, colla e pennarelli.ì 

Area dei blocchi 

Area biblioteca 

Zona cibo 

Area cambio pannolini 
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3.1.4.2. Il documento di pianificazione delle relazioni familiari 

Si tratta di un modulo progettato per condividere le informazioni sulla valutazione tra 

genitori e professionisti per stabilire obiettivi e piani annuali. Questo modulo si trova sul 

retro di ogni TOP e può essere fotocopiato per essere utilizzato nella programmazione 

(Figura 12) (Larson et al., 2006). 

 

 

Figura 12. Copertina del documento di pianificazione delle relazioni tra bambini e famiglie 

 

 

Traduzione Figura 12 

Pianificazione del bambino e relazioni familiari 

MODULO 1 

Nome del bambino ------- Data di nascita ------- Data 

Assistente / Insegnante/i --------- 

I. Cosa ha osservato la famiglia Forza e speranza 

II. Abilità che il bambino sta sviluppando 

Aree di sviluppo ------ Idee per sostenere queste abilità al centro ------ Idee per 

sostenere queste abilità a casa 

COMUNICAZIONE / LINGUAGGIO / ALFABETIZZAZIONE 

Forze 

Lavorare con 

SVILUPPO SOCIO-EMOTIVO 

Forze 

Lavorare con 

 

 

3.1.4.3. Il poster della New Portage Guide 

Si tratta di un poster che espone visivamente le aree di sviluppo e i punti di forza in tutte 

le fasce d'età. Su un lato del poster è esposta l'evoluzione dello sviluppo in ogni categoria 

per la fascia d'età infantile e sull'altro lato del poster è esposta la stessa cosa, ma per la 

fascia d'età prescolare (Larson et al., 2006). 
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3.1.4.4. Il modulo di gruppo (GSF) 

È uno strumento che fornisce informazioni sullo sviluppo di tutti i bambini di un gruppo e 

sostiene nella pianificazione delle attività e delle interazioni nei gruppi di bambini (Figura 

13) (Larson et al., 2006). 

 

 

Figura13. Copertina del modulo di gruppo 

 

Traduzione Figura 13 

GUIDA PORTAGE - NASCITA A SEI MESI 

STAMPA DI GRUPPO ---- SCUOLA DELL'INFANZIA 

BAMBINO DA 18 A 36 MESI 

SCUOLA DELL'INFANZIA DA 3 A 4 ANNI, DA 4 A 5 ANNI, DA 5 A 6 ANNI 

Nome del bambino ------- 

Data di nascita (del bambino) ------- 

Nome dell'assistente / insegnante ------- 

Nome dell'assistente / insegnante ------ 

Anno del programma ------- 

ISTRUZIONI SULL'ULTIMO FOGLIO 

 

La scheda da utilizzare per i gruppi fornisce una visualizzazione dello sviluppo del gruppo 

e aiuta a determinare gli indicatori con cui iniziare la pianificazione delle attività, dei 

centri di apprendimento, delle routine e delle interazioni per la settimana. Dopo ogni 

periodo di osservazione, il modulo deve essere utilizzato per compilare i risultati dei 

bambini (le abilità che mostrano di possedere sempre e costantemente) in ogni area di 

sviluppo (Figura 14) (Larson et al., 2006). 
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Figura14. Indicatori di forma del gruppo 

 
(link) 

 

Le istruzioni per l'uso sono: 

- scrivere il nome del bambino sul lato sinistro del foglio. 

- Evidenziare con un segno di testo ogni casella che corrisponde agli indicatori di 

sviluppo (item) della valutazione TOP del bambino. 

- Aggiornare quando i bambini raggiungono nuovi comportamenti evidenziando i testi 

sul foglio di gruppo. 

Questo foglio, una volta completato, può essere utilizzato per la pianificazione. 

Individuare gli indicatori e le abilità che non sono evidenziati, indicando che il bambino 

non è in grado di eseguire l'item o che non è stato osservato, Os e Ns (Figura 15) 

(Larson et al., 2006). 

 

 

Figura 15. Esempio di compilazione del modulo di gruppo 

 

 
 

Traduzione Figura 12 

GUIDA PER L'UTENTE 

Stampa di gruppo per la scuola dell'infanzia 

Sviluppo socio-emotivo 

Da 4 a 5 anni  

Ruolo ---- Risposta emotiva ---- IO ---- DJS ---- AEC 

Da 5 a 6 anni 

Ruolo ---- Risposta emotiva ---- IO ---- DJS---- AEC 

Nomi 

Abbreviazioni: 

- Relazioni --- Rel 

- Risposta emotiva --- R Emo 

- Interazioni con gli altri --- IO 

- Sviluppo di giochi sociali --- DJS 

- Espressione creativa di sé --- AEC 

https://the-portage-project.myshopify.com/products/portage-guide-3-preschooler-complete-kit-english
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Questo foglio può essere utilizzato per iniziare la pianificazione. Gli indicatori non rispet-

tati e le abilità non manifestate vanno indicati, sottolineando che non sono stati, rispetti-

vamente, rilevati e mostrate oppure che non sono stati osservati, "O" e "N". In seguito si 

pianificheranno attività di gruppo che diano ai bambini l'opportunità oi mpstrare di pos-

seere queste abilità. L'immagine visiva aiuta anche a vedere le lacune nell'apprendimento 

e indica la necessità di individualizzare alcune attività (Larson et al., 2006). 

 

3.2. Abilità misurate dalla nuova guida Portage  

 

La New Portage Guide misura 5 aree di sviluppo. Ognuna di queste aree contiene sotto-

abilità o comportamenti più specifici. La suddivisione delle aree non significa che siano 

isolate l'una dall'altra, anzi, è inevitabile che tutte le aree coincidano. D'altra parte, i 

comportamenti già presenti in una o più aree di sviluppo spesso servono come prerequi-

siti che permettono al bambino di avere successo in un'altra area (Larson et al., 2006). 

Ogni area di sviluppo ha una serie di categorie/competenze più specifiche (vedi Figura 

16). 

 

Figura 16. Aree di sviluppo con l'insieme di categorie/competenze 

 

COMPETENZE PER AREE DI SVILUPPO  

COMUNICAZIONE/LINGUA/ALFABETIZZAZIONE 
 

1. La comunicazione 
2. Linguaggio e linguaggio 
3. Lettura iniziale 

SVILUPPO SOCIO-EMOTIVO 
 

1. Le relazioni 
2. La risposta emotiva 
3. L’interazione con gli altri 
4. Lo sviluppo del gioco sociale 
5. L’espressione creativa di sé 

ESPLORAZIONE/APPROCCIO 
ALL’APPRENDIMENTO 

 
1. Sviluppo percettivo  

(discriminazione, causa ed effetto) 
2. Esplorazione (dalla nascita ai 9 mesi) 
3. Permanenza dell'oggetto (da 9 a 18 mesi) 

4. Pensiero critico 
5. Matematica iniziale 
6. Contare 
7. Concetto numerico 

(più, meno, poco, uno in più) 
8. Comprensione 

(abbinamento, corrispondenza uno a 
uno, quantità, tempo) 

9. Scienze 

ATTIVITÀ MOTORIA INTENZIONALE 
 

1. Abilità grosso-motorie 
(locomozione, equilibrio, coordinazione, 

capacità di movimento). 
2. Abilità motorie fini  
3. (raggiungere, afferrare, lasciare andare, 

abilità di manipolazione delle mani). 
4. Indipendenza / cura di sé 
5. Scrittura iniziale 

 

ORGANIZZAZIONE SENSORIALE 
 

1. I sensi 
- uditivo (udito) 
- gravità e movimento (vestibolare) 
- muscoli e articolazioni (propriocettivo) 
- tattile (toccare) 
- visivo (vedere) 

2. Autoregolazione (interna ed esterna) 
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Ciascuna di queste categorie o sotto-abilità contiene a sua volta un certo numero di 

indicatori di sviluppo (item, comportamenti) numerati consecutivamente nelle diverse 

aree di sviluppo e categorie/abilità (Larson et al., 2006) (Figura 17). 

 

Figura 17. Esempio di indicatori di sviluppo nell'area Comunicazione / Lingua / Analisi 

 

 
(link) 

Le fasi dello sviluppo o item sono solo un campione delle abilità rappresentative che i 

bambini dalla nascita ai 6 anni raggiungono tipicamente, ma non contengono tutti i 

comportamenti che il bambino svilupperà. I comportamenti identificati in una categoria 

specifica possono essere correlati ad altre abilità, quindi è molto importante osservare 

l'intera gamma di comportamenti quando si osservano i bambini. Alcune aree di sviluppo 

avranno categorie con un peso maggiore in una certa fascia d'età rispetto a un'altra, 

perché questa è l'età in cui il bambino fa grandi progressi. Ad esempio, per quanto 

riguarda il linguaggio e la parola, ci saranno meno obiettivi nella fascia di età compresa 

tra la nascita e i nove mesi e più obiettivi nella fascia di età compresa tra i 18 e i 39 mesi 

(Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). Le cinque aree di sviluppo sono le seguenti. 

 

3.2.1. Comunicazione / lingua / alfabetizzazione 

Una delle grandi conquiste di un bambino dalla nascita ai sei anni di età è lo sviluppo del 

linguaggio (verbale o gestuale) e la capacità di comunicare con gli altri. Il bambino inizia 

ad apprendere la parola e il linguaggio ascoltando e osservando le persone che 

comunicano intorno a lui. Inizia a emettere suoni, poi a balbettare e infine iniziano a 

comparire le parole. La comprensione del vocabolario precede l'uso del linguaggio, dei 

gesti o del sistema di segnali che permette di comunicare con gli altri. Utilizziamo il 

linguaggio parlato o gestuale per comprendere il linguaggio scritto che costituisce la base 

di tutte le interazioni attraverso l'alfabetizzazione. Lo sviluppo dell'alfabetizzazione 

comprende il riconoscimento delle immagini e dei caratteri, le prime abilità di lettura 

utilizzate nella comunicazione (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). 

 

3.2.2. Sviluppo socio-emotivo 

Quest'area di sviluppo sottolinea l'importanza delle interazioni genitori-bambino e 

bambino-caregiver-insegnante. Comprende la capacità del bambino di separarsi dagli 

adulti che gli sono familiari e di interagire con i coetanei e gli adulti attraverso il gioco 

sociale, le routine familiari e le esperienze comunitarie. Man mano che il bambino 

https://the-portage-project.myshopify.com/products/portage-guide-3-infant-toddler-complete-kit-english?pr_prod_strat=collection_fallback&pr_rec_id=7d508471f&pr_rec_pid=2129817281&pr_ref_pid=2129824193&pr_seq=uniform
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sviluppa le abilità sociali, scopre di poter provocare cambiamenti nell'ambiente (far 

accadere cose nel suo mondo). I comportamenti in tutte le aree dello sviluppo vengono 

avviati e rafforzati utilizzando interazioni sociali appropriate. Lo sviluppo emotivo 

comprende la crescita del senso di sé, della risposta emotiva, della creatività 

nell'espressione di sé e dell'autocontrollo (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). La 

Nuova Guida Portage riunisce le aree dello sviluppo sociale ed emotivo, poiché vi è una 

significativa contiguità. Man mano che le relazioni si sviluppano e crescono con i membri 

della famiglia e con caregiver e insegnanti, si acquisisce maggiore fiducia in se stessi e 

nelle sue capacità. Ciò renderà più facile generalizzare i comportamenti da usare quando 

incontrerà un gruppo più ampio di persone (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). 

 

3.2.3. Esplorazione / approcci all'apprendimento 

L'area dell'esplorazione e dell’approccio all'apprendimento va riferita all’are dell’abitudine 

all’uso del pensiero o alla capacità cognitiva di ricordare, scoprire attraverso i sensi, 

elaborare, risolvere problemi, valutare idee, organizzare e utilizzare le informazioni per 

sviluppare il pensiero critico o il ragionamento. All'inizio della vita, le risposte del 

bambino sono solo imitazioni degli altri (Larson et al., 2006). In seguito il bambino darà 

la sua risposta e identificherà la migliore risposta alle informazioni che conosce e ricorda. 

Lo sviluppo di concetti specifici che richiedono un pensiero critico o un ragionamento è 

incluso in queste aree: le scienze, le prime abilità matematiche con i concetti numerici e 

la comprensione (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). 

 

3.2.4. Attività motoria intenzionale 

L'attività motoria intenzionale si riferisce alla capacità del bambino di coordinare i 

movimenti grossi e fini del corpo, compresi quelli necessari per la pre-scrittura (Larson et 

al., 2006). Include anche le abilità di cura di sé e le abilità che portano all'indipendenza. 

Alcuni esempi di abilità motorie grosse sono gattonare, correre, saltare e lanciare una 

palla. Le attività della motricità fine sono perfezionamenti della motricità grossa. Per 

esempio, prendere un oggetto e cambiare la posizione della mano, passando dall'uso 

dell'intera mano all'uso della dita a pinza per prenderlo. I movimenti fini delle dita sono 

abilità molto importanti, necessarie per comporre puzzle, tagliare con le forbici, usare 

pennarelli e matite. Alcune fasce d'età hanno un numero limitato di abilità motorie fini; 

tuttavia, questo sarà bilanciato con abilità più ampie di auto-aiuto e di scrittura precoce, 

che richiedono anch'esse l'uso di abilità motorie fini, ma sono più complesse a causa del 

loro uso naturale (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). Le abilità motorie sono 

importanti per due motivi: 

- permettono di cogliere acquisizioni da riferire ad altre aree di sviluppo, come la 

fiducia in se stessi e la creazione di relazioni interpersonali; 

- permettono di cogliere la qualità dello sviluppo cerebrale e le connessioni esistenti 

tra abilità motorie, sviluppo sociale e sviluppo cognitivo e linguistico. 

 

3.2.5. Organizzazione sensoriale 

L'organizzazione sensoriale comprende il processo di ricezione, integrazione e organizza-

zione delle informazioni sensoriali che aiuta i bambini a dare un senso al mondo in cui 

vivono e porta all'autoregolazione delle funzioni e dei comportamenti del corpo. I bambini 

piccoli recepiscono le informazioni utilizzando tutti i sensi: tatto, udito, olfatto, gusto, 

vista e movimento. Con lo sviluppo, i bambini imparano a controllare se stessi e l'am-
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biente circostante attraverso risposte organizzate a questi input sensoriali (Bluma et al., 

1976; Larson et al., 2006). Le prime abilità di scrittura fanno parte dello sviluppo delle 

abilità di alfabetizzazione e, sebbene siano descritte nelle attività motorie, ciò non signifi-

ca che siano solo abilità motorie (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). 

 

3.3. Risultati possibili 

La conoscenza dello sviluppo infantile ottenuta attraverso questa guida è utile ai 

professionisti della cura della prima infanzia per determinare e valutare diversi aspetti 

importante per cpmprendere il grado di sviluppo di un bambino e fornisce la possibilità di 

proporre e realizzare attività che portino all'acquisizione di competenze, abilità e capacità 

nei bambini (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006). D'altra parte, aiuta a conoscere le 

diverse caratteristiche dello sviluppo dei bambini di età compresa tra 0 e 6 anni, 

considerando i seguenti aspetti: linguistico, motorio, sociale, cognitivo, socio-emotivo e 

quelli relativi all'autonomia personale (Larson et al., 2006). Attraverso il poster NPG: 

- le caratteristiche di un bambino di una certa età possono essere identificate 

attraverso l'interazione diretta; 

- è possibile osservare e registrare i modelli di comportamento del bambino sulla base 

delle informazioni raccolte in momenti diversi; 

- i risultati ottenuti possono essere successivamente analizzati e interpretati. 

 

SINTESI 

La New Portage Guide (NPG) è uno strumento di valutazione dello sviluppo. Contiene 

obiettivi basati su modelli di crescita e sviluppo normali. Consente di effettuare un 

processo di valutazione attraverso l'osservazione dalla nascita ai 6 anni. Le fasce d'età 

coperte dalla NPG comprendono: INFANZIA (NEONATO/BAMBINO): Prima infanzia, dalla 

nascita ai 9 mesi; Infanzia, dai 9 ai 18 mesi; Bambino, dai 18 ai 36 mesi; e PRESCUOLA: 

dai tre ai quattro anni; dai quattro ai cinque anni; dai cinque ai sei anni. il poster NPG 

dispone di una serie di documenti: 

1. la Guida per l'utente fornisce una panoramica dei materiali e della loro 

organizzazione, descrive singoli componenti e fornisce istruzioni complete per il loro 

uso. Inoltre, descrive il processo di pianificazione attraverso l'osservazione, la 

codifica a colori delle attività e delle routine e il coinvolgimento dei genitori nel 

processo di pianificazione (Larson et al., 2006). 

2. La Tabella di osservazione e pianificazione (TOP) guida l'osservazione dei bambini 

attraverso cinque aree di sviluppo che sono: 

comunicazione / linguaggio / alfabetizzazione; 

sviluppo socio-emotivo; 

esplorazione / approcci all'apprendimento; 

attività motoria intenzionale; 

organizzazione sensoriale. 

La Tabella di osservazione e pianificazione è progettata per raccogliere informazioni 

sullo sviluppo di ciascun bambino. I dati della valutazione, raccolti osservando 

sistematicamente i bambini durante le loro attività più abituali, vengono utilizzati per 

la pianificazione settimanale e per aggiungere i dati necessari alla relazione (Larson 

et al., 2006). 

3. Il set di Attività e Interazioni è costituito da due libri che corrispondono 

rispettivamente al TOP Infant / Toddler e l'altro al TOP Preschoolers. 

4. Le schede delle attività e delle interazioni sono organizzate esattamente come il 

TOP. Ci sono 6 fasce d'età per colore: dalla nascita ai 9 mesi, dai 9 ai 18 mesi, dai 

18 ai 36 mesi, dai 3 ai 4 anni, dai 4 ai 5 anni, dai 5 ai 6 anni. Esiste un libro per i 
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neonati / lattanti e uno per i bambini in età prescolare (Larson et al., 2006). Ogni 

attività del libro è numerata e colorata in modo da corrispondere alle tappe 

fondamentali elencate nel TOP. 

La NPG ha una serie di documenti di supporto: 

1. il modulo di pianificazione settimanale si trova alla fine del TOP e viene utilizzato per 

sviluppare i pogrammi di gruppo settimanali (Larson et al., 2006). L'équipe di 

professionisti della prima infanzia utilizza i risultati della valutazione e le informazioni 

fornite dai genitori per creare i piani settimanali utilizzando questo opuscolo. 

2. Il documento di pianificazione delle relazioni familiari (Modulo 1). Si tratta di un 

modulo progettato per condividere le informazioni sulla valutazione tra genitori e 

professionisti al fine di stabilire obiettivi e piani annuali. Questo modulo si trova sul 

retro di ogni TOP ed è fotocopiabile per essere utilizzato nella vostra 

programmazione (Larson et al., 2006). 

3. Il poster NPG. Si tratta di un poster che espone visivamente le aree di sviluppo e i 

punti di forza in tutte le fasce d'età. Su un lato del poster è esposta l'evoluzione 

dello sviluppo in ogni categoria per la fascia d'età infantile e sull'altro lato del poster 

è esposta la stessa cosa, ma per la fascia d'età prescolare (Larson et al., 2006). 

4. La Scheda di Gruppo (GSF). È uno strumento che osserva lo sviluppo di tutti i 

bambini di un gruppo e aiuta a progettare le attività e le interazioni al suo interno 

(Larson et al., 2006). 

In sintesi, attraverso la NPG, i professionisti della prima infanzia possono: a) identificare 

le caratteristiche di un bambino di una certa età attraverso l'interazione diretta; b) 

osservare e registrare i modelli di comportamento del bambino sulla base delle 

informazioni raccolte in momenti diversi; e successivamente c) analizzare e interpretare i 

risultati ottenuti. 

 

GLOSSARIO 

Attività interattive. Strategie utilizzate dall'operatore e/o dal genitore o tutore per far 

crescere la relazione e l'interazione con il bambino. 

Indicatori di sviluppo. Individuano abilità come muovere i primi passi, sorridere per la 

prima volta e salutare con la mano. Dalla nascita ai 5 anni, i bambini devono soddisfare 

le tappe dello sviluppo nel modo in cui giocano, imparano, parlano, agiscono e si 

muovono. 

Osservazione valutativa. Le tecniche di osservazione consentono di valutare i processi 

di apprendimento nel momento in cui si verificano; con queste tecniche gli insegnanti 

possono rilevare le conoscenze, le abilità, gli atteggiamenti e i valori che gli studenti 

possiedono e il modo in cui li utilizzano in una determinata situazione. 

Routine quotidiana. Situazioni di apprendimento, che i bambini e le bambine svolgono 

quotidianamente, in modo abituale, stabile e permanente. 

Tabella di osservazione e pianificazione. Documento che consente di raccogliere 

informazioni sullo sviluppo di ciascun bambino. I dati della valutazione, raccolti 

osservando sistematicamente i bambini durante le loro attività più abituali, vengono 

utilizzati per la programmazione settimanale e per aggiungere dati necessari alla stesura 

della relazione. 

 



 

 
Formazione specializzata e aggiornata sul supporto alle tecnologie avanzate per i professionisti e i laureati 

per l’educazione e per la cura della prima infanzia 
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