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RESUMEN

Este Trabajo Fin de Master se conforma de dos apartados principales: el Marco teérico y
la Propuesta didactica. En el primero de ellos se presenta una revision bibliogréfica de la
historia de la mujer en la primera mitad del S. XX, lo que considera, a su vez, los modelos
femeninos y la literatura elaborada por escritoras; una revision del estado actual de la
literatura en la Educaciéon Secundaria; y, finalmente, una recopilacion de experiencias
previas en el &ambito de la educacion formal relacionadas con la tematica. Todo ello con
el objetivo de elaborar una propuesta didactica en torno a Nada (1945) de Carmen Laforet
para cuarto curso de ESO en la materia de Lengua Castellana y Literatura, que instruya a
los alumnos en la igualdad y el respeto hacia el sexo femenino. Esta ha sido elaborada
bajo los fundamentos de las metodologias del Aprendizaje-Servicio y el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), llevadas a la practica a través de la realizacidn de un diario
intergeneracional con la herramienta digital Genial.ly y con la participacién de mujeres
nacidas en los cuarenta y residentes de un centro residencial de Burgos.

Palabras clave: mujer, estereotipos, diario intergeneracional, Aprendizaje Basado en

Proyecto, Aprendizaje-Servicio.
ABSTRACT

This Master's Thesis consists of two main sections: the Theoretical Framework and the
Didactic Proposal. The first section presents a literature review on the history of women
in the first half of the 20th century, which includes the female models and the literature
produced by women writers. It also includes a review of the current state of literature in
Secondary Education and a compilation of previous experiences in formal education
related to the topic. The purpose of this section is to develop a didactic proposal centered
around Carmen Laforet's "Nada" (1945) for fourth year of Spanish secondary education
(15-16 years old) in the subject of Spanish Language and Literature. The proposal aims
to educate students about equality and respect towards women. It has been developed
based on the principles of Service-Learning and Project-Based Learning (PBL),
implemented through the creation of an intergenerational diary using the digital tool
Genial.ly. The project involves the participation of women born in the 1940s and residing

in a nursing home in Burgos.

Keywords: woman, stereotypes, intergenerational diary, Project-Based Learning,

Service-Learning.



1. INTRODUCCION

El presente documento pretende primeramente ofrecer una revision tedrica del
panorama de la literatura escrita por mujeres y, ademas, de la situaciéon de este en la
educacidn, concretamente en Secundaria. Una vez hecho, brinda una propuesta didactica
para la materia de Lengua Castellana y Literatura en cuarto de ESO, realizada mediante
los preceptos del Aprendizaje-Servicio, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el
empleo de las Tecnologias de la Comunicacion e Informacién con los objetivos de hacer
reflexionar al alumnado sobre las injusticias cometidas contra el sexo femenino a lo largo

de la historia.
1.1. JUSTIFICACION

La constatacion cientifica de la omision de mujeres escritoras en el curriculo
academico oficial (Lopez-Navajas, 2014; Medrano, 2018; Sanchez, 2019), asi como el
tratamiento sexista que reciben los personajes femeninos en la interpretacion tradicional
de la obra literaria (Marti, 2010; Sanchez-Garcia y Larrafiaga, 2014), plantean la
necesidad de educar a los adolescentes en igualdad de género a través del hecho literario,

proponiéndoles nuevas herramientas y un trato justo entre hombres y mujeres.

Esto se ve, ademas, acuciado por la violencia machista que sucede en nuestra
sociedad, especialmente entre los méas jovenes, ya que, tal y como demuestra el XlI
Informe del Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer del Ministerio de Igualdad,
desde el 2003 hasta el 2019 han fallecido 43 mujeres menores de 21 afios, 10 de ellas
menores de edad (2022, p. 34). Ademas, entre los agresores de victimas mortales, en este

mismo periodo, hallamos 14 menores de 21 afios (2022, p. 34).

No obstante, a pesar de ser el asesinato machista el indicador més grave de la
violencia de género, no es este el unico. De hecho, solo en 2019, el Teléfono ANAR
recibié 422 llamadas, en las que se solicitaba «ayuda u orientacion sobre violencia de
género ejercida de forma directa contra menores de edad» (2022, p.158). De estas, el
85,1% «se referian a menores de 15 a 17 afios», lo que convierte la edad media de las

menores del total de las llamadas en 15,9 afios (2022, p. 159).

Por todo ello, es fundamental la inclusion de propuestas didacticas que instruyan
en valores, cultiven la conciencia y promuevan la igualdad de género en el alumnado

perteneciente a la franja de edad mas vulnerable. Solo con ello dotaremos a la educacion



del poder que tiene como agente renovador y transformador de la sociedad, lo que
permitird erradicar conductas sexistas y la violencia sistemética y sistémica de género

contra la mujer en la sociedad del mafiana.
1.2.0BJETIVOS
Los objetivos del presente trabajo son los siguientes:

» Analizar la presencia de mujeres en los manuales de texto de Lengua Castellana
y Literatura en Secundaria, asi como conocer la interpretacion que se ha realizado

sobre los personajes literarios femeninos tradicionalmente estudiados.

» Elaborar una propuesta didactica para la materia de Lengua Castellana y
Literatura en cuarto de ESO mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos, el
Aprendizaje-Servicio y las TIC, que visibilice a las escritoras en el devenir
historico y literario, asi como elimine la mirada estereotipada sobre los personajes

literarios femeninos.

» Otorgar a los adolescentes un panorama literario completo, alejado de la mirada
sesgada convencional, que, a su vez, construya una memoria histérica y un canon

literario fidedignos.
» Educar en valores y desarrollar la igualdad entre hombres y mujeres.

» Aplicar los fundamentos y principios de la Critica Literaria feminista de manera

analitica y con solvencia al &mbito pedagdgico.

» Dotar al alumnado de estrategias, pautas de analisis e instrumentos de reflexion
para detectar la violencia machista en su dia a dia, asi como para denunciar toda

situacion de violencia de género.
2. MARCO TEORICO

El concepto literatura es complicado de definir debido a sus amplias acepciones
y a lo vago que en si mismo se representa fuera de un enunciado o texto. Por ello, segln
Madrid (2018), la mejor forma para definir el concepto de literatura es establecer
analogias de atribucion. De este modo, «el primer andlogo del término “literatura” es la
literatura de ficcidn, pudiendo posteriormente establecerse relaciones de conexién con la
literatura cientifica, filoséfica, religiosa» (Madrid, 2018, p.17). A su vez, el término

literatura, que en su origen griego significaba «gramatica», adquiere a partir del
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Romanticismo el «sentido de escritura creativa, imaginativa o de intencion estética»
(Madrid, 2018, p. 17). No obstante, la literatura no solo es un modo de escritura con

voluntad estética, sino que es ademas un medio de conocimiento personal y social:

la literatura no es solo un conjunto de textos, autores/as, convenciones, sino un
dominio cultural y un medio de comunicacion sujeto a determinadas normas
sociales, a los gustos del publico, a los intereses editoriales, a los temas de moda,
a los canones del género, a las orientaciones de determinados grupos de influencia
como pueden ser los agentes literarios, los criticos, las academias, los premios, las
leyes del mercado, es en consecuencia un producto de su tiempo artistico, estético
e ideologico (Medrano, 2018, p. 10).

De este modo, hoy se conoce que el proceso de seleccién del canon literario, lo
que también se denomina literatura universal -en la que aparecen autores como

Shakespeare, Cervantes, Homero o Neruda-, es:

una actividad sujeta a las subjetividades de los distintos agentes culturales que
intervienen en él, subjetividades que se hallan condicionadas por las normas,
criterios y cosmovision de un momento histérico concreto en que esos agentes

viven (Servén, 2008, p. 8)

Por esta razon, a pesar de que el discurso oficial haya intentado eliminar a las
mujeres del canon literario, «que es la lista o el elenco de obras consideradas valiosas y
dignas por lo que deben ser estudiantes y comentadas» (Sulla, 1998, p.11 en Servén, 2008,
p.8), han tenido estas una presencia fundamental -mayoritariamente en la sombra- en la
Historia de la Literatura. Asi, como sefiala Gutiérrez, en las primeras composiciones
poéticas ya hallamos mujeres, como es el caso de «las trovadoras llamadas trobairitz»
(2014, p.5). Desde luego, no sin consecuencias para estas, puesto que «el rechazo social
y el desprecio intelectual a priori del colectivo literario masculino hacia las mujeres

escritoras» (Lozano, 2019, p. 16) era y ha sido sistematico y sistémico.
2.1. LA MUJER EN LA LITERATURA

La presencia de las mujeres en la literatura debe analizarse fundamentalmente

desde dos perspectivas: una, como personajes escritos por autores hombres, que



construyen la feminidad desde la mirada masculina; y otra como escritoras, sujetos

elaboradores de un discurso propio®.

Primeramente, se ha de saber que la falta de escritura por mujeres no ha sido el
unico problema, sino que ademas tanto especialistas en literatura como las propias

escritoras siguen perpetuando la omision de la mujer en sus obras, porque:

la herencia cultural es una herencia masculina que ha construido a la mujer con la
nefasta consecuencia de que ella siente serias dificultades para inscribirse en una
herencia en la que la mujer se ha erguido como «lo otro» y en la que se le ha silenciado

y condenado al olvido (Martinez, 2017 p. 9).

No obstante, en la actualidad, gracias a las aportaciones de la Critica Feminista,
en su vertiente ginocritica?, ha habido una ardua tarea de rescate y recuperacion de los
nombres de las escritoras que escribieron junto a los hombres, poniendo en entredicho la
subjetividad del canon patriarcal. Con ello, no solo se busca «emprender una lectura
revisionista de la herencia literaria y aspirar a recuperar las obras de las escritoras — como
un apéndice de la Gran Historia, sino [...] situarlas en el tronco principal de la literatura,

evitando esa marginacién» (Medrano, 2018, p. 10).

En cuanto a la representacion de la mujer como signo en la literatura, es decir,
como elemento propio del texto, esto ha sido estudiado por la otra modalidad de la Critica
Feminista, «que examina las imagenes y estereotipos de la mujer en la literatura, las
omisiones Yy falsos conceptos acerca de la mujer en la critica, y el lugar asignado a la

mujer en los sistemas semidticos» (Showalter, 1981 en Medrano, 2018, p.8).

Asi pues, en lineas generales, podemos distinguir entre dos modelos fijos de
representacion de la mujer, que son antagénicos: la Virgen y la Prostituta (femme fragile

y femme fatale) (Lozano, 2019, p. 17). Entre estos dos principios han confluido la mayoria

! Esto no implica que muchas escritoras hayan reproducido en sus discursos arquetipos femeninos
construidos desde la mirada masculina, puesto que se educaron y vivieron bajo las normas de un sistema
androcéntrico y patriarcal. No obstante, como se recalca, este disefio del personaje responde a estereotipos
sexistas y no tanto a la expresion de la subjetividad de la autora. Un ejemplo caracteristico de ello es El
angel del hogar de Pilar Sinués.

2 La segunda modalidad de critica feminista es el estudio de las mujeres como escritoras, y sus
objetos de estudio son la historia, los estilos, los temas, los géneros y las estructuras de la escritura de
mujeres; la dinamica de la creatividad femenina; la trayectoria individual o colectiva de las carreras de
mujeres y la evolucion, asi como las leyes, de la tradicion literaria femenina (Showalter, 1981 en Medrano,
2018, p.8).



de los personajes femeninos de la Historia de la Literatura. Asi pues, durante mucho
tiempo, en las obras literarias la mujer solo podia cefiirse a dos roles, fundamentados en
estereotipos sexistas: «la mujer buena, ddcil y no problemética» (Lozano, 2019, p. 18),
representada habitualmente en musa, madre o esposa, como Penélope en la Iliada
(Homero); y «la mujer mala, rebelde y poderosa, con una fuerte carga sexual, que suele
terminar siendo castigada» (Lozano, 2019, p. 18), correspondiente a los prototipos de
prostituta, adultera o loca, como Celestina de Tragicomedia de Calisto y Melibea
(Fernando de Rojas, 1499) o Blanche DuBois de Un tranvia llamado Deseo (Tennessee
Williams, 1947) Todos estos estereotipos, que perciben los lectores de manera

inconsciente en la lectura de obras tradicionales, tiene una fuerte influencia, puesto:

que son la base de prejuicios relacionados con el género, pueden desarrollar
actitudes sexistas que establecen roles y responsabilidades sobre lo que es
adecuado o no para hombres y mujeres, y también las posibles relaciones que se
han de mantener entre ambos» (Moya, 2003 en Sanchez-Garcia y Larrafiaga,
2014, p. 561).

2.1.1. LAMUJERENLALITERATURAENLAPRIMERA MITAD DEL
S. XX

La llegada del S. XX a Espafia supuso un cambio radical en el paradigma politico,
social y cultural. Tras el conocido como Desastre del 98, a finales del siglo XIX y
comienzos del XX, en el periodo histérico de la Restauracién, surgié el movimiento
ideoldgico regeneracionista, que buscaba la modernizacion del pais. Esta tendencia, con
su correspondiente aumento de derechos y libertades, serd una constante en todo el siglo,
que también se manifestara en el periodo de entreguerras, que abarcé de 1918 a 1936.
Proliferaran entonces las vanguardias artisticas, cuya «tendencia [...] a desviarse de la
vida era la conviccion de que tomarse la vida demasiado en serio era excesivamente
descorazonador» (Brown, 2002, p. 16). En el plano social, destaca el avance de la ciencia,
lo que genera que la «clase médica cobre una proyeccion sociopolitica» y, con ello, surge
«un iniciado proceso de modernizacién y de ideas de cambio en pro de una sociedad méas
laica» (Neira, 2020, p. 39). Asimismo, hay un marcado éxodo del campo a la ciudad, a
causa del primer atisbo de industrializacidn, que trae consigo una acuciante necesidad de

nuevos trabajadores (Neira, 2016).
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Durante este periodo, se instauro la dictadura del general Primo de Rivera (1923-
1930). Esta surgié como un nuevo régimen ante el yermo caciquismo, que habia
atormentado al pueblo durante décadas. Sin embargo, fue rapidamente rechazada por los
intelectuales (Brown, 2002). Por otro lado, en este periodo, a pesar de los avances
cientifico-técnicos de las décadas anteriores, el pais sigue presentando «elevadas tasas de
natalidad y la mayor tasa de mortalidad infantil de Europa» (Bussy, 1993, p. 204 en Neira,
2020, p. 50).

Por este férreo rechazo del pueblo y la basqueda incesante de una mayoria de edad
que tardaba en llegar, la aparicién de la Segunda Republica Espafiola en 1931 fue una
consecuencia historica logica. Asi pues, esta «se caracterizé por actualizar y llevar a la
practica las propuestas de los regeneracionistas» (Herrero, 2015, p. 188). Por ello, en
1931, se aprobd la Constitucion, que promulgé derechos y garantias como el acceso a una
educacién laica, donde no hubiese sumision de la conciencia del menor al poder religioso
(Herrero, 2015); «un ambicioso programa de reforma y mejora de la ensefianza,
llevandose a la practica el viejo lema de Costa “escuela y despensa”» (Herrero, 2015, p.
189); el sufragio femenino, que fue aprobado en diciembre, (Mora, 2020); la posibilidad
del divorcio; o el Seguro de Maternidad, que pretendia que las mujeres accedieran a una
maternidad fruto del deseo y no de la obligacién social (Merino Herndndez, 2016). Sera
estd ademas una época literaria prodigiosa, tanto que ha pasado a ser denominada Edad
de Plata, donde irrumpiran en el panorama artistico la Generacion del 27 y su correlato

femenino, el grupo de las Sinsombrero.

Sin embargo, en 1936, tuvo lugar el alzamiento militar del bando nacional y, con
ello, se inicid la Guerra Civil, que duraria hasta 1939. Este periodo supuso un retroceso
considerable en la conquista de garantias. En el plano de la literatura, los que
sobrevivieron emplearon las letras como arma de guerra hasta que se vieron forzados al
exilio (Brown, 2002).

El conflicto bélico finalizé con la victoria del bando sublevado, lo que impuso en
Espafia un régimen dictatorial. En sus primeros afios, durante la década de los cuarenta,
el rasgo fundamental de la dictadura va a ser la represion, tanto fisica y psicolégica
(Gonzalez, 2007). De este modo, el primer franquismo se caracterizo por el hambre, la
miseria, la politica de terror y la represion, «en lugares de retaguardia ya se venian
practicando desde julio de 1936» (Moreno, 2013, p. 13)
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No obstante, si hay un hecho sobresaliente en este siglo de avances y retrocesos
es que la figura de la mujer tuvo un papel fundamental. De este modo, a medida que se
avanzaba en la conquista de derechos, las mujeres iban adquiriendo protagonismo y
ocupando espacios hasta entonces dedicados exclusivamente a los hombres. Al mismo
tiempo, cuando surgia la regresion en materia de garantias, las mujeres se convertian
rdpidamente en la moneda de cambio, aquellas que sufrian las consecuencias de represion
y exclusién. Esto fue especialmente caracteristico en el paso de la Segunda Republica al

franquismo, como sefiala Di Febo:

igualmente la anulaciéon y la estigmatizacion de la Republica por parte del
franquismo tuvieron multiples consecuencias para las mujeres. El
desmantelamiento del Estado laico liberal determind la supresion de la ciudadania
para todos. Sin embargo, para las mujeres, la redefinicion de su identidad en
cuanto sujeto integrante de la colectividad “nacionalcatélica”, se produjo

mediante un entramado de prohibiciones y de exclusiones (2006, p. 155)

Esto fue una constante que se cumplié durante el fin del siglo XIX y la primera
mitad del S. XX. Asi pues, durante el Sexenio Democréatico (1868-1874), la situacion
social de la mujer en Espafia era irregular en funcion de la zona que habitara, debido a la
desigualdad de crecimiento econémico (Neira, 2016). No era lo mismo nacer mujer en
«la Catalufia industrializada» que en «los latifundios del Sur de Espafia» (Neira, 2016, p.
20). No obstante, es en esta época, concretamente en el marco del sector republicano,
donde surgen las primeras ideas feministas de nuestro pais, con todo lo que ello implica
como las primeras formas de asociacion como la Asociacion Republicana de Mujeres de
Madrid (Neira, 2016). Estos avances suscitaron debates y polémicas como la expuesta en
el discurso politico de Pi y Margall, uno de los cuatro presidentes de la Republica Federal,
quien defendid en “La mision de la mujer en la sociedad”, el derecho a la educacion y el
voto de la mujer, pero solo con miras de que «los hijos recogieran estas nuevas ideas de
los labios de su madre» (Neira, 2016, p. 30). En el plano educativo, se aprobd la Ley
Moyano (1857), que favorecio la educacion de la mujer con la apertura de nuevas escuelas
para nifias, la Escuela Normal Central de Maestras y las Escuelas Normales Femeninas
(Neira, 2016). No obstante, a pesar de los beneficios que traia consigo, la Ley Moyano
seguia concibiendo la diferencia de sexos, por lo que preparaba al hombre para el mercado

laboral y a la mujer para el cuidado del hogar (Scanlén, 1987).
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Posteriormente, «en las Gltimas décadas del S. XIX 'y en los primeros afios del S.
XX, la mujer va asumiendo roles de mayor protagonismo y libertad» (Neira, 2016, p. 35).
Todo ello a causa de la ya mencionada incipiente industrializacion y la llegada a las
ciudades, que obliga a la mujer a incorporarse en el mercado laboral, especialmente en el
sector secundario. Adquiere la mujer entonces no solo conciencia de sexo, sino ademas

de clase; por lo que surgirdn movimientos obreros femeninos:

Lucharan por obtener y, obtendran, mejoras salariales, salas de lactancia y
guarderias. Son un prototipo de mujeres libres e independientes, mujeres que

rechazan el matrimonio, frecuentemente anticlericales (Neira, 2016, p. 52).

Todo ello derivara en el aumento de derechos de la Segunda Republica Espariola
(1931-1939), que se materializ6 en la Constitucion de 1931. Esta «se caracteriz[6], en
otras innovaciones, por consagrar el derecho a la igualdad politica -y en otros campos- de

las mujeres en Espafia» (Merino, 2016, p. 33). Asi, lo secunda el articulo 25:

No podréan ser fundamento de privilegio juridico: la naturaleza, la filiacion, el
sexo, la clase social, la riqueza, las ideas politicas ni las creencias religiosas. El

Estado no reconoce distinciones y titulos nobiliarios.

Asimismo, por primera vez, en junio de 1931, la mujer tenia representacion en las
Cortes Constituyentes gracias a Victoria Kent (Partido Republicano Radical Socialista),
Clara Campoamor (Partido Republicano Radical) y Margarita Nelken (PSOE) (Merino,
2016). Asimismo, gracias al Articulo 39, que garantizaba el derecho a la asociacion, se
crean y consolidan asociaciones de mujeres, «que lucharan por objetivos comunes,
especialmente activas y multiplicadas [posteriormente] durante la contienda espafiola»
(Merino, 2016, p. 128)3. Otros muchos fueron los derechos conquistados como que «las
trabajadoras pasaron a beneficiarse [por primera vez] del Seguro Obligatorio de
Maternidad, preparado desde hacia mucho tiempo por los socialistas» y que «se
decretaron la reforma agraria, la reorganizacion del ejército y las medidas relativas a la
familiay a las mujeres» (Neira, 2016, p. 99). Por primera vez en la historia de Espafia, se
apuesta «por una maternidad consciente, frente a entender la maternidad y el matrimonio

como objetivos ultimos, asi como la solteria como un déficit social» (Merino, 2016, p.

3 «No todas las asociaciones femeninas fueron feministas, como es el caso de Emakume Abertzale
Basta (EAB)» o la Seccién Femenina. De hecho, «algunas de ellas abogaran por el retorno de la mujer al
rol tradicional, al estereotipo de angel del hogar» (Merino, 2016, p. 128).
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25). Todo ello, en gran medida, al Articulo 43 de la Constitucién, que permitia el
matrimonio civil y el divorcio (Neira, 2016). Ademas, «muy importante también es que
se instaura la separacion de la Iglesia y el Estado» (Neira, 2016, p. 99). No obstante, a
pesar de todos los esfuerzos, el gran handicap de la Segunda Republica era que fue «breve,
incierta y convulsa, marco nada propicio para conseguir la igualdad promulgada en la
Constitucion» (Merino, 2016, p. 54).

Esto rapidamente se materializé en la Guerra Civil (1936-1939), hecho que no es
de extrafiar, puesto que, como sefiala Martinez, «los retrocesos en el terreno de los
derechos de las mujeres en contextos de crisis» son una evidencia historica (2018, p. 52).
Asi pues, como es sabido, en este periodo hubo una escision de la sociedad en dos grandes
bandos, que también se manifestd en las mujeres. De este modo, en el bando republicano,
la mujer ocupo el espacio publico como nunca lo habia hecho, debido a la necesidad de

sustituir a los hombres en el mercado laboral mientras estos combatian:

Tenian la capacidad de decidir y de ganarse el sustento para ellas y para los
familiares a su cargo sin la necesidad de un varon. Pero esa experiencia de
autonomia, de conquista de nuevas actividades, como en otras guerras europeas,
muestran su cara amarga por la precariedad de esas conquistas y su caracter

subsidiario y de sustitucion (Merino, 2016, p. 172).

Por otro lado, las mujeres en la zona franquista no experimentaran esta realidad,
puesto que se promovera el ideal de angel del hogar, que orienta a la mujer hacia el
cuidado del marido y los hijos en el contexto exclusivo del hogar (Merino, 2016)*. No

obstante, como indica Merino, la realidad fue ligeramente distinta, ya que:

puede constatarse una contradiccion entre las palabras y las cosas. Algunos
millones de mujeres se vieron obligadas a trabajar fuera del hogar para sacar

adelante a familias entre la precariedad y el hambre (2016, p. 173).

Finalmente, la Guerra Civil finalizo el 1 de abril de 1939 con la victoria del bando
sublevado y, por consiguiente, con la instauracién de la dictadura del general Franco.
Comenzara asi para la mujer espariola una decada marcada por la sumision y la represion,

siendo esta Ultima la herramienta de la que se sirvié el régimen para «destruir las practicas

4 En el afio 1938 se promulgo en la zona sublevada el Fuero de Trabajo, que prohibia el acceso y
el ejercicio del trabajo para la mujer.
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sociales y la pluralidad politica de la Republica y para restaurar un orden politico,
econdmico, social religioso y también de género» (Moreno, 2013, p. 1). Sera esta una de
las caracteristicas principales del primer franquismo: la confusion entre lo moral y lo
politico. Por ello, en los afios cuarenta, no solo se arrebataron todos los derechos
conquistados durante la Segunda Republica, como el derecho al voto, el divorcio o la
libertad de asociacion; sino que, ademas, el rol de la mujer regresara al tradicional de
mujer cristiana casada® (2013)°.

2.1.1.1. ESTEREOTIPOS SEXISTAS EN LA LITERATURA DE LA
PRIMERA MITAD DEL S.XX

Como se ha indicado en apartados anteriores, la literatura es el reflejo de las
convenciones sociales, los agentes dominantes y los canones de género de la época en la
que se escribe (Medrano, 2018). Por ello, para comprender e interpretar el texto literario,
se ha de conocer en profundidad que estereotipos, creencias y prejuicios se producen en

la fecha de escritura de la obra.

Asi pues, durante la primera mitad del S. XX, y especialmente en las décadas
treinta y cuarenta, dos modelos antagdnicos van a coexistir en constante pugna: el angel
del hogar, de caracter tradicional y vinculado a la familia patriarcal (Moreno, 2013, p. 7),
y el de mujer moderna, «disfrutando de su libertad» (Merino, 2016, p. 212). Esta rivalidad
no nace de la nada, sino que se va formando a medida que las mujeres avanzan en la
conquista de sus derechos. Asi pues, a pesar de las conquistas de la Republica, como

sefala Neira:

la representacion cultural dominante sobre las mujeres se basaba en el discurso de la
domesticidad, [cuya] representacion es la del “angel del hogar”, que evocaba el

prototipo de la perfecta casada (2016, p. 27)

5> Asimismo, como indica Moreno, «la represion de las mujeres adquiria unas formas poco visibles,
de esa violencia que se ha denominado «encubierta»: mujeres sefialadas o familiares de represaliados que
sufrieron ostracismo social, divorciadas obligadas a regresar con sus maridos, viudas, madres o hermanas
que no pudieron expresar su dolor, jévenes forzadas a asistir a bailes en homenajes a soldados, victimas de
violencia sexual, mujeres que caen en la pobreza por la desaparicion de la cabeza de familia, o el embargo
de los bienes familiares» (2013, p. 4).

5 El rol de la mujer no permanecera inalterable durante toda la dictadura franquista, ya que en los
afios sesenta el régimen intenta mediar entre el modelo tradicional y las necesidades de una incipiente
sociedad de consumo (Moreno, 2013). No obstante, como este trabajo se centra en la aplicacion didactica
de la literatura escrita por mujeres en los afios cuarenta, no se ahonda en los otros modelos de género y sus
estereotipos asociados.
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Esta vision de la mujer como madre y esposa permanecera en el tiempo, a pesar
incluso de los avances cientificos-tecnoldgicos tan caracteristicos de comienzos del S.
XX. Es més, la ciencia secundara este discurso. Asi lo demuestran las palabras del médico
Gregorio Marafion, uno de los mayores intelectuales de la Generacion del 14, quien, a
pesar de defender que «la mujer no es un ser inferior, sino diferente al varén», abogo por
la idea de que «la maternidad es un eje definitorio, que obliga socialmente a la mujer
como perpetuadora de la especie en una suprema mision», por lo que la libertad de
eleccion de la mujer se encontraba supeditada a una condicion bioldgica determinista
(Neira, 2020, pp. 41-42)’.

Sin embargo, siempre hubo mujeres que negaron esta imposicion de feminidad
sumisa, como es el caso de la poeta anarquista Lucia Sdnchez-Saornil, que asegur6 que
«la maternidad nunca podria anular a una mujer como individuo. Las mujeres tenian la
misma capacidad y potencial que los hombres y, por lo tanto, los horizontes femeninos
debian extenderse mas alla de los confines de su funcion reproductora» (Neira, 2020, p.
43). Asimismo, lo defendieron otras mujeres como Maria Lacerda de Moura 0 Maria
Cambrils (Neira, 2020).

Este modelo, el de angel del hogar, ha sido ampliamente estudiado por Morcillo
(2013), concretamente en su manifestacion durante la Guerra Civil y el Franquismo, que
es donde adquiere mayor relevancia, ya que «el discurso franquista no inventé el sexismo
o la misoginia, sino que mas bien lo transformé en un instrumento de legitimacion de las

relaciones sociales elevandolo a nivel nacional» (Morcillo, 2013, p. 73)8.

De este modo, Morcillo indica que se trata de un «ideal catdlico femenino»,
defendido en este periodo por la Iglesia y la Seccion Femenina de la Falange (2013, p.
71). Este se construyd sobre tres pilares, que fueron «un modelo cultural neo-barroco
basado en la reedicidn de textos de aquel periodo», como La instruccion de la mujer

cristiana de Juan Luis Vives (1523) y La perfecta casada de Fray Luis de Leon (1583)

7 Esto no era un hecho aislado, sino que en las primeras décadas del S.XX fue frecuente el empleo
de la medicina y la ciencia para demostrar la inferioridad de la mujer frente al varén: «La craneologiay la
endocrinologia intentaban demostrarla, estudiando la relacion entre el tamafio del cerebro y la capacidad
intelectual o la funcién de las secreciones endocrinas en funcién del sexo» (Neira, 2020, p.40).

8 «El franquismo llevé a sus consecuencias extremas la separacion entre puablico y privado —para
las mujeres fundamento de su exclusion de la ciudadania—, reforzando la dicotomia publico-negativo
privado-positivo6, idealizada y sublimada en funcion de las “necesidades nacionales” o de los “valores
espirituales”» (Di Febo, 2006, p. 155).
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(2013, pp. 71-72); «la actualizacion del discurso religioso que imbuira la legislacion
franquista en lo referente a las relaciones de genero», utilizando para ello enciclicas como
Divini Illius Magistri (1929) o Casti Connubii (1930), entre otras (Morcillo, 2013, p. 72);
y, en tercer lugar, «el discurso politico ultranacionalista de Falange», implementando
mediante la Seccién Femenina y las ordenes religiosas (Morcillo, 2013, p. 72). A

consecuencia de ello, este modelo se caracterizd, como expresa Bardavio:

por una profunda religiosidad, una clara sumision al hombre, su confinamiento en el
espacio privado, y un aspecto y comportamiento corporal pacato que trasluciera su

pureza y castidad, virtud primordial femenina (2018, p. 846)°.

No obstante, este ideal no fue facil de aceptar para muchas mujeres, que habian
disfrutado de derechos y de una vida publica durante la Segunda Republica (Bardavio,
2018). Es, por ello, que, a pesar de la prohibicion y la represion, muchas se resistieron a
abandonar el modelo de mujer moderna (Di Febo, 2006). Esta construccién de la mujer

no debe confundirse y limitarse al aspecto superficial, como sefiala Pena:

Esta descripcion generalista y superficial sobre la nueva feminidad era muy comin
en la época, como todavia lo sigue siendo en la critica historico-literaria de hoy: la
mujer moderna era entendida como un ente abstracto, un estereotipo definido por sus
actitudes (resuelta, independiente, con carécter...) y sus costumbres (le gustaba viajar,

estudiar, fumar, jugar a deportes, llevar el pelo corto, montar en bicicleta...) (2018,
p.9)

Por el contrario, lo que si define sustancialmente al modelo de mujer moderna es
su conciencia de sujeto mayor de edad, que ponia en amenaza al régimen porque «es
consciente de la situacion encorsetada que sufre y no asume como natural o normal su
inferioridad de derechos con respecto al hombre» (Lozano, 2019, p. 20). «La mujer
moderna era para las falangistas una persona fuerte y segura de si misma, no se escondia
recluida en el hogar, sabia cual era su papel en la sociedad y lo exhibia» (Bardavio, 2018,
p. 850).

9 Serd una de las paradojas del primer franquismo y, concretamente, de la Seccién Femenina de
Falange, puesto que mientras solicitaba este Gltimo un ideal de mujer sumiso y relegado al espacio privado,
las mujeres de la Seccién Femenina se ocupaban y se desarrollaban en espacios tan importantes como la
educacion o la politica de género (Bardavio, 2018).
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2.112. LA LITERATURA ESCRITA POR MUJERES EN LA
DECADA DE LOS CUARENTA

Toda la cuestion de la construccidn del género de la mujer también fue trasladada

a la literatura espafiola de los afios cuarenta escrita por mujeres, ya que:

ni han sido solo simples receptoras sumisas de los discursos dominantes, ni
tampoco se han enfrentado a ellos como simples victimas”, sino que también se
han apropiado de dichos discursos y los han reinterpretado, cuando no reelaborado
(Aguado y Ramos, 2012, p. 292 en Morant, 2012, p. 116.)

En el caso de las escritoras que se resistieron al modelo nacionalcat6lico, como
Carmen Laforet, Carmen Conde, Maria Teresa de Ledn, Ana Maria Matute, Rosa Chacel
o Carmen Martin Gaite, optaron por rebelarse ante el sistema, pero dentro del propio
sistema (Lozano, 2019). Por esta dicotomia, sus textos estan impregnados de alusiones
angustiosas, surgidas del enfrentamiento entre «el papel que la sociedad les ha asignado
por ser mujeres y dedicarse a escribir» (Lozano, 2019, p. 25). Hecho que no era inusual,
puesto que «muchas de las escritoras mas reconocidas de la época escribieron articulos,
ensayos, novelas y obras de teatro sobre la situacion de la mujer en algin momento de
sus carreras profesionales, expresando sus deseos de cambiar una situacion de opresion»
(Pena, 2018, p. 11)

Ademas, construyeron en sus obras personajes mujeres que cuestionaban o se
rebelaban al régimen, como es caso de Andrea y Gloria en Nada (Carmen Laforet, 1945).
Estos modelos subversivos ofrecieron una representacion mas auténtica de la mujer que
la que se proponia desde la novela rosa o las revistas falangistas, que servian al régimen
(Bardavio, 2018).

En conclusion, podemos observar como en la primera década de la dictadura la

literatura se transforma en un arma de discurso y contradiscurso:

La condicion ficticia del discurso literario lo convirtio en un cauce adecuado para
que la mujer expresara su concepcion del género durante el franquismo. Las
falangistas trataron de frenar el modelo neobarroco, que desvinculaba a la mujer
de la esfera publica, mediante su concepcién politica de la feminidad. Sus relatos,
aparentemente ingenuos, ofrecian ese modelo de mujer, y mediante la ficcion

pudieron tener mayor alcance y éxito, puesto que involucraban emotivamente a
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sus lectoras. Por otra parte, fuera del entorno institucional, algunas escritoras
construyeron personajes femeninos que dieron voz a la mujer silenciada o
estigmatizada oficialmente. De modo indirecto, contribuyeron a la construccion
de una feminidad alternativa tanto a la catolica como a la falangista (Bardavio,
2018, p. 858).

21121 CARMEN LAFORET

Carmen Laforet, nacida el 6 de septiembre de 1921 en Barcelona y fallecida el 28
de febrero de 2004 en Majadahonda, es considerada la «autora capital de la narrativa de
posguerra y exponente de la corriente existencialista que se configurd hacia mediados del
siglo XX en las letras espafiolas» (Juan, 2022, p. 17).

Su éxito llegaria de la mano de Nada, su Opera prima, publicada en 1944 y
galardonada con el primer premio Nadal en 1945. Esta «constituye una de las primeras
novelas de la época escrita por una mujer que se alejo de la novela rosa y un auténtico
ejemplo de «contradiscurso erosivo» contra el modelo femenino impuesto por el régimen
franquista. De este modo, su argumento, que en apariencia es tan solo el relato de las
memorias de juventud de la joven Andrea en el contexto de la posguerra, y la autoria
femenina Laforet, una mujer de veintitrés afios, le permitieron escapar de la censura
(Bardavio, 2018, p. 853). Asi mismo lo secunda el resumen que realizo6 el censor de la

obra:

Novela insulsa, sin estilo ni valor literario alguno. Se reduce a describir como paso
un afio en Barcelona en casa de sus tios una chica universitaria sin peripecias de
relieves. Creo que no hay inconveniente en su autorizacion (Abellan, 1980, p.
160).

No obstante, gracias a los personajes de Andrea, Angustias, Gloria, Enay Abuela,
Laforet logra ofrecer «un contramodelo frente al ideal de mujer oficial; y, asimismo,
plantea[r] las contradicciones y resistencias que nacen al tratar de amoldarse a una forma
de ser mujer» (Bardavio, 2018, p. 853). Esto se manifiesta con insistencia en el deseo de
libertad que materializa Andrea en toda la novela; la opresién y la imposicion del modelo
neobarroco que ejerce Angustias sobre su sobrina; el instinto de supervivencia de Gloria
ante el maltrato fisico de su marido y una maternidad impuesta; la actuacion de venganza
de Ena ante el abuso de Roman con su madre; o la locura de la Abuela, que en su demencia

se atreve a manifestar lo que las demas ocultan.

19



Todo ello fue también un inconveniente para Laforet, quien tuvo que enfrentarse
al examen de sus compafieros escritores, como Juan Ramon Jiménez o Juan Eduardo
Zuiiiga, quienes cuestionaban su autoria y el valor literario de su obra, como demuestra
el estudio de A. Martin (2011). Todo ello provocd que Laforet retornarse al espacio
privado, del que regresaria escasas veces para publicar obras como La isla y los demonios
(1952) o La mujer nueva (1955):

Una orgullosa espantada. Ese fue mi principio. No un éxito...No el espanto de poder
hacer nada igual...Esto era un absurdo, sino el espanto de saber —sin el aliciente de la
vanidad porque yo no era vanidosa- el precio que se paga por una vocacion auténtica.
Eran abismos tragando mis dias, dividendo mis amores, mi vida entera, los que me
abrian y me daban escalofrios (Caballé, 2010, p. 177 citado en Martin, 2011, p. 43).

2.2. LALITERATURA EN LA EDUCACION

La literatura ha sido empleada como vehiculo de ideas y conocimiento desde la
Antiguedad Clasica. A veces, como pretexto para el tratamiento de otros temas y otras,
en cambio, como fin ultimo de la ensefianza (Rubio, 2007). Todo ello a causa de sus
maultiples beneficios como es el desarrollo de la habilidad linguistico-pragmatica, el

enriquecimiento del mundo emocional el fomento de una conciencia critica.

No obstante, en la actualidad, la educacion literaria en la Educaciéon Secundaria
Obligatoria, que es la etapa que compete para la propuesta didactica de este trabajo, esta
desfavorecida respecto a otras disciplinas, a pesar de que dos de los principios generales
de la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgéanica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion sean precisamente «la potenciacion del aprendizaje
de caracter significativo para el desarrollo de las competencias que promuevan la
autonomia y la reflexién» y «lograr que los alumnos y alumnas adquieran los elementos
basicos de la cultura, especialmente en sus aspectos humanistico, artistico, cientifico-
tecnoldgico y motriz» (BOE, 2020, pp. 55-56).

Todo ello, consecuencia de tres grandes problemas: su subordinacion a la parte
lingtistica en la materia de Lengua Castellana y Literatura, con la que comparte y compite
en nimero de horas (Guerra, 1994, p. 72; Barroso, 1988); el habito lector de los
adolescentes esparioles, que se ve alejado de los paises integrantes de la OCDE, que es de
493 puntos frente a 481 de Espaiia (Arranz, 2018, p. 8); y la dificultad de afiadir diversidad

e inclusion en los planes de lectura debido a un curriculo exhaustivo, que presenta «un
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dominante modelo cultural normativo de autores del canon occidental» (Martinez, 2006,
p. 140).

El primero de estos asuntos puede solventarse con una modificacion en la
estructura educativa, que valore la adicion de mas horas para Lengua Castellana y
Literatura, o bien con la division de los contenidos linglisticos-pragmaéticos y literarios
en dos materias autonomas, pero interdependientes, que garanticen el aprendizaje de un

conocimiento completo y significativo en los discentes (Guerrero, 1994, p. 84).

Mas complicado es resolver la cuestion de habito lector en los adolescentes. La
realidad es que el informe de Habitos de lectura y compra de libros en Espafia 2020,
creado por la Federacién de Gremio de Editores de Espafia (FGEE), sefiala que en
nuestras fronteras «el porcentaje de nifios lectores entre 6 y 9 afios ha crecido dos puntos»
(Arcos, 2021, n. p.), constituyendo un porcentaje del 88,8% del total, y que el de lectores
frecuentes de entre 10 y 14 afios supone un 79,8% del total (Arcos, 2021, n. p.). Ademas,
de que «los jovenes de entre 14 y 24 afios son los que mas leen en su tiempo libre»
(Maqueda, 2022, n. p.), siendo el porcentaje de «los que leen al menos una vez cada tres
meses» en este grupo de edad de un 75% (Maqueda, 2022, n. p.). Estos datos a priori
esperanzadores se diluyen cuando el mismo informe sefiala que la media «baja once
puntos en la siguiente franja de edad, comprendida entre los 15 y los 18 afios» (Vega,
2022, p. 1), destacando «la diferencia que existe entre ambos tramos respecto a los
lectores frecuentes, concretamente 27,3 puntos, al pasar de 77,1% a 49,8%
respectivamente» (Vega, 2022, p.1).

Dentro de Castilla y Ledn, lo cierto es que los datos mejoran. Segun, el Plan de
Lectura de Castilla y Leodn, «el Informe Pisa de 2009 situaba a Castilla y Leon en la
primera posicion respecto al resto de comunidades» (2006, p. 12-15 en Arranz, 2018, p.
8). Ademas, en 2012, a pesar de que Castilla y Leon se sitta en la tercera posicion, el
87,5% de sus alumnos dominan las competencias basicas de lectura, cumpliendo «los
requisitos del Consejo de Europa de mantener la tasa inferior al 15%» (Arranz, 2018, p.
8).

De este modo, las causas de esta problematica son multiples. No obstante, destaca
la ausencia en la educacion formal de lecturas acordes a la cotidianeidad y al gusto de los
jévenes, como aquellas «que pasan por la hipertextualidad y la lectura en pantalla»

(Dominguez y Sadaba, 2005 en Gil, 2011, p. 128), asi como el hecho de que «el proceso
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lector [que] se realiza bajo unos parametros académicamente, ya asumidos, acaba

haciendo mella en el pensamiento adolescente» (Tabernero et al., 2022, p. 105).

En tercer lugar, hallamos la dificultad de superar las exigencias del curriculo
oficial, que con su ambicioso planteamiento historicista apenas deja espacio para
propuestas alternativas al canon tradicional y patriarcal (Medrano, 2018). Una de las
grandes causas de este problema es la paradoja a la que se referian Mata y Villarubia en
2011, que es la distancia y ambiguedad que existe entre los principios educativos exigidos
por la normativay, luego, la plasmacion de estos en los contenidos. De este modo, el Real
Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas
minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria considera entre las competencias

especificas de Lengua Castellana y Literatura:

Comprender, interpretar y valorar textos escritos, con sentido critico y diferentes
propdsitos de lectura, reconociendo el sentido global y las ideas principales y
secundarias, identificando la intencion del emisor, reflexionando sobre el
contenido y la forma y evaluando su calidad y fiabilidad, para dar respuesta a

necesidades e intereses comunicativos diversos y para construir conocimiento.

Leer, interpretar y valorar obras o fragmentos literarios del patrimonio
nacional y universal, utilizando un metalenguaje especifico y movilizando la
experiencia biogréfica y los conocimientos literarios y culturales que permiten
establecer vinculos entre textos diversos y con otras manifestaciones artisticas a
fin de conformar un mapa cultural, ensanchar las posibilidades de disfrute de la

literatura y crear textos de intencion literaria (BOE, 2022, p. 49221)

Todo esto nos llevaria inequivocamente a pensar en el disefio y creacion de una
disciplina literaria innovadora, eclética, heterodoxa y empatica, que atienda a la
diversidad, asi como incentive un espiritu critico y reflexivo en los discentes mediante la
inclusion de mujeres, personas racializadas, queers o pertenecientes a colectivos en
minoria a la némina de autores hombres. No obstante, los contenidos nos delimitan tanto
en cuanto a partir del tercer curso de ESO, afio coincidente con el inicio de la Historia de
la Literatura en esta etapa educativa, se exige en el DECRETO 39/2022 el «conocimiento
de las caracteristicas generales de los grandes periodos de la historia de la literatura
espafola desde los origenes hasta el siglo XVI1I» y el «conocimiento de las caracteristicas

generales de los grandes periodos de la historia de la literatura desde el siglo XVI11 hasta
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nuestros dias. Acercamiento a los autores y obras mas relevantes de estos periodos»
(BOE, 2022, p. 49245), en tercer y cuarto curso respectivamente. Asimismo, en el Real
Decreto 217/2022 se incide en la «lectura de obras y fragmentos relevantes del patrimonio
literario nacional y universal en su contexto sociohistorico que incluya la presencia de

autoras y autores».

Sin embargo, la contradiccion expresada por Mata y Villarubia (2011) ha sufrido
un salto evolutivo, puesto que en la actualidad la ley si que ampara y recalca la necesidad
de aparicion de autores y lecturas diversas e inclusivas mediante la «lectura de obras y
fragmentos relevantes del patrimonio literario nacional y universal en su contexto
sociohistorico que incluyan la presencia de autoras y autores» (BOE, 2022, p. 49238), asi
como la ensefianza de «estrategias para interpretar obras y fragmentos literarios a partir
de la integracion de los diferentes aspectos analizados y atendiendo a los valores
culturales, éticos y estéticos presentes en los textos. Lectura con perspectiva de género»
(BOE, 2022, p. 49239). De esta manera, el problema ha modificado su apariencia, pero
es en esencia el mismo. Asi pues, a pesar de que la ley si que recoja la inclusion de autoras
y la educacion con base en la perspectiva de género, el handicap sigue siendo el tiempo
limitado que tiene la literatura y el curriculo oficial exhaustivo, que acaba transformando

los contenidos tradicionales en obligaciones:

Una de las consecuencias mas perjudiciales es la densidad de los temarios, que
acaban siendo abrumadores. Y aunque los contenidos podrian ser tomados como
meras orientaciones, lo cierto es que las sugerencias acaban derivando en
obligaciones (Mata y Villarubia, 2011, p. 52).

No obstante, es cierto que en los contenidos no estipulan qué autores han de verse
de manera obligatoria. La contrariedad es que el docente se encuentra subordinado al
yugo del libro de texto, elemento central de las dindmicas de ensefianza-aprendizaje
actuales: «los libros de texto no hacen otra cosa que seleccionar y ordenar. Los criterios
personales no tienen por que considerarse menos valiosos que los manifestados en los
libros de texto, elaborados por profesores igual que ellos» (Mata y Villarubia, 2011, p.53).
Sin embargo, el sometimiento se debe a que facilitan la tarea de ensefianza-aprendizaje y
que, ademas, garantizan que el docente se ajuste al curriculo con actividades y contenidos

dispuestos en un tiempo controlado y delimitado.
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A esto se suma la cuestion de la repeticion de contenidos. EIl hecho de que se repita
lo mismo en tercer y cuarto curso de ESO y primero y segundo de Bachillerato no aporta
beneficios, puesto que en «esencia apenas hay variacion: idéntico esquema cronoldgico,
idéntica estructura expositiva, idéntica tipologia de ejemplos. La redundancia y la
monotonia no son precisamente los mejores estimulos para el aprecio de la literatura»
(Mata y Villarubia, 2011, p. 52).

Ante esta realidad, lo ideal seria «dar prioridad a un saber con la literatura o a un
saber sobre la literatura» (Mata y Villafria, 2011, p. 50), sustituyendo «la ensefianza de la
literatura por la educacion literaria» (Hernandez, 2020, p. 97). Justificado esto

precisamente porque:

la literatura, ademas de sus valores estéticos y artisticos, manifiesta una vision del
mundo y un contenido social e individual que transciende al texto, porque también
es comunicacion y ofrece un discurso que nos configura como sujetos e individuos
y nos ofrece experiencias colectivas con las que poder identificarnos (Hernandez,
2020: 98)

Ademas, debido a que se ha comprobado que los discentes desarrollan mas las
competencias basicas cuando disponen del habito lector como forma de experiencia
literaria, dirigida fundamentalmente al disfrute personal. Frente a esto, la lectura
instrumental, orientada exclusivamente al aprendizaje de informacién o a la participacion
en contextos determinados, no se relaciona de la misma manera con altos niveles de
aprendizaje (Gil, 2011).

2.2.1. MUJERES EN LA LITERATURA EN LA ESO

Son numerosos los estudios que han abordado la presencia - o, mejor dicho,
ausencia- de las mujeres en la literatura impartida en la Educacion Secundaria
Obligatoria, asi como el tratamiento y la representacion que obtienen aquellas pocas que

aparecen en los manuales de texto.

Por ello, el objetivo de este apartado no es otro que mencionar aquellos estudios,
que analizan y cuestionan el canon literario actual de las aulas espafiolas, comprendiendo
que la escuela es un agente socializador y que «cuando se trabaja con un paradigma, con
un canon en nuestro caso, se tiende a creer que solo los autores, y las obras que figuran

en él son relevantes y, paraddjicamente, cuanto mas leemos y estudiamos mas
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informacidn recibimos para confirmar esa verdad» (Reyzabal, 2012, p. 18). La ausencia
de mujeres en el curriculo no solo repercute en las nifias y adolescentes estudiantes, que
no encuentran modelos ni referentes, sino también en el conjunto de la sociedad, que se
educa bajo una carencia cultural y unos patrones de desigualdad social, que nos alejan del

conocimiento real de nuestra memoria histérica (Lopez-Navajas, 2014).

En este sentido, ya en el afio 2014, Lopez-Navajas pretendid «medir la presencia
y la importancia que se les concede a las mujeres en la vision de mundo que se transmite
desde la ensefianza y delimitar las carencias que presentan cada una de las asignaturas y
sus implicaciones» (2014, p. 282). Para ello, analizd, desde el 2009, 115 manuales de
textos de tres editoriales (SM, Oxford y Santillana) de todas las materias de todos los
cursos de Educacion Secundaria Obligatoria. Los resultados que obtuvo fueron

determinantes para otros estudios posteriores:

Del numero total de ‘personajes’ que aparecen en el material didactico de la ESO,
las mujeres suponen un porcentaje del 12,8%; pero si atendemos al segundo
indicador, el de ‘apariciones’, que muestra las veces que aparecen citados —Su
repercusion en el texto— el porcentaje disminuye por debajo del 7% de media
(2014, p. 293)

A medida que los contenidos ganan profundidad en la ESO, la presencia
de las mujeres pierde pesos en ellos. Asi, en la primera etapa (1.°y 2.° de ESO)
tenemos una media de presencia del 13%, pero esta se convierte en 10% en la
segunda etapa (3.°y 4.° de ESO) (2014, p. 293)

En la materia de Lengua Castellana y Literatura de los 1376 personajes,
s6lo 164 son mujeres, mientras que el nimero de hombres asciende a 1210 (2014:
299)

Asimismo, Gutiérrez, M., en su Trabajo Fin de Méaster de 2014, analizo, siguiendo
la estela de Lopez-Navajas, tres libros de texto de Lengua Castellana y Literatura
(Santillana, S.M. y Edebé), valorando no solo la presencia de mujeres escritoras en el
curriculo, sino como son abordadas dentro del mismo. Los resultados secundaron lo dicho
anteriormente por Lopez-Navajas. La presencia de las mujeres es mucho menor y el
tratamiento que reciben es superficial frente al de los hombres. La Gnica excepcion a esto

son Rosalia de Castro y Emilia Pardo Bazan (2014, p. 30).
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Igualmente trabajé Medrano (2018), quien propuso una revision del grado y el
modo de presencia de las escritoras, asi como del tratamiento que reciben en cinco
manuales de texto de Lengua Castellana y Literatura en cuarto curso de Educacion
Secundaria Obligatoria. Estos fueron los de Oxford, Santillana, Vicens Vives, S.M. y
Anaya en sus ediciones de 2016. Asi pues, en concreto, Medrano realizé la cuantificacion
del nimero de escritoras y escritores que aparecen en cada uno de los apartados
estudiados —el cuerpo del texto, las actividades y anexos-, sin olvidar las iméagenes que se
recogen de unos y otras; ademas, de un analisis cualitativo-interpretativo sobre los

modelos y roles femeninos que presentan estos manuales de texto.

Algunos de sus resultados fueron auténticamente esclarecedores. Asi pues, en la
edicion de Oxford aparecen «un 95,7% [de referencias a] varones frente a un 4,2 % de
mujeres», lo que se traduce en 248 a hombres frente once para mujeres» (Medrano, 2018,
p. 31). Ademas:

Trasladando estos datos a términos relativos significa que el nimero de veces que
el alumnado va a leer un nombre varon en el manual de texto supone un 96,7%
mientras que los nombres de mujeres se veran reducidos a un exiguo 3,2%
(Medrano, 2018, p. 31)

Como en las investigaciones anteriores, se reveld que hay una mayor presencia de
hombres que mujeres, puesto que, en todos los manuales analizados, que recogen un total
de 1137 nombres, solo 113 se corresponden con mujeres (Medrano, 2018). Como
excepcion, solo hallamos los fragmentos dedicados al tratamiento de la novela del S. XX
escrita por mujeres, que ahonda en las figuras de Rosa Chacel y Carmen Laforet
(Medrano, 2018).

Finalmente, en el afio 2019, aparece la investigacion de Sanchez, S., quien nos
propone un estudio analitico-comparativo en el que se contrasta el nimero de mujeres
escritoras y el de hombres escritores en seis manuales de texto de Lengua Castellana y
Literatura (Anaya, Edebé, Editex, Casals, Santillana y S.M.) en los cursos de tercero y
cuarto de Educacion Secundaria Obligatoria. De esto, concluye que del total de autores
«solo aparecen el 7,51% de mujeres, [mientras que el resto] son hombres, es decir, el
92,49%» (Sanchez, 2019, p. 205). De este modo, en las seis editoriales el nimero de

escritores carones de 382 frente al de mujeres, que es de tan solo 31.
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2.3. EXPERIENCIAS PREVIAS

Como se ha mencionado en apartados anteriores, la ausencia de mujeres en la
literatura estudiada en la Educacion Secundaria Obligatoria, asi como la representacion
de modelos femeninos basados en estereotipos sexistas siguen siendo una constante en
las aulas de nuestro pais. No obstante, existen numerosos estudios que han pretendido
resolver esta cuestion, no solo cuestionando el canon tradicional, sino afiadiendo més
escritoras a la educacion literaria de nuestro pais y desmontando y analizando los

estereotipos de género de las obras literarias.

2.3.1. MUJERES ESCRITORAS EN TERCER Y CUARTO CURSO DE
ESO

En 2017, Martinez, realizd una propuesta didactica para las areas de Literatura,
Historia y Arte, que pretendia hacer reflexionar al alumnado de cuarto de ESO acerca de
las desigualdades e injusticias realizadas contra el sexo y el género femenino en el devenir
historico. Para ello, emple6 un enfoque interdisciplinar, expositivo y una metodologia
propia del ambito del Espafiol como Lengua Extranjera, que es el enfoque por tareas.
Todo ello lo secuencié en cuatro grandes blogues, que atendian a la construccion de la

mujer en distintas épocas.

De este modo, en el primer blogue de contenidos abordé la Biblia con los modelos
opuestos de Evay Lilith, ademas de los mitos griegos fundacionales como el de Pandora.
En el segundo, trabaj6 con exemplas, presentes en EI Conde Lucanor (Don Juan Manuel,
1575) o La perfecta casada (Fray Luis de Leon, 1583), mediante un método contrastivo,
que analizaba las semejanzas y diferencias entre esta literatura y la producida en la
dictadura franquista. En el tercer bloque, menciond autores como Rousseau 0 Jacques
Louis-David, ademas de abordar el concepto de femme fatale, presente en personajes
como Salomé y la vampiresa de Théophile Gautier. Por ultimo, en el cuarto bloque,
destinado a la actualidad, se proponia la lectura de Los hombres que no amaban a las

mujeres de Stieg Larsson (2005).

Con ello, Martinez (2017) buscaba, sin olvidar los avances en derechos que han
tenido las mujeres a lo largo de los siglos, reflexionar en torno a las injusticias que se
siguen perpetuando. Los resultados fueron positivos, puesto que al final de la propuesta
reconocieron los roles femeninos sexistas no solo en el &mbito de la literatura y el arte,

sino en el contexto inmediato.
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Posteriormente, hallamos la labor de Sanchez, quien, en 2019, efectué una
propuesta tedrica de nombres, datos biograficos y textos representativos para la inclusion
de la mujer escritora desde la Edad Media hasta el S. X1X con nombres como Hildegarda
de Bingen, Florencia Pinar, Teresa de Cepeda y Ahumada, Sor Juana Inés de la Cruz,
Olympe de Gouges, Maria Rosa Galvez, Mary Shelley, Carolina Coronado, Mary Anne
Evans, Cecilia Bohl de Faber (Fernan Caballero) o Emilia Pardo Bazén, entre otras. Esta
propuesta ofrece una amplia némina de autoras, no obstante, por su misma amplitud es
un proyecto excesivamente ambicioso, que exige practicamente todas las horas de la
materia de Lengua Castellana y Literatura. Por ello, seria dificil de trasladar a la realidad

de las aulas.

Finalmente, en el 2020, Torres realizd una propuesta tedrica de contenidos
complementarios para cuarto de ESO con el objetivo de incluir en el curriculo académico
oficial a las autoras de la Historia de la Literatura Espafiola, generalmente excluidas o
relegadas. De su trabajo, es especialmente interesante la division que llevd a cabo por
géneros literarios y épocas. De este modo, Torres cred quince unidades teoricas de
contenidos, cuyas protagonistas son escritoras y que abordan con plenitud los saberes
basicos que todo alumno debe alcanzar en cuarto de Educacion Secundaria Obligatoria
en la materia de Lengua Castellana y Literatura. Estas quince unidades recorren la
Historia de la Literatura desde la llustracion hasta nuestros dias, con voces como
Gertrudis Gomez de Avellaneda, Delmira Agustini, Consuelo Alvarez Pool, Maria
Martinez Sierra, Josefina de la Torre, Rosa Chacel, Luisa Carnés, Susana March, Gloria
Fuertes, Ana Maria Moix, Ana Rossetti, Belén Gopegui, Ana Diosdado, Marta Torres,

Carmen Resino o VVanesa Palomo.

3. DESARROLLO DE LA PROPUESTA DIDACTICA: NADA DE CARMEN
LAFORET EN EL AULA DE LENGUA'Y LITERATURA EN LA ESO
3.1. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA EN SU CONTEXTO

La presente propuesta didactica pretende hacer reflexionar a los alumnos sobre la
construccién del ideal de mujer a través del tiempo mediante la literatura escrita por
mujeres en los afios cuarenta. Para ello, se ha realizado un diario intergeneracional con la
herramienta digital Genial.ly. Esta se contextualiza en cuarto curso de Educacion
Secundaria Obligatoria en la materia de Lengua Castellana y Literatura en un centro
publico de Burgos (Castilla'y Ledn). Para ello, se ha utilizado la siguiente normativa:
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e DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y
el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla'y
Ledn.

e Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y
las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria.

e Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Ha sido creada esta para alumnos de entre quince y dieciséis afios debido a su
grado de madurez cognitiva, emocional, su capacidad de andlisis critico y a causa de que
pertenecen a la franja de edad méas vulnerable ante la violencia de género en menores.
Ademaés, se considera que ya han podido presenciar situaciones de violencia machistas y
desigualdad; en las que hayan carecido de recursos para profundizar en torno a los
mecanismos de los que se sirve el machismo para oprimir. Por otro lado, poseen también
un amplio bagaje cultural y social, lo que facilita la extrapolacion de conceptos trabajados
en el aula a su realidad personal, Asimismo, es fundamental que en este ultimo curso de
la educacion obligatoria se refuercen todos los contenidos que transformen a los alumnos
en ciudadanos conscientes de sus derechos y deberes para que ejerzan un rol activo y

responsable en la sociedad del futuro.

Respecto al numero ideal de discentes, la propuesta esta disefiada para veinte
alumnos, nimero que nos permite ofrecer una atencion individualizada al proceso de
aprendizaje, al tiempo que nutrir el aula de opiniones y percepciones diversas, que
establezcan un debate rico y heterogéneo en torno al hecho literario y sus interpretaciones.

No obstante, como esta propuesta se trata de un diario intergeneracional entre
personas mayores y alumnos, se ha de considerar el nimero de participantes adultos en
la misma. De este modo, se seleccionaran 20 mujeres nacidas en la década de 1940, que
tengan plenas habilidades cognitivas, que disfruten de una estancia permanente en un
centro residencial de la Gerencia de Servicios Sociales de Castilla y Leon en Burgos y
que deseen participar de manera voluntaria en el proyecto. Con ello, a cada discente le
correspondera una mujer adulta, lo que establecera una relacion de retroalimentacion y
didlogo entre ambas partes para la consecucion de un mismo objetivo: el diario

intergeneracional compartido.
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3.2. PROGRAMACION CURRICULAR

3.2.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Los objetivos de esta propuesta didactica se dividen en dos grupos: los

relacionados con la educacion del hecho literario por su propio valor artistico y social y

los vinculados a la educacion en perspectiva de género mediante la literatura. De este

modo, los objetivos especificos son:

Conocer los rasgos caracteristicos de la novela existencialista y de la poesia
desarraigada de la literatura espafiola de los afios cuarenta.

Aprender acerca de la vida y obra de Carmen Laforet, referente en la novela
existencial, y Carmen Conde, pionera en la poesia arraigada.

Ensefar el valor artistico, social, historico y cultural de Nada de Carmen Laforet.
Idear y crear textos escritos adecuados al contexto comunicativo del diario
intergeneracional en Genial.ly.

Producir textos orales y escritos caracterizados por la cohesion, la coherencia, la
propiedad y la correccion de sus elementos. Utilizando un Iéxico variado y rico,
que demuestre un conocimiento profundo de la lengua espafiola; evitando faltas
de ortografia, de puntuacion y de estructuras sintacticas.

Emplear las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion con una finalidad
didactica y comunicativa.

Fomentar el didlogo y el contacto entre generaciones, promoviendo la transmisién
de valores y percepciones de un mismo hecho: la construccion de la mujer.
Aplicar el valor de las humanidades con un objetivo psicosocial, fomentando la
salud emocional de nuestros mayores.

Utilizar la escritura como instrumento de expresion subjetivo de ideas,
percepciones, opiniones y reflexiones en torno al propio proceso de aprendizaje.
Reflexionar sobre la situacion de la mujer a lo largo de la historia mediante el
dialogo intergeneracional y la lectura de Nada y Mujer sin Edén.

Cuestionar los modelos de mujer durante la posguerra espafiola, desmontando los
estereotipos sexistas sobre los que se sustentan.

Proponer otras lecturas alternativas al canon tradicional masculino, que aumenten
la percepcidn de la Historia de la Literatura.

Educar en igualdad, respeto, inclusion y tolerancia.
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e Comparar la situacion de la mujer en la actualidad con la de la mujer en la
dictadura.
3.2.2. COMPETENCIAS DEL CURRICULO
3.2.2.1. COMPETENCIAS CLAVE

e Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL)

La Competencia en Comunicacion Linguistica es intrinseca a la materia de
Lengua Castellana y Literatura, por lo que se aborda desde numerosas perspectivas. En
este caso, la comprension se halla no solo en la lectura de textos literarios, sino también
en la escucha activa y dindmica de las mujeres de la residencia, en la recepcion,
descodificacion y sintesis de los contenidos impartidos de manera expositiva y en la
lectura de informacion en Internet y manuales. En cuanto a la expresion escrita, se

deberan redactar textos escritos de distinta tipologia como la carta, el relato el guion.

En cuanto a la expresion oral, la lengua se aplicara como instrumento de
comunicacion de ideas, por lo que serd fundamental la articulacion de enunciados
elaborados y ajustados a cada contexto comunicativo, especialmente en el terreno de la

conversacion dialdgica.
e Competencia Digital (CD)

La Competencia Digital aparece en todo el proceso de elaboracion del diario
intergeneracional. Asi pues, para la captacion de los contenidos y la busqueda de
informacién el alumno se servird de dispositivos electronicos como el ordenador,
auriculares, microfono, altavoces y proyector. Posteriormente, para la elaboracién y el
desempefio de las actividades, debera utilizar recursos y aplicaciones digitales como
Genial.ly, Canva, Youtube o GoCongr. De este modo, los alumnos deben mostrar un
manejo eficaz y responsable de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion,

comprendiendo que son un instrumento de trabajo y aprendizaje didactico.
e Competencia Emprendedora (CE)

La Competencia Emprendedora esta estrechamente vinculada a la metodologia
del Aprendizaje Basado en Proyectos, ya que hay que elaborar un producto final, y al
Aprendizaje-Servicio, puesto que pretende lograr una consecuencia beneficiosa para el
entorno. En este caso, los alumnos deben manifestar habilidades relacionadas con la

innovacion, la responsabilidad, la autonomia y la madurez. Asimismo, deben comprender
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que su emprendimiento puede tener un impacto positivo y humano en la sociedad.

Finalmente, han de mostrar capacidad de organizacion y liderazgo.
e Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA)

Los discentes deben adquirir conciencia acerca de la desigualdad ejercida de
manera sistematica y sistémica sobre la mujer a lo largo de la historia, asi como de su
papel como sujetos renovadores de la sociedad con posibilidad de crear un mafiana justo.
Por ello, deben realizar autoanalisis y autoconciencia acerca de los estereotipos que tienen
interiorizados y, mediante el aprendizaje de nuevos conceptos y perspectivas desde la
literatura, ir deconstruyendo todo aquello que les ofrece solo una visién sesgada de la
realidad, lo que les permita empatizar con las victimas de cualquier tipo de
discriminacion.

Asimismo, deben establecer relaciones positivas basadas en el respeto, la
tolerancia y el intercambio de ideas con personas pertenecientes a otra generacion,
comprendiendo que la experiencia vital es fuente de sabiduria. Con ello, también se
estimula el pensamiento en torno a la soledad que sufren nuestros mayores en las
sociedades posmodernas, que preocupadas por el avance y la rapidez olvidan acompariar

a quienes nos precedieron.

Finalmente, respecto a la parte destinada a aprender a aprender, los alumnos deben
regular su propio aprendizaje como agentes activos en el proceso. Por ello, deben aplicar
técnicas de organizacion de ideas y fases; resolucion de conflictos; pensamiento critico;
y la adaptaciéon de lo aprendido de manera significativa, es decir, fuera del aula con

eficacia.

e Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC)

La Competencia en Conciencia y Expresion Culturales nace del contacto con la
obra literaria, puesto que esta es un bien social, cultural e histérico. La literatura no es
exclusivamente ficcion, sino también vehiculo de transmision de ideas de un pueblo o
nacion en un contexto politico, geogréafico e historico determinado. Por ello, mediante el
estudio de Nada de Carmen Laforet, el alumno conoce el discurso de la otredad, lo que le

invita a cuestionar su propia concepcién de la historia y del discurso literario.
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Asimismo, brota también del trabajo interdisciplinar, concretamente de la
combinacién de manifestaciones artisticas y culturales de manera creativa, estableciendo
entre ellas paralelismos, que permite al alumno comprender que la expresion de la

conciencia humana es un todo.
e Competencia Matemaética y en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM)

La competencia STEM esté presente en la busqueda, localizacion y seleccion de
informacidn objetiva mediante las Tecnologias de la Informacion y Comunicaciéon (TIC);
asi como en la aplicacién de procesos de abstraccion, logica y sintesis en la elaboracién

del proyecto.
e Competencia Ciudadana (CC)

Esta competencia se manifiesta en la reflexion en torno a los derechos y las
limitaciones que ha tenido la mujer a lo largo de la historia mediante la lectura de Nada
de Carmen Laforet. Con ello, se pretende poner en relieve la importancia de conceptos
como la libertad de expresion, la participacion en el espacio publico o el sufragio
universal. Del mismo modo, los alumnos deben aplicar su criterio y el pensamiento critico
ante la sociedad de 1940 en Espafia. Finalmente, deben demostrar valores como la
escucha activa, el respeto, la tolerancia y el compromiso ético en sus conversaciones

intergeneracionales con mujeres de la tercera edad.
3.2.2.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Las competencias especificas de esta propuesta didactica se sustenta en el
DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon
(Anexo 1).

3.2.3. CONTENIDOS

Sobre la base del DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece
la ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de
Castillay Leon, la presente propuesta didactica recoge contenidos generales del «Bloque
B. Comunicacion» y del «Bloque C. Educacion Literaria», pertenecientes a cuarto curso
de Lengua Castellana y Literatura (Anexo Il). Todos ellos se materializan de manera

concreta en el siguiente indice de contenidos especificos:
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I. Caracteristicas generales de la literatura espafiola de los afios cuarenta.
a. Lasituacion de la mujer en los afios cuarenta.
b. La prensa femenina de la Seccion de Falange.
c. Introduccion a la literatura escrita por mujeres en la posguerra espafiola.
I. Estereotipos de genero en la literatura y el poder del canon tradicional.
I11. Rasgos del diario intergeneracional: qué es, cdmo se hace y cual es su importancia
para la sociedad.
IV. Nada de Carmen Laforet (1944).
a. Biografiay obra de Carmen Laforet.
b. Caracteristicas de la novela existencialista.
c. Historiay recepcion del primer Premio Nadal.
d. El personaje de Andrea.
e. Los personajes de Gloria y Angustias: el ideal de angel del hogar y el de

femme fatale.

3.2.4. METODOLOGIA

Con el objeto de que los alumnos no solo adquieran los contenidos y desarrollen
las competencias de la materia, sino que ademas se conviertan en ciudadanos
democraticos con capacidad de analisis y empatia con aquello que les rodea, la
metodologia de esta propuesta se fundamenta en los principios del Constructivismo, que
considera que el aprendizaje de los alumnos se realiza mediante la construccion
responsable y activa de los conocimientos surgidos de la interaccién con el entorno; el
Aprendizaje Significativo, que vincula las nociones de la materia con la realidad relevante
para el alumnado; la exposicién dialdgica, en la que el docente expone parcialmente los
saberes y la construccion plena del conocimiento recae en la participacion activa y
dinamica de los discentes; la motivacion, tanto intrinseca como externa, aplicada
mediante actividades novedosas y recursos didacticos originales y vinculados a su
realidad, que permite que el alumno sienta'y exprese interés por la literatura, lo que genera
en él el habito lector de por vida; el empleo de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC), «que son dispositivos y aplicaciones que facilitan la comunicacion»
(Wu y Chiou, 2020 en Santamaria, 2021, p. 114) y una «herramienta idonea para tanto
para compartir conocimientos como para incrementar las relaciones sociales (Manzano et

al, 2018 en Santamaria, 2021, p. 114); y la inclusion y especial atencién a la diversidad,
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definida en el ACUERDO 29/2017, de 15 de junio, de la Junta de Castillay Leon, por el
que se aprueba el 11 Plan de Atencion a la Diversidad en la Educacion de Castillay Leon
2017-2022 como:

“no solo [las] iguales oportunidades educativas para todos, sino también las
estrategias, las estructuras y los procedimientos que garanticen un aprendizaje
efectivo de todos los estudiantes. Consideramos que una educacion adaptada a la
atencion de las necesidades especiales constituye un aspecto importante, aunque
no dominante, de las politicas nacionales de inclusién” (Halinen y Jarvinen, 2008:

977 en 1l PAD, 2017: 13).

Ademas, se ha aplicado el enfoque interdisciplinar, que recalca los nexos
existentes entre materias como Lengua Castellana y Literatura, Historia e Historia del
Arte, ya que todas ellas presentan diferentes perspectivas de una Unica realidad cultural;
y el enfoque comunicativo, que permite el proceso «esté centrado en el alumno y en sus
necesidades tanto comunicativas como de aprendizaje» (Saez, 2015: 9). En este caso, al
establecer un didlogo entre los alumnos y las mujeres de la residencia, el enfoque
comunicativo se ha planteado desde el Aprendizaje Dialdgico, que «se trata de la
construccién colectiva de significado y conocimiento en base al dialogo» (Martinez,
2021, p. 105) y que se sustenta en los principios de igualdad, inteligencia cultural,
transformacion, dimension instrumental, creacion de sentido y solidaridad (Martinez,
2021, pp. 105-106).

Por otro lado, esta propuesta didactica se sustenta en dos metodologias activas,
segun el 11 PAD de Castilla y Leon: el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el
Aprendizaje-Servicio. La primera de ellas se define como una metodologia favorecedora

de la creacién, que plantea:

Un modelo educativo en el cual los estudiantes trabajan de manera activa, planean,
implementan y evallan procesos que tienen aplicacion en el mundo real mas alla del
aula de clase” y en el que la labor del profesor “es meramente orientativa, con el
objetivo de que lleve al alumnado a poder encontrar la solucion a los problemas que

surjan en el proyecto de forma autonoma” (Guzman 2021, p. 1585-158)

Esta se encuentra en esta propuesta en el hecho de que los alumnos deben realizar
de manera progresiva y responsable un diario intergeneracional mediante Genial.ly, que

analice tanto su experiencia en el contexto inmediato como la vivida por mujeres nacidas
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en 1940. Para ello, se partira de la pregunta: “;Cuanto hemos cambiado?”. Finalmente,
el Aprendizaje-Servicio es una metodologia favorecedora del compromiso, que garantiza
«un proyecto solidario con la comunidad, dirigido activamente por los estudiantes y
conectado intencionalmente con las actividades de aprendizaje» (Hernandez et al, 2022,
p. 11). En nuestro escenario, se ha llevado a cabo mediante la visita en varias ocasiones
al centro residencia de la Gerencia de Castilla y Leon. Esto, primeramente, ha ofrecido
compafiia y didlogo enriquecedor a nuestros mayores; pero, ademas, ha recolectado
testimonios originales del pasado, lo que ha permitido que los alumnos reconstruyan
fidedignamente un relato histérico colectivo de los acontecimientos pasados v,

especialmente, de la situacion de la mujer durante la dictadura franquista.
3.25. FUNDAMENTACION CURRICULAR

La fundamentacion curricular de esta propuesta se sostiene en los objetivos, las
competencias y los contenidos vistos en apartados anteriores. No obstante, ha sido
correlacionada de tal modo que se corresponden competencias, criterios de evaluacion,

contenidos y objetivos de etapa (Anexo IlI).
3.3. RECURSOS NECESARIOS

Los recursos necesarios para la elaboraciéon de la propuesta didactica son los

siguientes:

e Ordenadores de la sala de informatica y acceso a Internet.

e Programas de software para realizar el diario intergeneracional electronico, que
permitan subir infografias, videos o imagenes, como Genial.ly, Canva o Gocongr.

e Auriculares para la escucha de manera individual de videos subidos a distintas
plataformas como Youtube o Vimeo.

e Archivos y carpetas de trabajo individual para la recogida de datos extraidos del
dialogo con las mujeres del centro residencia.

e Plataforma digital de trabajo creada en Google Classroom.

e Laedicion de la editorial Destino de Nada de Carmen Laforet (2020).

e Fotocopias y otro tipo de materiales complementarios, que se iran ofreciendo a

medida que sea necesario en el transcurso de las sesiones.
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3.4.DESCRIPCION DE LAS SESIONES: ACTIVIDADES Y
TEMPORALIZACION

La propuesta didactica se realizard en 10 sesiones, distribuidas en dos semanas y
media durante el mes de mayo. Si se sigue el calendario escolar de 2023, la propuesta
abarcaria del 8 al 23 de mayo, lo que implica el empleo de las cuatro horas semanales al

proyecto durante dichas semanas.

Previamente a la puesta en préctica de la propuesta, se hard una reunién con los
tutores legales de los menores, con los responsables del centro residencial de Burgos y
con aquellas mujeres que participan en la elaboracion del diario. En esta se explicaran las
caracteristicas y objetivos del proyecto, asi como la labor que supone para la sociedad y

la que importancia que tiene para la ensefianza-aprendizaje del alumnado.

3.4.1. Sesion 1: Presentacion del proyecto y evaluacion de los conocimientos

previos (Duracion: 55 minutos)

Para esta sesion, se emplearadn los principios de la metodologia expositiva-
dialdgica. De este modo, ofrecemos una explicacién a nuestros alumnos de conceptos
como canon literario, desigualdad de género, estereotipos o mirada masculina.
Asimismo, otorgaremos espacio para el intercambio de ideas fructiferas. Respecto a los
objetivos, se desea calibrar los conocimientos previos del alumnado en cuestién de
perspectiva de género y literatura, asi como del empleo del diario intergeneracional como

herramienta de comunicacion.

Para ello, antes de comenzar con la sesion, sera necesario reservar la sala de
informatica y crear la tabla de asociacion de los alumnos con las mujeres del centro. Una
vez hecho esto, explicaremos qué es un diario intergeneracional y para qué sirve. De este
modo, diremos que es un instrumento dialdgico, donde personas de diferentes edades
expresan su perspectiva de la historia y sus vivencias con la idea de hallar puntos de
encuentro. Una vez realizado, el resultado es un documento de gran valor, puesto que
recoge hechos y acontecimientos histéricos desde la propia reflexion personal, lo que
genera un relato histdrico colectivo. En este caso, se elabora mediante Genial.ly, por lo
que avisaremos de que disponen de un video tutorial acerca del funcionamiento de esta
herramienta, titulado «Tutorial Genial.ly - Crear presentacion interactiva», en Google

Classroom (Anexo V). Ademas, les ofrecemos tres plantillas orientativas, colgadas en
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Google Classroom, para la elaboracion del diario (Anexo V). A todo ello, introduccion

del proyecto y del diario, se dedicaran veinte minutos.

Posteriormente, nos detendremos durante quince minutos en los conceptos de
canon, mirada masculina y estereotipos'® vinculados a la nocion de literatura. Sera en
este momento cuando preguntemos de manera oral: «;Qué creéis que son los
estereotipos?, ¢aparecen en la literatura?, ¢sabéis que es el canon?, ;qué caracteriza a las
obras del canon tradicional?, ;hay mujeres?, ¢ hay escritores y personajes homosexuales?,
¢hay escritores y personajes pertenecientes a minorias étnicas?». Estas preguntas
pretenden suscitar un intercambio de opiniones de naturaleza dialéctica, que nos permita
construir una definicion correcta y compartida. Tras esto, deberan realizar el cuestionario
de actitudes hacia la igualdad de generos (CAIG) de Sola, Martinez y Melia (2003)

(Anexo V). A la contestacion del cuestionario se destinaran veinte minutos.

Finalmente, antes de acabar la sesion, se ofrecerd a cada alumno el nombre y unos
pocos datos biograficos sobre la mujer que la ha sido asignada (fecha, lugar de nacimiento

Yy gustos).

3.4.2. Sesion 2: La situacion de la mujer en los cuarenta en Espafa y la

prensa femenina de la Seccion de Falange (Duracion: 55 minutos)

Para la realizacion de esta sesion, reservaremos el aula de informatica, ya que los
alumnos necesitaran de ordenadores para la elaboracion de la primera entrada del diario.
Asi pues, destinaremos este dia a la explicacion de la realidad de las mujeres durante el
primer franquismo, por lo que proyectaremos el video «Asi empeord la situacion de la
mujer con el Franquismo | Franco. La vida del dictador en color» de DMAX Espafia

(Anexo IV). A esto, dedicaremos seis minutos.

Posteriormente, definiremos el concepto del angel del hogar, que era el de una
mujer casada, maternal y aislada en el &mbito doméstico. Ademas, les explicaremos que
este fue reproducido gracias la prensa creada por la Seccién Femenina y a la novela rosa,
qgue es un subgénero literario de consumo y evasion con histdricas romanticas
arquetipicas. Por ello, entregaremos a cada alumno el nimero de mayo de 1952 de Y:

Revista para la mujer, revista que fue creada por la Seccion Femenina de la Falange. Tras

10 El concepto de estereotipo sera definido en base a las ideas de Moya, 2003 en Sanchez-Garcia
y Larrafiaga, 2014, p. 561.
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esto, le solicitaremos que se detengan a hojearla, subrayando aquellas cosas que les
sorprendan o les llamen la atencion (Anexo VII). Esta, al igual que el resto de los
nameros, esta llena de insinuaciones, anuncios, literatura, comentarios y consejos repletos
de carga sexista, que inducen a la mujer a definirse bajo el modelo del angel del hogar.
De estos, sobresale especialmente la seccion «Tu...y él» (1942, p.18-19), destinada a dar
consejos sobre como deben comportarse hombres y mujeres dentro del matrimonio,
basandose en los principios de La perfecta casada de Fray Luis de Ledn. (Anexo VIII),

como:

procurad acomodaros un tanto a los gustos de vuestro esposo. Todo sabemos que
la subordinacion que alcanza los limites de las nimiedades llega a aburrir; pero
una subordinacién bien administrada es la base de un perfecto equilibrio dentro

de un matrimonio.

Solicitaremos entonces a los alumnos que lean esta seccion con detenimiento,
puesto que la necesitaran para la siguiente actividad. A la actividad de lectura de la revista

dedicaremos treinta minutos.

Posteriormente, en los diecinueve minutos restantes, los alumnos habran de crear
la primera entrada de su diario en Genial.ly. En ella, deben afiadir su opinion sobre la
lectura de la revista y deben comparar como eran los matrimonios de antes y como son
los de ahora. Les podemos indicar que piensen en sus padres o en familiares cercanos:
cdmo actuan, quiénes hacen las tareas del hogar, quién cuida a los nifios, quién trabaja
mas fuera del hogar... Ademas, se valorara positivamente la inclusion de imagenes o
fragmentos de la revista, que justifiquen su opinion. Por ultimo, para casa se les solicitara
qué piensen una lista de preguntas para hacer a la mujer del centro residencial que le has
sido asignada. Necesariamente alguna de estas cuestiones tiene que estar relacionada con

las conductas y comportamientos de hombres y mujeres durante la dictadura.

3.4.3. Sesion 3: Visita a nuestras mayores: ¢cuanto nos parecemos?

(Duracion: 100 minutos)

En esta sesion, acudiremos al centro residencial para conocer a nuestras mayores,
por lo que necesitaremos de otra hora. Como se ha indicado, este centro debe estar en la
misma ciudad de Burgos para garantizar que el tiempo empleado no supere los 100
minutos. Ademas, si fuese posible, para lograr los cien minutos, lo ideal seria unir una

sesion de tutoria a la de lengua, ya que asi, a parte del profesor de la materia, el tutor
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docente podra acompafar a los alumnos y emplear la actividad para alguna propuesta de

tutoria®l.

Se estima que el tiempo de traslado, ida y vuelta en autobus, entre el centro
educativo y el residencial sera de unos cuarenta minutos. Una vez ahi, la hora restante la
destinaremos a que los que alumnos conozcan y establezcan un diélogo activo con las
mujeres que les han sido asignadas. Deben aprovechar esta hora para preguntarles
también sobre los roles que ejercian ellas y los hombres de su entorno durante la juventud
de estas. De esta conversacion, deben extraer unas notas, que han de subir a Google

Classroom.

3.4.4. Sesion 4: La situacion de la mujer en los cuarenta y la prensa

femenina de la Seccién de Falange.

En la cuarta sesion de esta propuesta, reservaremos, de nuevo, la sala de
informatica. Asi pues, en los primeros diez minutos proyectaremos el video «Asi era la
Seccion Femenina y el modelo de mujer que definié | Franco. La vida del dictador en
color» de DMAX Espafia» (Anexo 1V). Posteriormente, ofreceremos veinte minutos para
que los alumnos elaboren otra entrada en su diario intergeneracional, en la que se
presenten ellos y presenten a la mujer que les ha sido asignada. En esta entrada no solo
deben expresar los rasgos prototipicos de cada uno, sino analizar y contrastar qué
similitudes y diferencias existen entre ambos. Por ejemplo, pueden sefialar la estructura
de sus familias, la educacion a la que accedieron, la zona geografica en la que vivieron,

las relaciones que mantuvieron con mujeres y hombres, etc.

Finalmente, en los Gltimos veinte minutos, deben crear un decalogo del buen
comportamiento entre hombres y mujeres, es decir, han de subvertir los consejos
ofrecidos por la revista Y para trasladarlos a una realidad justa e igualitaria. Algunos
ejemplos podrian ser: «Tanto el hombre como la mujer se preocupara por la felicidad de
otro y la suya propia» 0 «Dentro de la pareja, ambos realizaran de manera equitativa las

tareas del hogar». Este lo han de subir a la misma entrada del Genia.ly.

11 Si no fuese este el caso, se debe solicita al profesor de la sesién anterior a la hora de tutoria que
intercambie su hora con la nuestra para poder cuadrar los cien minutos. Otra opcion es el empleo de una
sesion de lengua que coincida con ser la anterior al recreo para, de este modo, aprovechar el tiempo de
recreo.
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3.4.5. Sesion 5: Biografia y obra de Carmen Laforet y la recepcion del

primer Premio Nadal (Duracion: 55 minutos)

En esta sesion, en los primeros quince minutos, explicaremos a los discentes que
Carmen Laforet es la mé&xima representante de la corriente existencialista, gracias a su
novela Nada, ganadora del primer Premio Nadal en 1945. Ademas, les ofrecemos una
tabla de caracteristicas del existencialismo (Anexo 1X) y el enlace a un video que resume

el argumento de la novela (Anexo V) en Google Classroom.

Tras esto, les pediremos que se sitlen en el pensamiento de una mujer de 23 afios
que acaba de ganar el primer Premio Nadal con una novela de gran calidad literaria que
expone la lamentable situacion de la mujer en aquella época. Su acto de valentia -quizés
inconsciencia- sigue siendo hoy una auténtica hazafia social, ya que recibi6 duras criticas
por parte de otros escritores, que llegaron incluso a efectuar un juicio pablico el 9 de
octubre de 1945 en el Ateneo de Madrid para determinar si realmente era ella la autora
de Nada. Ante esto, la respuesta de Laforet fue la huida del escenario publico. Por ello,
solicitaremos a los discentes que elaboren un discurso de defensa como si fueran Laforet,
negando las acusaciones y juzgando severamente la actitud de sus comparfieros de
profesion. Este deberan subirlo a una nueva entrada en su diario de Genial.ly y dispondran

de cuarenta minutos.

Como actividad para casa, deberan escribir una carta para su compafiera de diario
en la que le comenten el suceso que le acaecié a Carmen Laforet. Ademas, han de
preguntar si han vivido situaciones similares a lo largo de su vida, en la que su
profesionalidad o valia sea cuestionada por el hecho de ser mujer. En la siguiente sesion,
la docente las recogera y las entregara en el centro residencial.

3.4.6. Sesion 6: El personaje de Andrea, protagonista de Nada (Duracién:

55 minutos)

En esta sesidn, recogeremos las cartas realizadas por los alumnos para entregarlas
en el centro residencial. Posteriormente, leeremos de manera conjunta fragmentos de la
novela Nada, que presentan a Andrea y nos permiten conocer los rasgos de su identidad
(Anexo X). Para generar un didlogo enriquecedor, a medida que leamos, preguntaremos
a nuestros alumnos qué creen que define sustancialmente a la protagonista. Les

explicaremos ademas que Andrea intenta superar los estereotipos y roles que le son
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impuestos, por lo que en su mundo siempre hay una pugna entre quien debe ser en el

exterior y quien es en su interior. A esta actividad, destinaremos treinta minutos.

Maés tarde, en los veinticinco minutos restantes, los discentes deberan emular el
primer texto entregado de Nada, aquel que empieza por «por dificultades en el Gltimo
momento para adquirir billetes, llegué a Barcelona a medianoche...». Para ello, se
entregara a cada alumno cuatro imagenes, que le sirvan de inspiracion (Anexo XI). Lo
que deben hacer es escribir un texto en primera persona en el que ellos, al igual que hizo
Andrea, lleguen a una nueva ciudad y vuelguen sus ilusiones y expectativas. La diferencia
reside en que las imégenes son actuales, por lo que la descripcidn intimista debera
ajustarse a los codigos modernos, en lugar de los que aborda Andrea en 1940. Por otro
lado, es interesante la actividad para comprobar qué diferencias de sentimientos y

sensaciones pueden tener los alumnos y las alumnas ante las imagenes.

3.4.7. Sesion 7: El personaje de Andrea, protagonista de Nada (Duracion:

55 minutos)

Para la séptima sesion, se reservard el aula de informética, ya que los alumnos
necesitan de los ordenadores para trabajar. Asi pues, durante los primeros veinticinco
minutos, los discentes deberan finalizar la escritura creativa del texto y subirlo a su diario
intergeneracional en Genial.ly. Este debera ir obligatoriamente acompafiado de la imagen
escogida. Ademas, si lo desean, puede incluir otras iméagenes o videos que refuercen sus

ideas.

Posteriormente, en los siguientes quince minutos, se pedira a los alumnos que lean
algunos textos en voz alta. Con ello, se valorar el nivel de comprension de la actividad,
asi como las diferencias existentes en la expresién de emociones y sentimientos por parte
de los alumnos. Este andlisis contrastivo lo haremos de manera oral con el alumnado,
haciéndoles preguntas como: «;qué imagen habéis escogido los chicos?», «iy las
chicas?», «¢que adjetivos habeis utilizado unos y otros?» y «;por qué creéis que esto es

asi?».

Paralelamente, a lo largo de esta sesion, los alumnos acudiran por parejas a otra
sala con dos teléefonos — puede ser secretaria-, donde llamaran al namero del centro
residencial para hablar con su compafiera de diario. Tanto las mujeres como el centro
residencial estaran avisados de este hecho. En esta llamada, que no ha de superar los cinco

minutos, las mujeres responderén a su carta. En ella, ofreceran sus recuerdos sobre
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injusticias cometidas contras ellas por el simple hecho de ser mujer. Deberan tomar notas
de esto, puesto que en la proxima sesion deberdn subir esta informacion, asi como su

opinion sobre estos hechos en una nueva entrada del diario de Genial.ly.

3.4.8. Sesion 8. Los personajes de Gloria y Angustias: el ideal de angel del
hogar y el de femme fatale (Duracion 55 minutos)

En esta sesion, se acudira de nuevo a la sala de informatica con el objeto de
completar la dinamica de la carta. Asi pues, se ofreceran los primeros quince minutos
para que los alumnos transcriban la epistola a una nueva entrada en su diario

intergeneracional, ademas de que ofrezcan su opinién sobre estos hechos.

Posteriormente, mediante la lectura de fragmentos de Nada conoceremos a los
personajes de Gloria y Angustias (Anexo XII y Anexo XIll). Gracias a ellos,
comprobaremos como ambos personajes representan a priori el modelo de la femme
fatale (Gloria) y del angel del hogar (Angustias). Sin embargo, Laforet utiliza la mirada
intimista de Andrea para desmontar los estereotipos sobre los que se sustentan estos
ideales, demostrando que son mujeres reales cargadas de matices y contradicciones. Todo
ello es un ejemplo fidedigno de que el modelo franquista nacionalcatélico de angel del
hogar, asi como su antagdnico, son imposibles por inalcanzable. Ninguna mujer puede

someter tanto su voluntad en virtud de unos estereotipos.

Esto se explicara a través del método dialogico, por lo que se incentivara que el
alumnado comente sus opiniones y exprese su interpretacion — a medida que lo

orientamos en el conocimiento de la cuestion —. A esto se dedicara treinta minutos.

Por ultimo, en los diez minutos restantes se expondra la dindmica que deberan
realizar en la siguiente sesion. En ella, se aplicaran fundamentos del role play, ya que los
alumnos trabajaran en grupos heterogéneos de cuatro para preparar un guion para una
posterior representacion, que debe durar unos quince minutos. La escena que han
representar tiene que trasladar a los personajes de Gloria y Angustias a la actualidad. Por
ello, se indicara a los discentes que deben partir de una situacién cotidiana, deben definir
el nudo de la escena y deben alcanzar un desenlace, que puede ser tragico o comico. De
este modo, algunos ofreceran escenas donde los conflictos y estereotipos son superados,
mientras otros representaran de manera mimética la realidad de la novela. Una vez se
haya escrito el guion —lo que se haré en la siguiente sesion—, debera ser subido al diario

de Genial.ly.
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3.4.9. Sesion 9: Los personajes de Gloria y Angustias: el ideal de angel del

hogar y el de femme fatale (Duracion 55 minutos)

En esta, los alumnos deberan trabajar en los grupos establecidos para la
elaboracion del guion, por lo que dispondran de los cincuenta y cinco minutos. Durante
este tiempo, el docente actuard como guia del aprendizaje, orientando a los alumnos sobre
su proceso y resolviendo las dudas que sean necesarias. Les indicard ademas que en la
préxima sesion deberan representarlo, aunque no es necesario que se aprendan el texto de
memoria — si lo desean pueden leerlo de manera dramatizada —. No obstante, si que
deberan preocuparse por la ambientacion de la escena, por lo que pueden seleccionar

masica o imagenes para traer al aula el dia de la representacion.

3.4.10. Sesion 10: La representacion teatral y la autoevaluacién (Duracion
100 minutos)

En el Gltimo dia de la propuesta didactica, se dispondra de cien minutos para la
representacion y para la realizacion de la autoevaluacion. Ademas, se reservara el aula de
actos del centro. Para disponer de este tiempo, al igual que hicimos en la visita, se
intentara unir una sesion de lengua con otra de tutoria, ya que el profesor tutor puede
utilizar la misma dinamica para otra sesion de tutoria. En el caso de que esto no fuese
posible, seria interesante llegar a un acuerdo con los docentes de materias como Latin,

Historia, Etica o, incluso, Historia del Arte.

De este modo, en los primeros veinte minutos, los alumnos deberan autoevaluarse
mediante una diana de evaluacion, que entregara individualmente el profesor. Ademas,
deberén realizar, de nuevo, el Cuestionario de actitudes hacia la igualdad de géneros
(CAIG) de Sola, Martinez y Melia (2003). Esto permitira al docente comprobar el grado
de adquisicion de las competencias y el cumplimiento de los objetivos establecidos, tanto

especificos como de etapa.

Tras esto, se emplearan los cinco minutos siguientes para preparar el escenario,
encender el ordenador del aula y los altavoces. Ademas, en estos cinco minutos, los
alumnos disfrutaran de la sorpresa de ver entrar al aula a las mujeres del centro
residencial, que vendran a disfrutar del espectaculo ofrecido por los jovenes, asi como a
sus compafieros de curso de otras lineas. Si coincidiese con alguna fecha sefialada del
calendario escolar, seria interesante trasladar la representacion a este dia para que pueda

ser aprovechada por todo el alumnado de Secundaria.
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Finalmente, los setenta y cinco minutos restantes irdn dedicados a la
representacion de los cinco grupos de alumnos. En estos, se disfrutaré de su esfuerzo y de
su implicacion, ademas del beneficio que aporta a la sociedad el entretenimiento y la

compafiia que ofrecen a las personas mayores.
3.5. EVALUACION

El disefio de la evaluacion de la presente propuesta didactica se ha sustentado en
los principios de la retroalimentacion constructiva y del respeto por el aprendizaje del
alumnado. Ademas, ha intentado ser justa y equitativa, por lo que no solo ha valorado el
producto final, que es el diario intergeneracional hecho en Genial.ly, sino que ha
considerado en todo momento el proceso y el progreso del alumno. Por todo ello, la
evaluacion es sumativa, formativa, diagnostica y auténtica (Anexo XIV). Los
instrumentos necesarios para la evaluacién por parte del docente hacia el alumnado son

los siguientes:

e Rubrica de evaluacion (Anexo XV).

e Recogida y anotacién de la realizacion de las actividades en fecha mediante el
acceso al Genial.ly de cada alumno.

e Observacion y anotacion de la actitud del alumno ante el diario intergeneracional
y de su grado de intervencion en los dialogos del aula mediante un diario de

ensefianza basado en el modelo de Richards y Lockhart de 1997 (Anexo XVI).

Por otro lado, la propuesta no solo comprende la evaluacion desde la perspectiva
del docente (heteroevaluacion), sino que también valora que el alumno reflexione en torno
a su propio conocimiento y su nivel de implicacion con el proyecto. Por ello, se le
entregaré una diana de evaluacion (autoevaluacion) (Anexo XVII).

Finalmente, el docente evaluard su propio trabajo, valorando las estrategias de
ensefanza-aprendizaje efectuadas, asi como aquellos aspectos a mejorar. Por ello,

empleara los siguientes instrumentos:

e Cuestionario de actitudes hacia la igualdad de géneros (CAIG) de Sola, Martinez
y Melia (2003), que le permitira calibrar el grado de evolucién respecto a la
adquisicion de las competencias y la interiorizacion de los contenidos. (Anexo
VI).
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e El apartado «A. Preguntas sobre mi propia ensefianza» del diario de ensefianza
(Anexo XVI).

Respecto a los porcentajes, la propuesta didactica esta disefiada para suponer el
30% de la nota del total del tercer trimestre. De este modo, la rdbrica de evaluacion, que
recoge aspectos tanto del proceso como el producto final, se corresponde con el 15% de
este porcentaje. Por otro lado, la diana de autoevaluacion es un 5% del total y la recogida
de datos fruto de la observacion diaria supone el 10% restante del total.

3.6. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Para garantizar la inclusion y la participacion igualitaria de todo el alumnado en
la realizacion del proyecto, la propuesta didactica se ha disefiado basandose en las

siguientes medidas:

e Empleo de la evaluacion formativa, que considera el trabajo diario del alumno,
asi como su implicacion y progreso con el proyecto.

e Reserva del aula de informaética para realizar todas las actividades que requieran
de recursos digitales, ya que no todo el alumnado ha de tener acceso a estas
herramientas.

e Atencion individualizada a cada alumno, ofreciendo sugerencias y correcciones
durante la elaboracion de las actividades.

e Creacion de grupos heterogéneos y equilibrados para la representacion teatral,
donde se hallen alumnos de alto rendimiento con discentes con dificultades para
el aprendizaje.

e En el caso de algin tipo de discapacidad fisica, se realizardn todas las
adaptaciones curriculares significativas o no significativas que sean necesarias.
Por ejemplo, si un alumno tiene un porcentaje de discapacidad visual, nos
aseguraremos de entregar las fotocopias en un tamafio de letra mas grande v,
ademas, de presentar todos los contenidos sobre fondo oscura, que facilita la
lectura.

e Disefio de actividades variadas, que respondan a las distintas necesidades e
inteligencias del alumnado. De este modo, se han llevado a cabo dindmicas de

debate, de dialogo, de lectura, de escritura y de interpretacion.
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3.7. EVALUACION DE LA PROPUESTA

A pesar de que la presenta propuesta didactica no haya sido llevada al aula, existen
otras propuestas similares, tanto en objetivos como en metodologias, que pueden orientar
la presuposicion de los resultados de la que aqui compete. Asi pues, el trabajo de Martinez
(2017), que proponia una reflexion en torno a los estereotipos de género y el trato sexista
que ha recibido la mujer a lo largo del tiempo, se detuvo también en la ensefianza de
conceptos como angel del hogar o femme fatale en el mismo curso que esta propuesta, es
decir, en cuarto de ESO. Los resultados fueron bastante positivos, puesto que los alumnos
demostraron una interiorizacion de los contenidos, asi como una deconstruccion de los

estereotipos sexistas propios.

Todo ello invita a pensar que esta propuesta puede obtener los mismos frutos. De
hecho, se considera que puede presentar resultados incluso mas favorables, ya que, a
diferencia de Martinez (2017), se emplean aqui dos metodologias activas inclusivas y
favorecedoras de la creacién y el compromiso, como son el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) y el Aprendizaje-Servicio. Los beneficios de ambas son multiples como
el desarrollo de la motivacion, el fomento de la autonomia y la responsabilidad o el
traslado significativo del aprendizaje a un contexto real. En este caso, ademas, el
Aprendizaje-Servicio tiene un fin solidario, ya que pretende ofrecer compafiia a nuestras
mayores. Con ello, paralelamente, los alumnos comprenden la importancia de escuchar y
respetar las voces de generaciones pasadas, asi como son capaces de elaborar un discurso
historico colectivo desde la otredad, desde la vivencia de la mujer.

Ademas, se juzga que la puesta en marcha de estas sesiones no desequilibraria el
abordaje de los contenidos de la materia de Lengua Castellana y Literatura en cuarto
curso, puesto que se abordaria la novela existencialista de los afios cuarenta mediante la

lectura de Nada de Carmen Laforet, que es un testimonio literario de gran valor.

Por otro lado, respecto a los aspectos que requieren atencion, se ha de sefialar que
se debe disponer de un centro con recursos digitales, como sala de informaética, ademas
de que se ha de encontrar un centro residencial que desee participar en el proyecto. Son
quizas los recursos materiales y de logistica los que requieren mas vigilancia y cuidado,
ya que las actividades y dinamicas propuestas son factibles para ser abordadas en el

tiempo establecido.
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Por esta razén, las limitaciones de esta propuesta son no haberla podido poner en
préctica, lo que no permite evaluar de manera auténtica su eficacia; la dificultad de hallar
un centro residencial y mujeres residentes en él dispuestas a participar en un proyecto
educativo de estas caracteristicas; la posibilidad de que haya pocas mujeres nacidas en la
década de los cuarenta que presenten plena facultad cognitiva, asi como ganas por
implicarse en las dindmicas de esta propuesta; la necesidad de coordinacién con otros
profesores para la realizacion de las dos sesiones de cien minutos, que son obligatorias
para el cumplimiento de los objetivos; la obligacion de recaudar o recibir fondos para el
alquiler de un autobus que permita no solo el traslado de los alumnos al centro residencial,
sino también el de las mujeres al centro educativo el dia de la representacion; v,
finalmente, la reserva de salas del centro docente, como la de informatica, la sala con

teléfonos o el salén de actos.
4. CONCLUSIONES

A lo largo de la historia de nuestro pais, las mujeres han tenido que luchar con
perseverancia por la obtencion de los derechos que las posicionaban en el mismo estatus
que los hombres; ademas de ser las primeras en sufrir la represion moral y sexual en los
momentos de convulsion o crisis. Y, a pesar de los multiples avances y las muchas
garantias sociales, politicas, sexuales y legislativas que se han logrado con el paso del

tiempo, sigue siendo en la actualidad este un grupo vulnerable.

Asi lo demuestra el aumento de la violencia machista entre los méas jovenes,
especialmente en la franja de edad a la que se destina esta propuesta, que es de los quince
a los dieciseis afos; la falta de escritoras en el curriculo academico oficial — a pesar de
que las hubo con el mismo talento que sus coetaneos varones —, lo que evidencia que la
cultura sigue perpetuando una mirada androcéntrica y un relato histérico falso; y el
tratamiento que reciben estas en el aula de Secundaria, en las que o bien son juzgadas
desde estereotipos sexistas, que reducen sus personalidades a meros arquetipos, o bien,

apenas son mencionadas.

Por todo ello, se considera que propuestas didacticas como estas son el camino
hacia una educacion basada en valores, que eduque a las personas del mafiana en la
igualdad y en el trato justo entre hombres y mujeres; que postule por una sociedad futura
inclusiva; y que disefie un sistema donde todos, sin importar sexo, edad, etnia u

orientacion sexual, tengan la misma oportunidad de representacion. Ademas, la propuesta
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didactica sobre la que versa este trabajo no solo ha buscado este fin, sino que ha
pretendido que los alumnos también se instruyan en el respeto y la admiracion hacia

nuestros mayores, quienes son voces vivas de nuestro pasado y fuente de conocimiento.

En concreto, esta propuesta ha pretendido que el alumnado, mediante
metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos y el Aprendizaje-
Servicio junto a las TIC, conecten sus propias vivencias con las de las mujeres nacidas en
la década de los cuarenta y con las de los personajes literarios de Gloria, Andrea y
Angustias. Todo ello con los objetivos de que comprendan la construccion sistematica y
sistémica de la violencia machista que perdura en el tiempo, ademas de que consideren
que el relato literario esconde detras una gran carga de realidad, que solo puede ser

descifrada con una lectura consciente y critica.

Por todas estas razones, la novela seleccionada como eje articulador de este
trabajo ha sido Nada de Carmen Laforet, ya que constituye el primer ejemplo literario de
la dictadura franquista en subvertir los codigos del sistema desde dentro del propio
sistema — tanto es asi que fue la primera obra en ser galardonada con el Premio Nadal —.
En ella, Laforet, por rebeldia o inconciencia, nos ofrece imagenes de la otredad, de
aquello que no existia por no ser contado. Nos presenta a personajes femeninos plagados
de contradicciones, rebeldes con los modelos de conducta de la época, inclasificables en

ningun arquetipo de mujer y, sobre todo, genuinamente reales.
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ANEXOS

ANEXO I. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE2

Comprender e interpretar textos orales y multimodales recogiendo el sentido
general y la informacion mas relevante, identificando el punto de vista y la intencion
del emisor y valorando su fiabilidad, su forma y su contenido, para construir
conocimiento, formarse opinion y ensanchar las posibilidades de disfrute y ocio
(49217)

CE3

Producir textos orales y multimodales con fluidez, coherencia, cohesion y
registro adecuado, atendiendo a las convenciones propias de los diferentes géneros
discursivos, y participar en interacciones orales con actitud cooperativa y respetuosa,
tanto para construir conocimiento y establecer vinculos personales como para
intervenir de manera activa e informada en diferentes contextos sociales (49217).

CE4

Comprender, interpretar y valorar, con sentido critico y diferentes propositos
de lectura, textos escritos reconociendo el sentido global y las ideas principales y
secundarias, identificando la intencién del emisor, reflexionando sobre el contenido y
la forma y evaluando su calidad y fiabilidad y para dar respuesta a necesidades e
intereses comunicativos diversos y para construir conocimiento (49218).

CE5

Producir textos escritos y multimodales coherentes, cohesionados, adecuados
y correctos atendiendo a las convenciones propias del género discursivo elegido, para
construir conocimiento y dar respuesta de manera informada, eficaz y creativa a
demandas comunicativas concretas (49219).

CEG6

Seleccionar y contrastar informacion procedente de diferentes fuentes de
manera progresivamente autonoma, evaluando su fiabilidad y pertinencia en funcion
de los objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulacion y desinformacion, e
integrarla y transformarla en conocimiento para comunicarla, adoptando un punto de
vista critico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual (49219).

CES8

Leer, interpretar y valorar obras o fragmentos literarios del patrimonio
nacional y universal, utilizando un metalenguaje especifico y movilizando la
experiencia biogréfica y los conocimientos literarios y culturales que permiten
establecer vinculos entre textos diversos y con otras manifestaciones artisticas a fin de
conformar un mapa cultural, ensanchar las posibilidades de disfrute de la literatura y
crear textos de intencidn literaria (49220).

CE9

Movilizar el conocimiento sobre la estructura de la lengua y sus usos y
reflexionar de manera progresivamente auténoma sobre las elecciones lingtisticas y
discursivas, con la terminologia adecuada, para desarrollar la conciencia lingdistica,
para aumentar el repertorio comunicativo y para mejorar las destrezas tanto de
produccioén oral y escrita como de comprension e interpretacion critica (49221).

CE10

Poner las propias préacticas comunicativas al servicio de la convivencia
democratica, la resolucién dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de
todas las personas, utilizando un lenguaje no discriminatorio y desterrando los abusos
de poder a través de la palabra para favorecer un uso no solo eficaz, sino también ético
y democratico del lenguaje (49222).
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ANEXO IlI. CONTENIDOS

Blogue B. Comunicacién

Estrategias de produccion, comprension y analisis critico de textos orales, escritos y
multimodales de diferentes ambitos con atencion conjunta a los siguientes aspectos:

Contexto

- Componentes del hecho comunicativo: grado de formalidad de la
situacion y caracter publico o privado; distancia social entre los
interlocutores; prop6sitos comunicativos e interpretacion de intenciones;
canal de comunicacion y elementos no verbales de la comunicacion.

- Reflexion sobre procedimientos diversos en la transmisién de un
mismo mensaje.

Los géneros
discursivos

- Secuencias textuales basicas expositivas, argumentativas y
secuencias mixtas.

- Pragmatica linglistica. Las propiedades textuales: coherencia,
cohesion y adecuacion.

- Geéneros discursivos propios del ambito social. Redes sociales y
medios de comunicacion. Etiqueta digital y riesgos de desinformacion,
manipulacion y vulneracion de la privacidad. Las noticias falsas (fake news).
Analisis de la imagen, la autoimagen y de los elementos paratextuales en los
textos iconico-verbales y multimodales.

Procesos

- Interaccion oral y escrita formal. Cooperacion conversacional y
cortesia linguistica. Escucha activa, asertividad, comportamiento empatico
y resolucion dialogada de conflictos como muestra de madurez democratica.

- Comprension oral. Sentido global del texto y de la relacion entre
sus partes, seleccion y retencién de la informacion relevante. La intencién
del emisor. Deteccion de usos discriminatorios del lenguaje verbal y no
verbal con especial énfasis en la perspectiva de género. Valoracion de la
forma y el contenido del texto.

-Comprensién lectora. Sentido global del texto y relacion entre sus
partes. La intencién oculta del emisor, los mensajes subliminales. Deteccion
y andlisis de usos discriminatorios del lenguaje verbal e iconico. Valoracién
de la formay el contenido del texto.

- Produccién escrita. Planificacion, redaccion, revision y edicién en
diferentes soportes. Usos de la escritura para la organizacion del
pensamiento: resefias, informes, cuestionarios, cartas de presentacion y
actas.

- Alfabetizacion mediatica e informacional. Busqueda y seleccion
de la informacidn con criterios de fiabilidad, calidad y pertinencia; analisis,
valoracidn, reorganizacién y sintesis de la informacion de esquemas propios
y transformacién en conocimiento; comunicacion y difusiéon de manera
creativa y respetuosa con la propiedad intelectual. Utilizacion de
plataformas virtuales para la realizacién de proyectos escolares

Reconocimiento
y uso discursivo  de los
elementos lingtisticos

-La expresion de la subjetividad en textos de caracter expositivo y
argumentativo. ldentificacién y uso de las variaciones de las formas
deicticas en relacidn con las situaciones de comunicacion y otras marcas de
modalizacion.

- Recursos lingliisticos para la adecuacion del registro a la situacion
de comunicacién, en contextos profesionales y sociales.

-Correccion linguistica y revision ortografica y gramatical de los
textos. Uso de diccionarios, manuales de consulta y correctores ortograficos
en soporte analégico o digital como fuente de conocimiento y de ampliacién
del Iéxico.
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Bloque C. Educacién Literaria

Lectura guiada

Lectura de obras y fragmentos relevantes del patrimonio literario
nacional y universal de la literatura actual escritas en itinerarios tematicos
un género que atraviesa una época contextos culturales y movimientos
artisticos atendiendo a los siguientes contenidos:

- Conocimiento de las caracteristicas generales de los grandes
periodos de la historia de la literatura desde el siglo XVI1II hasta nuestros
dias. Acercamiento a los autores y obras mas relevantes de estos periodos.

- Estrategias de construccion compartida de la interpretacion de las
obras a través de conversaciones literarias con la incorporacion progresiva
de metalenguaje especifico.

- Relacion entre los elementos constitutivos del género literario y
la construccidn del sentido de la obra. Efectos de sus recursos expresivos en
la recepcidn.

- Estrategias de utilizacion de informacidn sociohistorica, cultural
y artistica. Interpretacion de las obras literarias y sus vinculaciones con la
realidad actual.

- Relacién y comparacion de los textos leidos con otros textos
orales, escritos o multimodales, asi como con otras manifestaciones
artisticas y culturales y con las nuevas formas de ficcién, en funcién de
temas, topicos, estructuras y lenguajes. Elementos de continuidad y ruptura.

- Estrategias para interpretar obras y fragmentos literarios a partir
de la integracion de los diferentes aspectos analizados con interés por los
valores culturales, éticos y estéticos presentes en los textos. Lectura con
perspectiva de género.

- Procesos de indagacién en torno a las obras leidas, promocién del
interés por construir la interpretacion de las obras y establecer conexiones
entre textos.

- Lectura expresiva, dramatizacion y recitacion de los textos con
atencion a los procesos de comprension, apropiacién y oralizacién
implicados.

- Creacion de textos a partir de la apropiacion de las convenciones
del lenguaje literario y en referencia a modelos dados (imitacion,
transformacion y continuacion)
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ANEXO Ill. FUNDAMENTACION CURRICULAR

Competencias Competencias Criterios de Descriptores Objetivos de
clave especificas evaluacion operativos etapa
CCL, STEM, CD, CE2 2.1. CCL2, CCL5, CP2, A
CPSAA, CC, CE, 2.2. STEM1, CD2, CD3, B.
CCEC. CPSAA4, CPSAA5, C.
CC3, CE1, CCEC1 D.
CCECs. E.
CCL, CP, STEM, CE3 3.1. CCL1, CCL2, CCL3, F.
CD, CPSAA, CC, 3.2. CCL5, CP2, STEM1, G.
CE. CD2, CD3, CPSAAL, H.
CPSAA4, CPSAADS, J.
CC2, CE1. L.
CC, CP, STEM, CE4 4.1. CCL1 CCL2, CCL3,
CD, CPSAA, CC, 4.2. CCL5, CP2, STEML1,
CCEC. STEM4, CD1, CD2,
CD3, CPSAA4, CC3,
CCEC1, CCEC2.
CCL, STEM, CD, CE5 5.1. CCL1, CCL2, CCL3,
CPSAA, CC, CE. 5.2. CCL5, STEM1, CD2,
CD3, CPSAAS5, CC2,
CE1, CE3.
CCL, STEM, CD, CE6 6.1. CCL1, CCL2, CCL3,
CPSAA, CC, CE. 6.2. CCL5, STEM1, CD1,
6.3. CD2, CD3, CD4,
CPSAA4, CC2, CC3,
CE3.
CCL, CP, CD, CE8 8.1. CCL1, CCL4, CP2,
CC, CE, CCEC. 8.2. CP3, CD5, CC1, CE3,
8.3. CCEC1, CCEC2,
CCEC3, CCECA4.
CCL, CP, STEM, CE9 9.1. CCL1, CCL2, CCL3.
CD, CPSAA, CC, 9.2. CP2, STEML1,
CCEC. STEM4, CD1, CD3,
CPSAA4, CPSAAS5,
CC1, CCEC1,
CCEC2.
CCL, CP, STEM, CE10 10.1. CCL1, CCL2, CCLS5,
CD, CPSAA, CC, 10.2. CP3, STEM1, CD2,
CCEC. CD3, CPSAA3, CC1,

CC2, CC3, CC4,
CCECL.
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ANEXO 1V. ENLACES A VIDEOS Y MATERIALES EMPLEADOS EN LA
PROPUESTA DIDACTICA

1.

4.

Tutorial Genial.ly - Crear presentacion interactiva:

https://www.youtube.com/watch?v=6qfp4zxtf0

Asi empeord la situacion de la mujer con el Franquismo — Franco. La vida del
dictador a color de DMAX Espafia:
https://www.youtube.com/watch?v=RJHJ9QeVydI

Nada (Carmen Laforet) de Corazon de Papel:
https://www.youtube.com/watch?v=8hZ2jbFhIK8

Asi era la Seccion Femenina y el modelo de mujer que definid | Franco. La vida
del dictador en color de DMAX Espafia:

https://www.youtube.com/watch?v=mWpaHv61700
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ANEXO V. PLANTILLAS ORIENTATIVAS PARA LA ELABORACION DEL

DIARIO INTERGENERACIONAL

o
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ANEXO VI. CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA LA IGUALDAD DE
GENEROS (CAIG) DE SOLA, MARTINEZ Y MELIA (2003)

Desacuerdototal 1 234 56 7 Acuerdo total

El significado de cada posibilidad es el siguiente:

Desacuerdo | Bastante | Algoen Nide |[Algede |Bastante de | Acuerdo
totatl endes- |desacuerde | acuerde | acuerdo acuerdo total
acuerdo ni en des-
acuerdo
1 2 3 4 5 6 7

Lea cada afirmacion y marque con una cruz el recuadro que mejor refleje su opi-
nién. Lucgo, pase a la que sigue, y asf sucesivamente. No olvide contestar a todas las
cuestiones. Conteste simplemente {0 que usted piense, y hdgalo lo mas rapidamente po-
sible. Evalte cada cuestién por separade, y no vuelva atrds. No existen respuestas co-
rrectas ni equivocadas. Gracias por su colaboracion.

CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA LA IGUALDAD DE GENEROS

1. Las mujeres leshianas deberian ser | Desacuerdototal 1 23 4 56 7 Acuerdo total

aceptadas con total normalidad.

2. No hay manera de cambiar el hecho | Desacuerdo total 12 3 4 5 6 7 Acuerdo total
de que una mujer que sale sola de no-
che, siempre tendrd més probabilida-
des que un hombre de encontrarse con

problemas.

3. La idea de que Cristo hubiera po- | Desacuerdo total 1 23 4 56 7 Acuerdo toial
dido ser una mujer deberia ser perfec-

tamente aceptable.

4. Por su propia naturaleza, las muje- | Desacuerdo totat 1 234 56 7 Acuerdo total
res siempre se preocuparin mas por ¢l
dmbito de lo privadoe y por las perso-
nas que tienen cerca que por los asun-
tos polfticos ¢ ciudadanos y las abs-
tractas cuestiones morales de justicia
0 1njusticia.

3. Pese & que pueda parecer duro, ni Desacuerdo total 1 234 5677 Acuerdo total
ahora ni nunca debe permitirse que las
parejas homosexuales adopten nifios,
ya que puede resultar perjudicial que

ambos padres sean del mismo sexo.

Anuario de Psicofogia, vol. 34, n® 1, marzo 2603, pp. 101-123
€ 20403, Universitat de Barcelona, Facuitat de Psicologia
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6. Seguramente es natural que sean
las mujeres las que se ocupen priorita-
riamente del hogar vy los hijos, porque
los nifios necesitan de la madre du-
rante los primeros afios de vida,

Desacuerdo total 1 2 34 5 6 7 Acuerdo total

7. Los hombres estdn peor dotados
que las mujeres para el cuidado de los
nifios, los enfermos vy los ancianos.

Desacuerdo total 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

&. Es normal que, ante una operacién
grave, se prefiera un cirujano vardn,
ya que, cuando la vida esta en juego,
es mejor inclinarse por opciones ya
probadas.

Desacuerdo total 1 234 5 6 7 Acuerdo total

9. El papel diferente de hombres y
mujeres dentro de la Iglesia obedece a
razones religiosas y debe ser mante-
nido,

Desacuerdo total 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

10. Las mujeres jarnds podrin valorar
alos hombres dulces, sumisos y hoga-
refios.

Desacuerdo total 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

11. Como jueces los hombres siempre
serdn mas imparciales que las muje-
res.

Desacuerdo total 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

12. En general, si una mujer no esta
casada ni vive en pareja suele ser por-
que no ha encontrado a nadie que se
enamore de ella.

Desacuerdo total 1 234 5 6 7 Acuerdo total

13. Aunque no quieran reconocerlo, las
mujeres siempre se senticdn mas atraf-
das por los hombres fuertes y viriles.

Desacuerdo total 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

14. El modelo femenino que propone
la Iglesia, con sus valores de castidad,
obediencia, maternidad y sacrificio,
es sustancialmente correcto y vale la
pena seguirlo.

Desacuerdo total 123 4§ 67 Acuerdo total

15. Es deseable que en un matrimonio
el hombre sea varios aflos mayor que
la mujer.

Desacuerdo totai 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

16. Si en una empresa se ven obliga-
dos a despedir a algunos trabajadores,
es preferible que los afectados sean
mujeres, ya gue ellas no suelen tener
que mantener a una familia.

Desacuerdo total 1 23 45 6 7 Acuerdo total

Anuario de Psicologia, vol. 34, n® 1, marzo 2003, pp. 101-123
© 2003, Universitat de Barcelona, Facultat de Psicologia
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17. Deberia permitirse a los chicos y
chicas elegir libremente su orientacién
sexual: heterosexualidad, bisexualidad
u homosexualidad.

Desacuerdo total 1 2 34 5 6 7 Acuerdo total

18. Es natural que los padres tiendan a
conceder mas libertad a los hijos va-
rones, ya que las chicas siempre co-
rerdn peligros mayores.

Desacuerdototal 12 34 56 7 Acuerdo total

19. En la pareja, antes o después habra
problemas si la mujer es varios afios ma-
yor que €l hombre, ya que las mujeres
suelen perder antes su atractivo sexual.

Desacuerdo total 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

20. En las dinastias profesionales fa-
miliares, en las que hay varias genera-
ciones de médicos, abogados, empre-
sarios o artesanos, es preferible que sea
el varén el que continue la tradicion fa-
miliar, ya que, seguramente, liene mds
posibilidades de éxito.

Desacuerdototal 1 234 56 7 Acuerdo total

21, Es mds adecuado que el vardn tome
la iniciativa en las relaciones sexuales.

Desacuerdototal 1 234 5 6 7 Acuerdo total

22. Con un indice de paro tan elevado
seria preferible no insistir tanto en la
incorporacidn de la mujeres al mundo
laboral, para asf evitar el riesgo de que
en algunas familias entren dos suel-
dos y en otras ninguno.

Desacuerdo total 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

23. Por su propia naturaleza, el vardn
necesita masturbarse més que la mujer.

Desacuerdo total 123 4 56 7 Acuerdo total

24. Deberia considerarse nonmal que
una persona homosexual (hombre o
mujer) fuese presidente de gobierno,

Desacuerdo total 1 234 56 7 Acuerdo total

25. Es inevitable que ¢l matrimonio
implique una pérdida de independen-
cta mayor para las mujeres que para
los hombres, ya que de cllas depende
el nacimiento y la crianza de los nifios.

Desacu;rdo total 1 234 567 Acuerdo total

26. En general, los varones suelen te-
ner impulsos sexuales mas fuertes.

Desacuerdo totat 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

27. Las mujeres deberian poder ejer-
cer el sacerdocio y ocupar puestos en
la jerarquia eclesiastica, incluyendo el
papado.

Desacuerdo total 123 4 5 6 7 Acuerdo total

Anuario de Psicologia, vol. 34, n° 1, marzo 2003, pp. 101-123
© 2003, Universitat de Barcelona, Facultat de Psicologia
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28. A la horade la verdad, las mujeres
siemnpre dedicardn mas energia at bie-
nestar de sus hijos y su familia que al
trabajo.

Desacuerdototal 1 23 4 5 6 7 Acuerdo total

29. A pesar de todo el respeto que me-
recen, es natural que no se permita el
matrimonio entre homosexuales.

Desacuerdototal 12 3 4 5 6 7 Acuerdo 10tal

30. El concepte de Dios deberfa ser
tanto masculing como femenino.

Desacuerdo total 1 2 34 56 7 Acuerdo total

Anuario de Psicologfa, vol. 34, n° 1, marzo 2003, pp. 101123
© 2003, Universitat de Barcelona, Facultat de Psicologia
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ANEXO VII.Y: REVISTA PARA LA MUJER

Enlace a Y: Revista para la mujer de mayo de 1952 extraido de la Biblioteca
Nacional de Espafa: https://hemerotecadigital.bne.es/hd/es/viewer?id=edece203-5288-
423a-82a7-43485df2800b

MAYO 19472
2,50 PTAS

ESPANA

[NVMaao 52
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T y' e'/

Los grandes sacrificios son a veces mds fdciles que las

pequenas concestones, y sin embargo... ¢no estd [la feli-

ctdad de un matrimonio tantas veces edificada con deta-
lles amables...>

ecia Fray Luis de Ledn: ¢El amor que hay entre dos, mujer y
D marido, es el mas estrecho, como es notorio, porque lo prin-

cipia la naturaleza y lo acrecienta la gracia, y lo enciende la
costumbre, v lo enlazah estrechisimamente otras muchas obliga-
ciones.h (A qué se referia el autor de La perfecta casada cuando
eseribi6 gy otras muchas obligaciones»? A nosotros nos hace
suponer que esas muchas obligaciones a que hace alusién Fray
Luis de Ledn no pueden ser otras que las de la educacion.

Cuando un matrimonio no aporta a éste mas que cario y

bienestar, con ser mucho, no puede decirse que ese matrimonio
pueda llegar a una compenetracion absoluta como es preciso
puara lograr una perfecta felicidad.
a sabemos que no es cosa facil un perfecto acuerdo de dos
volunlades, y precisamente en esta dificultad estriba el mérito,
No se podrd decir que existe una verdadera compenetracion
hasta el dfa en que ambos esposos sustituyan el «yo» por el imos-
otross. La vida en comin es un conjunto de condescendencias,
de abdicaciones y de mutua benevolencia que, si bien pueden
produciv una pequena molestia a nuestro ser egoista, se ve
recompensado con creces con la felicidad permanente que ello
nos reporta.

’ara que podais conseguir esa compenelracion tan deseada,
os vamos a dar unos cuantos consejos, (ue esperamos os sean
de gran utilidad.

Empezaremos por hablar a la mujer.

Desechad el feo vicio de los celos. Hay muchas mujeres que
hacen insoportable la vida en el hogar y enturbian la alegria de
todas las fiestas, porque siempre les parece que su esposo se ha de-
tenido mdés de la cuenta con alguna de sus conocidas. Por algo dice
¢l Belesiastés que: sL.a mujer celosa es dolor de corazon y llanto con-
tinuo.» La mejor medicina para los celos, que por lo general pa-

decen mas las mujeres que los hombres, es la de detener-

se a pensar en el origen de los mismos, que

siempre serd idéntico, o sea un complejo

de ‘inferioridad por parte del que

los  po: Tened, pues, con-

( fianza en vosotras mismas

y tenedla, a la vez, en

vuestro esposo, y de

forma llegaréis a
comprenderos.

Sed amables, pe-

ro no empalago-

sas, Unacosaes

la amabilidad

con que to-

da persona

vien edu-

cada de-

be tratar

en todo

momen-

to a su

marido

y otra

muy

dis-

tinta

esa

ANEXO VIII. SECCION «TU Y...EL» DE Y: REVISTA PARA LA MUJER DE
MAYO DE 1942

inttiles y almiba-
radas que suelen
pronunciar cons-
tantemente mu-
chas mujeres, lo-
grando con ello
exasperar los ner-
vios del mas sen-
sato eirritar haxta
el maximum al
que de por si es
refraclario a eyta
clase de halagos.
Lo muy almibara-
do, siempre, a Ja
larga, empalaga:
por lo tanto, ama-
bilidad en vuestra
conversacion, pero
sin «arropes,

Olra cosa que
debéis vigilar mu-
cho es vuestro
arreglo. ;Creéis
que al daros el
sacerdote la ben-
dicién matrimo-
nial os atornillé para siempre a vuestro lado al que desde ese mo-
mento es vuestro esposo? Quizd en ese momento asi lo penséis
ambos, pero el tiempo se encargari de demostraros que si queréis
conservar enamorado y feliz a vuestro marido no debéis aban-
donar vuestra persona ni por excesp de trabajo ni por falta
de humor, y mucho menos por creer que ya una vez casadas
no tenéis que pirar a nada. ;Que mayor aspiracion que
la felicidad de vuestro hogar? Pues esa podéis conseghirla en
parte con un bonite peinado, con una flor en vuestro traje de
casa 0 con unas manos bien cuidadas.

Iistad siempre alegres. No puede haber salisfaccion mayor
para un esposo que llegar a su casa y cenconlrarse con una cara
sonriente y feliz, que le habla de co agradables ¥ que nunca
le plantea problemas doméslicos de carestia de vida o de escaso
racionamiento. Si por necesidad tenéis que decir algo enojoso,
aprovechad un momento oportuno y decidlo como quien no
dice nada de particular. No hagais de cada conflicto casero un
problema espantoso.

Otra virtud que debéis anotar es la cconomia. Dice Canli que
«La esposa prudente y econémica apoya al marido en la suma
de sus laudables propésitoss Es preferible pasar ante vuestras
amigas el sofoco de unos zapatos un tanto gastados que lamen-
taros el dia 15 de cada mes de que se os ha terminado ¢l dinero
que habifais fijado en vuestro presupuesto del mes entero,

No olvidéis la discrecion. Esta cualidad, que parece no tener
mucha importancia, es, la mayor parte de las veces, ¢l punto
bésico de la verdadera compenetracién. La discrecion suele ser
privilegio de las mujeres cultas, y la cultura se consigue a fuerza
de leer mucho y de fijarse mucho también. Mientras compren-
dais que alin no estiis en posesion de una mediana cultura, pro-
curad en las reuniones donde asista vuestro gsposo hablar lo
menos posible; de esta forma no se os tendrd por ingeniosa, pero
tampoco por indiscreta.

No rehuséis jamis la invitacion que os haga vuestro esposo.
A las mujeres que hoy se quejan de la poca atencién que les presta
su marido, cabia preguntarles: ¢;FEstabas muy a gusto en tu casa
cuando aquella noche te pregunté él si querias acompafarle a
un baile de gala al que tenia por precision que asistir? ;No hubiese
sido mejor que hubieses sacrificado tu comodidad antes que
dejarle ‘marchar solo?s Con estas negaciones sélo se consigue
disgustar al marido con un desaire y acostumbrarlo a que se
distraiga y divierta prescindiendo de vuestra compania.

Procurad acomodaros un tanto a los gustos de vuestro esposo.
Todos sabemos que la subordinacién que alcanza los limites de
las nimiedades llega a abwrrir; pero una subordinacién bien
administrada es la base de un perfecto equilibrio dentro del
matrimonio. Si vuestro marido no gusta de asistir a bailes y
banquetes de etiqueta por ¢encontrarse como pez fuera del aguan,
ipor qué obligarle al suplicio de la camisa almidonada, cuando
os serfa tan facil darle gusto? Esto no quiere decir que estéis
obligadas a sacrificar siempre vuestros caprichos; de cuando en
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cuando, con la piadosa mentira de que lo hacéis para distraerle,
haced que os acompafie a algin espectdculo que os divierta.
El, si es un esposo modelo, lo hara solicito, ¥y quién sabe si poco
a poco se ird amoldando a vuestros gustos.

Vigilad con asidua atencién el ropero de wvuestro marido.
Procurad que tenga siempre a mano todo lo que ¢l cominmente
necesita: esto as evitard muchos paseos y no pocas discusiones.
jCudntos disgustos no habrda ocasionado la [alta de un boldén
en una camisa u otra nimiedad por el estilo! La cocina también
es un lugar que no debéis abandonar, aunque lengais buen
servicio; nadie mejor que vosotras conoce los platos que a él
mas le gustan, y con las dificultades actuales se precisa mas
ingenio para poder suplir la carestia de algunos comestibles,
Tened en cuenta que un estémago agradecido es el mejor aliado
que podéis buscaros para conservar ¢l carifio de vuestro marido.

Y para terminar con este rosario de consejos a la esposa,
os daré la primera y més importante de las cualidades que debe
reunir, que viene a ser compendio de todas: Se trata de la dul-
zura. Decia un gran escritor, que al ser creada la mujer para
obedecer a un ser tan imperfecto como el hombre, tenia que
aprender, con liempo, a sufrir las injuslicias y a sobrellevarlas
con paciencia, y Smiles dié este prudente consejo: «Sepa la mujer
contener y contenerse; lolerar y mostrarse pacienle; no desco-
nozea los defectos de su compaiiero, pero sepa tolerarlos con
afabilidad y corrigiéndolos del mejor modo posible. De cuantos
dones alesora la esposa, ¢l que mejor le aprovecha es, sin disputa,
el buen cardcter.s

Y vamos ahora a dar unos cuantos consejos al marido, por
si se Je ocwrre leer la revista y los quiere poner en prictica.

Ante lodo, no sedissvulgares: un hombre ordinario es lo que
con més rapidez cansa y desespera a una mujer. Todo perdona
una mujer educada anles que una frase o un acto groseros; por
algo se dice que la vulgaridad es un surco profundo del alma,
¥, lo que es peor, un surco dificil de llenar. Por lo tanto, es éste
el defecto que con mas ahinco debéis evitar, procurando imi-
tar a los que os rodean en su trato y en su lenguaje. Se ha dicho
que la educacién del lenguaje y de la voz es como una piedra
pomez, que pulimenta las cosas para darles brillo y luz.

Procurad no ser entrometidos. Hay muchos hombres que,
por el afan de fis-
calizarlo todo, se
inmiscuyen en los
(uehaceres  pro-
pios de la mujer,
como son los gas-
tos cotidianos de
la casa, la eleccion
de servitio, ete. Si
con ello pretenden
uny economia ma-
yor, es muy posi-
ble, por no decir
seguro, que surta
un efecto contra-
rio, pues la “mu-
jer, al verse de
‘esta forma vigila-
da, no tendra esti-
mulo por gobernar
la casa y poco
a poep ird des-
preocupéndose y
mirando con indiferencia los gastos domésticos.

Tened detalles corteses, Un ramo de flores ofrecido con opor-
Lunidad es un presente que, si vuestra mujer es delicada, sabri

todo bajo un aspecto gris. Aprecian siempre de las cosas la parte
mala, sin detenerse a pensar en que si bien la flor tiene una es-
pina que nos puede pinchar, tiene, por el contrario, una belleza y
un aroma que nos deleifan siempre. (Por qué de un magnifico
cielo azul s6lo han de apreciar un pequeno nubarrén que se di-
vise a lo lejos? La vida, que constantemente nos ofrece contra-
riedades, nos compensa déndonos esa conformidad innata &n
todo ser humano, que es lo que debe cultivar la persona pesimista.
CGon pesimismo es imposible triunfar en la sociedad humana.

¢Por qué teneros por seres superiores? Yo os recomiendo
con afecto desinteresado que no abuséis de la superioridad. Si
vuestra cultura e inteligencia es superior a la de vuestra esposa,
siempre tendra ella una cualidad gue supere a las vuestras. Ya
sabéis que si el hombre es la razon, la mujer es el senlimiento.

Tened ambos presente que, dentro del matrimonio, es el
amor un sentimiento de confianza, de seguridad y de reciproca
gratitud.

PALABRAS QUE DENTRO DEL MATRIMONIO NO
DEBE PRONUNCIAR
L BLLA

No me gustas nada con ese ¢ Cbmo has lardado lanto en
by

vendr?

agradeceros con creces. No desaprovechéis t la ion de
P la de do en 1o a aquellos lugares de espar-
cimiento por los que ella sienta preferencia.

No abuséis en demasfa de las dotes domésticas de vuestra
esposa. El que ella guise muy bien né quiere decir que os tenga
que preparar todos.los dias la comida. Tened presénte que la
mujer tiene un alma como la vuestra, que gusta de distracciones
licitas, y que no debe sujetarsela, como a una sirviente mas,
al cuidado de la casa.

Tampoco debe ser el marido pesimista. Por desgracia hay
bastantes hombres que sienten una predileccién enorme por verlo

No tires la ceniza al suelo.

No fumes lanle.

No sé como puede enlrele-
nerle esa cursi de Maria Lwisa.

Yo no voy; vele lé si guieres,
a mi no me divierle esa reunion.

Siempre liene que eslar una
sacrificada a lus caprichos.

[Qué aburrimientol

1AhL, ¢pero lo has esirenado
hay? Pues no me habin fijado.

No estd mal.

Si eslds cansada iré yo solo.

Tus amigas son insoporla-
bles; prefiero que no vengan.

Amparito tiene wn tipo for-
midable, jle has fijado en las
piernas?

(Ta qué gabes de eslo?
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ANEXO IX. TABLA DE CARACTERISTICAS DEL EXISTENCIALISMO

EXISTENCIALISMO:
“NADAII

Aborda la angustia existencia: el wvacio, la soledad, Ia
incomprensién, el aburrimiento vital, la asfixia de sentirse
encerrado.

1° persona del singular (técnica del retrato autobiogréfico /
narradora testigo)

Estructura tradicional de espacio-tiempo, pero con mucho uso de
flashback. La trama abarca poco tiempo.

Personajes enloquecidos, coléricos y angustiados

Importancia de los espacios: interiores y exteriores. La libertad se
asocia con la calle, mientras que la censura y la opresidn es la casa
de la calle Aribau.

Repleto de didlogos (visién coral). ‘_ﬁ
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ANEXO X. FRAGMENTOS SOBRE ANDREA EN NADA DE CARMEN
LAFORET

Por dificultades en el altimo momento para adquirir billetes, Ilegué a Barcelona a
medianoche, en un tren distinto del que habia anunciado, y no me esperaba nadie. Era la
primera vez que viajaba sola, pero no estaba asustada; por el contrario, me parecia una
aventura agradable y excitante aquella profunda libertad en la noche. La sangre, después
del viaje largo y cansado, me empezaba a circular en las piernas entumecidas y con una
sonrisa de asombro miraba la gran Estacion de Franciay los grupos que se formaban entre
las personas que estaban aguardando el expreso y los que llegdbamos con tres horas de

retraso.

El olor especial, el gran rumor de la gente, las luces siempre tristes tenian para mi
un gran encanto, ya que envolvia todas mis impresiones en la maravilla de haber llegado

por fin a una ciudad grande, adorada en mis suefios por desconocida.

Empeceé a seguir — una gota entre la corriente — el rumbo de la masa humana que,
cargada de maletas, se volcaba en la salida. Mi equipaje era un maleton muy pesado —
porque estaba casi lleno de libros — y lo llevaba yo misma con toda la fuerza de mi

juventud y de mi ansiosa expectacion. |...]

Debia parecer una figura extrafia con mi aspecto risuefio y mi viejo abrigo que, a
impulsos de la brisa, me azotaba las piernas, defendiendo mi maleta, desconfiada de los

obsequiosos camalics.
Laforet, 2020, pp. 81-82.
Angustias: — ¢Se puede saber a donde vas?
Andrea: — Pues a ningun sitio concreto. Me gusta ver las calles. Ver la ciudad...

Angustias: — Pero te gusta ir sola, hija mia, como si fueras un golfo. Expuesta a
las impertinencias de los hombres. ¢(Es que eres una criada, acaso?... A tu edad, a mi no
me dejaban ir sola ni a la puerta de la calle. Te advierto que comprendo gque es necesario
que vayas y vengas de la Universidad...pero eso de andar por ahi suelta como un perro

en el mundo...

Laforet, 2020, pp. 127-128.
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Comprendi en seguida que mis suefios de independencia, aislada de la casa en
aquel refugio heredado, se venia al suelo. Suspiré y empecé a desnudarme. [...] La misma
noche en que se marchd Angustias, yo habia dicho que no queria comer en la casa y que,
por lo tanto, solo pagaria una mensualidad por mi habitacion. Habia cogido la ocasion
por los pelos cuando Juan, todavia borracho y excitado por las emociones del dia aquél,
se habia encarado conmigo. [...]. Pero asi quedé decidido. Yo no tendria que pagar mas
que mi pan diario. Habia cobrado aquel dia mi paga de febrero y poseida de las delicias
de poderla gastar, me lancé a la calle y adquiri en seguida aquellas fruslerias que tanto
deseaba...jabon bueno, perfume y también una blusa nueva para presentarme en casa de
Ena, que me habia invitado a comer. Ademas unas rosas para su madre. Comprar las rosas
me emociono especialmente. Eran magnificas flores, caras en aquella época. Se podia
decir que eran inasequibles para mi. Y, sin embargo, yo las tuve entre mis brazos y las
regalé. Ese placer, en el que encontraba el gusto de rebeldia que ha sido el vicio — por

otro parte vulgar — de mi juventud, se convirtié mas tarde en una obsesion.

72



ANEXO XI. IMAGENES PARA LA ACTIVIDAD DE ESCRITURA CREATIVA
BASADA EN NADA DE CARMEN LAFORET

Imagen 2. https://www.tripadvisor.com.ar/Hotels-g1066456-
Shibuya_Tokyo_Tokyo_Prefecture_Kanto-Hotels.html
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Imagen 2. https://www.pinterest.es/pin/186125397093014067/
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ANEXO XII. FRAGMENTOS DE NADA SOBRE GLORIA

Angustias: — Te voy a dejar sola en una casa que no es ya lo que ha sido...porque
antes era como el paraiso y ahora — tia Angustias tuvo una llama de inspiracién — con la
mujer de tu tio Juan ha entrado la serpiente maligna. Ella lo ha emponzofiado todo. Ella,

unicamente ella, ha vuelto loca a mi madre...
Laforet, 2020, p. 172.

Gloria, la mujer serpiente, durmié enroscada en su cama hasta el mediodia,

rendida y gimiendo en suefios.
Laforet, 2020, p. 174.

Gloria: — Yo soy buenisima, buenisima...Tu abuelita misma me lo dice. Me gusta
divertirme un poquito, chica, pero es natural a mi edad... ¢Y qué te parece eso de no
dejarme ver a mi propia hermana? Una hermana que me ha servido de madre...Todo
porque es de condiciéon humilde y no tiene tantas pamplinas...Pero en su casa se come
bien. Hay pan blanco, chica, y buenas butifarras... jAy, Andreal Mas me valdria haberme
casado con un obrero. Los obreros viven mejor que los sefiores, Andrea; llevan alpargatas,
pero no les falta su buena comida y su buen jornal. Ya quisiera Juan tener el buen jornal
de un obrero de fabrica... ;Quieres que te diga un secreto? Mi hermana me proporciona
a veces dinero cuando estamos apurados. Pero si Juan lo supiera me mataria. Yo sé que
me mataria con la pistola de Roman...Yo misma le oi a Roman decirselo: «Cuando
quieras saltarte la tapa de los sesos o saltarsela a la imbécil de tu mujer, puedes utilizar

mi pistola».
Laforet, 2020, p. 199.

Entonces él, en uno de sus arrebatos geniales, cruzé el vestibulo y fue a aporrear
la puerta de su propio cuarto. Gloria- que ya no se ocultaba para ir a jugar- dormia alli,
cansada de haberse acostado tarde. La puerta cedié a su empuje y oi los gritos asustados
de Gloria cuando Juan se abalanzaba sobre ella para darle una paliza

Laforet, 2020, p. 268.
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ANEXO XI11l. FRAGMENTOS DE NADA SOBRE ANGUSTIAS

Entonces supe que ain habia otra mujer a mi espalda. Senti una mano sobre mi
hombro y otra en mi barbilla. Yo soy alta, pero mi tia Angustias lo era mas y me obligd
a mirarla asi. Ella manifesto cierto desprecio en su gesto. Tenia los cabellos entrecanos

que le bajaban a los hombros y cierta belleza en su cara oscura y estrecha.
Laforet, 2020, p. 85.

Angustias: — Te lo diré de otra forma: eres mi sobrina, por lo tanto, una nifia de
buena familia, modosa, cristiana e inocente. Si yo no me ocupara de ti para todo, td en
Barcelona encontrarias multitud de peligros. Por lo tanto, quiero decirte que no te dejaré

dar un paso sin mi permiso. ¢Entiendes ahora?
Laforet, 2020, p. 96.

Angustias: — No importa que hoy pierdas tus clases. Tienes que oirme...Durante
quince dias he estado pidiendo a Dios tu muerte...o el milagro de tu salvacion [...]. Me
oyes como quien oye llover, ya veo... jinfeliz! jYa te golpeara la vida, ya te triturara, ya
te aplastara! Entonces me recordaras... jOh! jHubiera querido matarte cuando pequefia
antes de dejarte crecer asil... Y no me mires con ese asombro. Ya sé que hasta ahora no
has hecho nada malo. Pero lo haras en cuanto yo me vaya... jLo haras! jLo harés! Tu no

dominaras tu cuerpo y tu alma. Tu no, ti no...Tu no podras dominarlos.
Laforet, 2020, pp. 172-173.

Gloria: — A Angustias no le da Dios ninguna calidad de comprensién, y cuando
reza en la iglesia no oye mdusicas del cielo, sino que mira a los lados para ver quién ha
entrado en el templo con mangas cortas y sin medias... Yo creo que en el fondo el rezo

le importa tan poco como a mi, que no sirvo para rezar.
Laforet, 2020, p. 177.

Juan (Dirigiéndose a Angustias): — jEres una mezquina! ; Me oyes? No te casaste
con él porque a tu padre se le ocurrid decirte que era poco el hijo de un tendero para ti...
jPor esooo! Y cuando volvié casado y rico de America lo has estado entreteniendo, se lo

has robado a su mujer durante veinte afos...

Laforet, 2020, p.180.
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ANEXO XIV. TABLA DE EVALUACION DE LA PROPUESTA

TIPO

CARACTERISTICAS

INSTRUMENTOS

Diagnéstica

Se ha realizado al principio
del proceso de aprendizaje para
valorar el grado de conocimiento de
los alumnos de conceptos como
canon literario, mirada masculina o
estereotipos.

Cuestionario de actitudes hacia
la igualdad de géneros (CAIG)
de Sola, Martinez y Melia
(2003).

Formativa

Evalda la realizacion de
actividades diarias, asi como el
progreso efectuado por el alumnado
a lo largo del proceso. En este caso,
se ha considerado la implicacion del
alumno en la realizacion de las
actividades propuestas y la entrega
de estas a tiempo.

Observacion en el aula del
trabajo del alumnado.

Recogida y anotaciéon de su
intervencion en los ejercicios
de participacion y dialogo
mediante diario de ensefianza.

Sumativa

Permite comprobar el grado
de aprendizaje de los contenidos y
adquisicién de las competencias, por
lo que aqui se considera el producto
final entregado, el diario
intergeneracional, y la
representacion teatral.

Rubrica de evaluacion.

Auténtica

Implica  trasladar los
contenidos del aula a situaciones
reales, por lo que aqui se ha
considerado la implicaciéon y la
actitud ante el dialogo
intergeneracional con su comparfiera
del centro residencial.

Recogida y anotacion del grado
de participacion del alumno en
el didlogo intergeneracional
mediante diario de ensefianza.
Observacion de la actitud ante
su compafiera de proyecto.
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ANEXO XV. RUBRICA DE EVALUACION PARA LA HETEROEVALUACION
POR EL DOCENTE

ITEMS -
REQUISITOS

NO APTO

APTO

NOTABLE

SOBRESALIENTE

Comprension,
analisis y
profundizacion en
los textos leidos de
manera grupal e
individual
(1 punto)

El alumno no comprende, analiza y
profundiza de manera critica en el
sentido, la estructura y el estilo literario
de los textos seleccionados de Nadla,
asi como en la infencion de Carmen
Laforet con su escritura.

El alumno comprende lo suficiente
el sentido, la estructura y el estilo
literario de los textos seleccionados
de Nada, asi como la intencion de
Carmen Laforet con su escrifura.
Sin embargo, no profundiza ni
analiza de manera critica los
mismos

El alumno comprende, analiza y profundiza
parcialmente en el sentido, la estructura y el
estilo literario de los textos seleccionados
de Nada, asi como en la intencion de
Carmen Laforet con su escritura.

El alumno comprende, analiza y profundiza
de manera critica en el sentido, la estructura
vy el estlo literario de los ftextos
seleccionados de Nada, asi como en la
infencion de Carmen Laforet con su
escrifura.

Planificacion y
creacion de textos
escritos correctos

lingtiisticamente
(1 punto)

El alumno no ha planificado ni creado
textos escritos correctos desde el punto
de vista linghistico-comunicativo,
comprendiendo el proposito de estos y
el canal (carta, guion, diario)

El alumno ha creado textos escritos
suficientemente correctos desde el
punto  de vista lingiistico-
comunicativo, comprendiendo el
proposito de estos y el canal (carta,
guion, diario)

El alumno ha planificado y creado textos
escrito pricticamente correctos desde el
punto de vista lingfiistico-comunicativo,
comprendiendo el propésito de estos y el
canal (carta, guion, diario)

El alumno ha planificado y creado textos
escritos correctos desde el punto de vista
lingtiistico-comunicativo, comprendiendo
el proposito de estos y el canal (carta, guion.
diario)

Empleo con
finalidad cientifica-
didactica de las
TIC (1 punto)

El alumno no ha empleado las TIC para
la biisqueda de informacion ni tampoco
para la elaboracién de actividades

El alumno ha empleado las TIC para
la bisqueda de informacién y para
la elaboracion de actividades de
manera responsable.

El alumno ha empleado las TIC para la
busqueda de informacién cientifica y para
la elaboracion creativa de actividades de
manera responsable.

El alumno ha empleado las TIC con
facilidad y solra para la bisqueda de
informacion cientifica y para la elaboracion
creativa de las actividades de manera
responsable.

Creatividad,
calidad y
originalidad
(1 punto)

El alumno no ha demostrado
creatividad, calidad y originalidad en
ninguna de las actividades.

El alumno ha demostrado
parcialmente creatividad, calidad y
originalidad en algunas de las
actividades, ofreciendo un
contenido personal y una manera
Tinica de abordar los contenidos.

El alumno ha demostrado creatividad,
calidad y originalidad en la mayor parte de
las actividades, ofreciendo un contenido
personal y una manera iinica de abordar los
contenidos.

El alumno ha demostrado creatividad,
calidad y originalidad en todas las
actividades  ofreciendo un  contenido
personal y una manera tinica de abordar los
contenidos

Diélogo empitico y
asertivo con su
compaiiera del

El alumno no ha establecido un didlogo
fructifero ni empético ni asertivo con

El alumno ha establecido
parcialmente un diélogo empético y

El alumno ha establecido un didlogo
empitico y asertivo con su compaiiera de
diario en cada uno de los encuentros.

El alumno ha establecido un didlogo
fmuctifero, empético y asertivo con su

centro residencial
(2 punto)

su compailera de diario en ninguno de
los encuentros.

asertivo con su compailera de diario
en la mayoria de los encuentros.

compaiiera de diario en cada uno de los
encuentros.

Reflexion y
analisis critico
(1 puntos)

El alumno no ha empleado estrategias
de reflexion ni de analisis critico sobre
conceptos como estereofipo, caron,
mirada masculina o roles de género,
hallados en la obra literaria Nada de
Carmen Laforet.

El alumno ha empleado las
suficientes estrategias de reflexion y
andlisis critico sobre conceptos
como estereotipo, canon, mirada
masculina © roles de género,
hallados en la obra literaria Nada de
Carmen Laforet.

El alumno ha empleado parcialmente
estrategias de reflexion y analisis critico
sobre conceptos como estereofipo, canon,
mirada masculina o roles de género,
hallados en la obra literaria Nada de
Carmen Laforet.

El alumno ha empleado estrategias de
reflexion y analisis critico sobre conceptos
como  estereofipo, canon, mirada
masculina o roles de género, hallados en la

obra literaria Nada de Carmen Laforet.

Elaboracién del

guion teatral y

representacion
(3 punto)

El alumno no ha elaborado con
claridad y correccion un guion teatral
sobre los personajes de Gloria y
Angustias  para  posteriormente
representarlo, adecudndose al tiempo

establecido para ello (15 minutos).

El alumno ha elaborado con
claridad y correccion un guion
teatral sobre los personajes de
Gloria y  Angustias  para
posteriormente representarlo,
adecudndose al tiempo establecido
para ello (15 minutos).

El alumno ha elaborado con claridad y
correccion un guion teatral sobre los
personajes de Gloria y Angustias para
posteriormente representarlo de manera
creativa, adecuandose al tiempo establecido
para ello (15 minutos).

El alumno ha elaborado con detalle.
claridad y correccion un guion teatral sobre
los personajes de Gloria y Angustias para
posteriormente representarlo de manera
creativa, adecuandose al tiempo establecido
para ello (15 minutos).

Producto final:
diario
intergeneracional
(5 puntos)

El diario infergeneracional no presenta
todas las actividades exigidas por la
docente ni ha sido entregado en la
fecha establecida.

El diario intergeneracional presenta
todas las actividades exigidas por la
docente y ha sido entregado en la
fecha establecida.

El diario intergeneracional presenta todas
las actividades exigidas por la docente de
manera creativa y original y ha sido
entregado en la fecha establecida.

El diario intergeneracional presenta todas
las actividades exigidas por la docente de
manera creativas y original, offecia
contenidos complementarios y ha sido
entregado en la fecha establecida.

Total (15%): [

Comentarios: |

Caodigo QR de acceso a la rabrica de evaluacion:

e 1y -

A
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ANEXO XVI. DIARIO DE ENSENANZA PARA EL DOCENTE

DIARIO DE ENSENANZA (MODELO RICHARDS Y
LOCKHART, 1997):

SEMANA:

FECHA:

APARTADO A. PREGUNTAS SOBRE MI PROPIA ENSENANZA:

1. ¢Qué es lo que queria ensefiar?

2. ¢Pude lograr mis objetivos?

3. ¢Qué materiales he utilizado? ¢Han sido Gtiles?

4. Técnicas que he utilizado:

5. ¢Qué agrupamientos de alumnos he utilizado?

6. ¢Qué tipo de interaccion profesor-alumno ha tenido el lugar?

7. ¢Haocurrido algo extrafio o inusual?
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8. ¢He tenido algun problema durante la clase?

9. ¢He hecho algo distinto de lo normal?

10. ¢Qué tipo de decisiones he tomado?

11. ;Se ha salido de su plan de clase? Si fue asi, ¢por quée?

12. ¢Han sido los cambios para mejor o para peor?

13. ¢ Cual ha sido el aspecto mas logrado de la clase?

14. ; Qué partes de la clase han sido mejor?

15. ¢Qué partes de la clase han ido peor?
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16. ¢Ensefaria la clase de forma distinta si tuviera que darla otra vez?

17. ¢Hareflejado la clase mi filosofia docente?

18. ¢He descubierto algo nuevo en relacion con mi labor docente?

19. ¢ Qué cambios creo que tendré que llevar a cabo en mi labor docente?

APARTADO B. PREGUNTAS SOBRE LOS ALUMNOS DURANTE EL
APRENDIZAJE EN EL AULA

1. ¢Estaban hoy todos los alumnos?

2. ¢Han participado activamente en la clase? (Anotad nombres de quienes no hayan

participado en el transcurso de la sesion)
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3. ¢Han completado la actividad en el tiempo sefialado? (Anotad nombres de quienes

no lo hayan hecho y motivo)

4. ¢Hasido la clase especialmente dificil para mis alumnos?

5. ¢Qué creo que han aprendido realmente los alumnos en clase?

6. ¢Qué les ha gustado mas de la clase?

7. ¢Ha habido algo a lo que no han reaccionado bien? (Anotad nombres en el caso

de que haya habido alguna conducta disruptiva)

APARTADO C. PREGUNTAS SOBRE LOS ALUMNOS DURANTE LA
VIISITA AL CENTRO RESIDENCIAL

1. ¢Han dialogado con la mujer que les ha sido asignada durante el tiempo de la
visita? (Anotad nombres de quienes no lo hayan hecho)
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¢Han mostrado respeto e interés por lo que podian ensefiarles? (Anotad nombres

de quienes no lo hayan hecho)

¢Han recogido notas y observaciones de los datos ofrecidos por las mujeres del

centro residencial?

¢Han tenido buen comportamiento durante el transcurso de la visita? (Anotad

nombres de quienes no lo hayan hecho)
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ANEXO XVII. DIANA DE AUTOEVALUACION DEL DISCENTE

DIANA DE AUTOEVALUACION: IMPLICACION Y TRABAJO EN EL PROYECTO

He reflexionado sobre los
conceptos vistos en el aula,
preguntandome qué relacion
tienen con mi propia vida.

He respetado las opiniones de mis
compaiieros y he mostrado empatia.

He completado todas las
actividades propuestas por la
docente de manera creativa en
el tiempo indicado para ello.

He elaborado textos con correccion
gramatical, expresién adecuada al
contexto y claridad comunicativa.

Codigo QR de acceso a la diana de autoevaluacion:

He participado activamente en
los debates del aula y he
ofrecido mi opinién sobre los
materiales trabajados.

He tenido una actitud de
escucha activa y de respeto
durante el didlogo con mi
compaiera de diario.
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