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1. Introducción. 
La enseñanza de lenguas extranjeras en la edad adulta despierta un debate en torno a los 
factores psicológicos, sociales y motivacionales que actúan a favor o en contra del proceso de 
aprendizaje de este grupo poblacional. La edad es, sin duda, un “factor complejo en el 
aprendizaje de una segunda lengua” (Ruiz Calatrava, 2009, p. 98) que se enfrenta al desafío 
que el deterioro de las funciones lingüísticas que el hemisferio izquierdo va experimentando 
a lo largo de la vida. Sin embargo, las investigaciones de Ur (1996) y Harmer (2001) en el ámbito 
de la didáctica de lenguas extranjeras han señalado la existencia de ciertas características del 
proceso de aprendizaje que actuarían a favor de este grupo. Entre ellas, una capacidad de 
selección de los contenidos que desean aprender más desarrollada que los discentes de edad 
temprana, más facilidad para involucrarse en pensamientos abstractos y el beneficio que una 
experiencia vital que le avala para identificarse más fácilmente con los contenidos culturales y 
sociales que se trabajen en el aula. Estos dos últimos factores constituyen, precisamente, el 
punto de partida y el acicate de esta propuesta de innovación docente.  

Frente a la aparente inexorabilidad de las teorías biológicas, la enseñanza de L2 en adultos 
requiere la búsqueda de estrategias pedagógicas y propuestas didácticas llamadas a la 
motivación de los discentes en esta franja etaria. Planteamientos que trasciendan la práctica 
tradicional de enseñanza de L2 y ayuden al alumnado a construir un espacio de reflexión 
apoyado en la madurez y experiencia propias de su edad se hacen aún más necesarios en una 
sociedad que demanda la puesta en funcionamiento de conductas que favorezcan la justicia 
e inclusión. Como planteaba Blanco (2006), la educación “hace posible el ejercicio de otros 
derechos y de la ciudadanía, y puede contribuir a la movilidad social, al entendimiento y el 
diálogo entre distintas culturas” (p. 19), siendo además una herramienta y motor para el 
cambio social (Murillo y Hernández-Castilla, 2015). El potencial catalizador de la educación 
remite inevitablemente al marco de Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS) de la 
Agenda 2030 de Naciones Unidas, cuyo mandato universal es contribuir “a la edificación de la 
paz, a la erradicación de la pobreza, al desarrollo sostenible y al diálogo intercultural mediante 
la educación, las ciencias, la cultura, la comunicación y la información” (UNESCO, 2017, p.1). 
Un objetivo que desde nuestra perspectiva profesional adoptamos como reto inherente a 
nuestra actividad docente. Ante su implementación, surgen las siguientes preguntas de 
investigación ¿cómo llevamos al aula adulta de L2 propuestas didácticas motivadoras 
enfocadas a promover estos valores? ¿qué criterios representacionales se pueden barajar en 
la selección de textos literarios alternativos en la clase de LE para adultos? ¿Qué temas 
transversales emergen de la explotación de esos textos? 

Conscientes de la potencial de la literatura como recurso motivador en el aula de L2 y de las 
garantías que reporta en el proceso de aprendizaje de una lengua (Gardner, 1979; Peacock, 
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1997), la propuesta que desarrollamos a continuación redunda en la adquisición de conductas 
y estrategias coherentes que fomenten los valores de justicia e igualdad en dos aulas de L2 
inglés y francés para adultos. A tal fin, hemos desarrollado una propuesta didáctica basada en 
la implementación de textos literarios poco comunes en los manuales de L2, alejados del 
canon tradicional, pero cercanos al de la exclusión por proceder de entornos literarios 
ubicados en la diferencia étnica, racial, de género y sexual —códigos de exclusión a través de 
los cuales legitimamos, interpretamos y valoramos nuestra experiencia en la vida diaria 
(Graham, 1998).   

2. El uso de la literatura en el aula de lenguas extranjeras: recorrido y beneficios. 
En las últimas décadas, los docentes hemos sido testigos de la marginación de materiales 
literarios auténticos en el aula de L2, en parte debido a la aparición de nuevos métodos de 
enseñanza en detrimento de métodos tradicionales de enseñanza basados en los textos 
literarios (De Caleya et al., 2012; Maley, 2012) o la aparición de otros nuevos.  

Desde su inclusión en el currículo de las escuelas europeas a partir del siglo XVIII, las lenguas 
extranjeras se abordaban de manera muy similar a las lenguas clásicas (Stern, 2003). No fue 
hasta un siglo después cuando siglo fueron apareciendo diferentes métodos para la 
enseñanza de las lenguas modernas en las que la presencia de los textos literarios se enfocaba 
desde diferentes ópticas. 

El primero de estos métodos de enseñanza fue el llamado método gramática-traducción 
basado en la traducción y el aprendizaje de reglas gramaticales y vocabulario para desarrollar 
las destrezas de lectoescritura, convirtiendo a la literatura en el recurso idóneo para la 
consecución de este fin (Richards y Rodgers, 1986). Asimismo, este método ambicionaba 
poder llegar a leer, entender y estudiar en profundidad la literatura perteneciente a la len-gua 
extranjera que se tenía como objeto de estudio (Richards y Rodgers, 1986; Stern, 2003). Con el 
paso de los años nuevas reformas en los métodos de enseñanza de lenguas extranjeras 
comenzaron a surgir entre los a os 60 y 90, dando como resultado la aparición de nuevas 
metodologías, entre las que encontramos el enfoque estructuralista, el método directo, el 
audiolingüe o el comunicativo. Pese a diferir en su fundamentación, todos ellos comparten 
una característica común: la exclusión del género literario como recurso educativo. Para la 
mayoría de estos métodos, los textos literarios suponían un obstáculo a la hora de cumplir con 
las programaciones educativas por la dificultad léxica y gramatical que en su mayoría 
presentaban, motivo suficiente para excluirlos de los planes curriculares (Albaladejo, 2007).  

Entrada la década de los ochenta, el modelo comunicativo, cuyo objetivo principal se basa en 
la adquisición de la denominada competencia comunicativa, parece triunfar entre el res-to. 
Fue también en estos años, cuando empezaron a aceptarse como válidas las aportaciones que 
otros campos y disciplinas podían ofrecer a la enseñanza de lenguas. Sin embargo, una vez 
más, la literatura se mantuvo relegada a un segundo plano principalmente por su lenguaje, 
muy alejado del empleado en la comunicación del día a día (Albaladejo, 2007). 

No fue hasta la década de los noventa cuando la literatura comenzó a abrirse camino entre la 
pluralidad de recursos en el aula de L2. En esta línea, bebiendo de las aportaciones de Maley y 
Duff (1990), Naranjo y Muñoz (1999) señalan que “la enseñanza de segundas lenguas se 
presenta como una confluencia de corrientes y planteamientos metodológicos diversos” (p. 
8), en el que se apuesta por el uso de la literatura como mera herramienta didáctica en el 
proceso de enseñanza-aprendizaje de L2 y no como objeto de estudio litera-rio. Trabajos más 
recientes como el de Ortells (2013), basado en el valor de la literatura en la enseñanza del 
inglés como L2 en el contexto educativo español, destacan el potencial de la literatura como 
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recurso y apuntan incluso a la posibilidad de organizar el currículo de una lengua extranjera 
en torno a la literatura. Pese a sus posibilidades, esta autora afirma que este escenario está aún 
lejos de ocurrir en el entorno académico español —“where teachers generally follow a 
textbook and the presence of literary texts is relegated to gra-ded reader assignments” 
(Ortells, 2013, p. 92).  

Sin embargo, y pese a la resistencia opuesta por los métodos tradicionales de enseñanza de 
L2, son varios los beneficios que avalan el uso de la literatura como recurso didáctico y 
educativo práctico y ventajoso en la enseñanza de lenguas extranjeras. Entre ellos, 
destacamos en primer lugar el potencial de la literatura como material auténtico. Ya en 1986, 
Carter y Brumfit defendían la capacidad de los textos literarios para acercar a los alumnos hacia 
un lenguaje en un determinado contexto, un abanico de formas lingüísticas y de expresión 
enclavado en un lenguaje “intended for native speakers” (Collie y Slater, 1987, p. 6). Asimismo, 
y en consonancia con los trabajos anteriores, Lazar (1993) aboga por el uso del texto literario 
los alumnos reciben input auténtico de la segunda lengua. 

En segundo lugar, otra de las ventajas del empleo la literatura como recurso didáctico es su 
capacidad para actuar como “como un medio para transmitir la cultura de la sociedad que 
habla la lengua en que está escrita” (Valdes, 1986, p.137). En esta misma línea, Collie and Slater 
(1987) vislumbran en ella una gran fuente de enriquecimiento que nos acerca a los aspectos 
culturales de un determinado país o sociedad. En ocasiones, los alumnos pueden 
erróneamente pensar que una obra representa y caracteriza las facetas de una sociedad 
entera. Sin embargo, el contacto con textos auténticos sin adaptar les aporta una visión más 
amplia de la variedad contextual del país de la lengua empleada, en palabras de Lazar (1993): 
“[literature] does encourage students to come broadly aware of the social, political and 
historical events which form the background to a particular play or novel” (p.17). En este 
sentido, la literatura puede favorecer entre los alumnos el desarrollo de una sensibilidad hacia 
determinados aspectos de la cultura de la lengua no recogidos en los libros de textos 
tradicionales que, en su mayoría, recogen extractos literarios adaptados. 

3. Currículo oculto y lenguas extranjeras. 
Todo proceso de enseñanza-aprendizaje implica una transferencia inevitable de contenidos 
socioculturales. Este hecho puede resultar meridiano en disciplinas prototípicas como la 
historia o la literatura, pero no tan visible en otras, como la enseñanza de LE, donde un enfoque 
sesgado puede parecer más opaco. Como denuncia Beltrán (2010), el currículo es un espacio 
institucional en el que confluyen distintos tipos de poder: “Lo que actúa de catalizador es una 
articulación de política, poder y control, previa a la transmisión y resultante de una conjunción 
de agentes, límites institucionales y otras variables”. (Beltrán, 2010, p. 54). Esto es, el currículo 
sirve para mantener o consolidar el statu quo, en especial la cultura y la ideología hegemónica 
dominante. En este sentido, ha sido frecuentemente criticado por ir en contra de la diversidad, 
igualdad o justicia social. 

Y no solo por lo que transmite, sino, especialmente, por lo que omite. Enfatizando este último 
elemento aparece el concepto de currículum oculto, que “no tendría otra misión que la de 
lograr una continuidad de las normas y valores dominantes tal como los definen y defienden 
los grupos sociales que tienen mayor poder en la sociedad adulta” (Torres Santomé, 1998, p. 
62). El término fue acuñado por Philip Wesley Jackson (1968), quien lo utilizó para designar “el 
conjunto de sistemas de recompensas y poder que existe en el grupo escolar, por el cual los 
alumnos aprenden a conformar sus valores sociales de acuerdo con la normativa y jerarquía 
existentes” (Sarramona, 1989, p. 214).) 



Educar para transformar: Innovación pedagógica, calidad y TIC en contextos formativos 
D. Cobos-Sanchiz, E. López-Meneses, A.H. Martín-Padilla, L. Molina-García y A. Jaén-Martínez 

 2861 
 

Así, y entrando ya en el ámbito de la enseñanza-aprendizaje de LE, terreno abonado para la 
trasmisión ideológica a través de su binomio lengua-cultura, nos encontraríamos con una 
doble omisión: variantes estándar promovidas y producciones culturales privilegiadas. Si 
como afirma Foucault (2015) “Todo sistema de educación es una forma política de mantener 
o modificar la adecuación de los discursos con los saberes y los poderes que implican” (p. 45), 
en el caso de las lenguas nos movemos en el pantanoso terreno de relaciones asimétricas de 
poder definitorias de lo estandarizado y lo minorizado, reservando la etiqueta de estándar 
para la variante más hablada por la clase en el poder o por el lugar de origen de donde 
procede: “Standard French is based on the way people in Paris talk; standard British English on 
the speech of the people living in south-east” (Jones, R., y Themistocleous, 2022, p. 20). 
Estigmatizaciones que tienen implicaciones más allá de las políticas, ya que, lo que el 
alumnado se está perdiendo es la trasposición de todo un imaginario extraordinariamente 
motivador en esa supuesta lengua no estándar. Sería el caso del escritor afrocaribeño Edouard 
Glissant, para quien el imaginario es la construcción simbólica mediante la cual una 
comunidad (racial, nacional, imperial, sexual, etc.) se define a sí misma y se proyecta: “le 
langage que je choisis pour écrire est un langage que je décide par le fait de ma situation, mais 
aussi par le fait de mon invention. C’est-à-dire d’un imaginaire qui dépasse les conditions dans 
lesquelles il peut s’exercer et va ailleurs (Glissant, 2018, p. 69) 

Esas tensiones entre lo diverso y lo estandarizado no son sino una consecuencia más de la 
colonialidad del poder y la manifestación de subjetividades forjadas en la diferencia colonial”. 
(Mignolo, 2000, p. 39). Trasladada esta realidad al aula de LE la tendencia a enseñar la “norma 
estándar” barre las posibles variedades, dándose contradicciones como la enseñanza de un 
español centralista en tierras caribeñas rodeadas de países hispanohablantes. Y todo ello 
agravado por la existencia de exámenes oficiales diseñados por esos mismos grupos de poder 
a los que se presentan aspirantes que, a su vez, habrán pasado por el aula de la norma. 

Por otra parte, y desde el plano de las producciones culturales, los manuales europeos siguen 
adoleciendo de eurocentrismo en sus textos. Más allá del limitado abanico de autores a los 
que el alumnado de LE, adulto o no, se ve expuesto, se asiste a una pérdida de oportunidades 
para potenciar dinámicas como la del pensamiento crítico con todas implicaciones cognitivas 
que implica por lo que cabría preguntarse cómo el uso de los textos influencia el proceso de 
aprendizaje, esto es: “the acquisition of knowledge, beliefs, attitudes, abilities, and other 
cognitive and emotional changes which are the goals of institutional education”. (Van Dijk, 
1981, p.2) 

En los manuales de LE europeos existe una omnipresencia de autores (y pocas autoras) 
británicos y estadounidenses en su gran mayoría, en el caso anglófono y franceses y 
canadienses en el caso francófono. Como ejemplos divergentes frente a esa tendencia 
mainstream, aparecerían puntualmente autores afroamericanos como Maya Angelou para el 
ámbito de ESL, y magrebíes como Tahar Ben Jelloun para los manuales de FLE. Desde este 
último ámbito se está empezando a reivindicar una mayor inclusión de autores no 
metropolitanos, eso sí, galardonados con premios literarios como el martiniqueño Patrick 
Chamoiseau o el marfileño Ahmadou Kourouma (De Almeida, 2017, 6). En este sentido, los 
estudios postcoloniales, baluartes de la diversificación y de la reivindicación cultural, han 
tratado de “enfrentar las promesas y seducciones de la globalización neoliberal” (Coronil, 
2000, p. 64). Globalización de la que también es deudora la educación en general y el aula de 
adultos, contexto de nuestro estudio, en particular. 
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4. Contexto educativo: la educación de adultos. 
La educación de personas adultas engloba perfiles muy heterogéneos con necesidades, 
intereses y expectativas muy diferentes. En el último Manifiesto por el aprendizaje a lo largo 
de la vida adulta (MALVA) (2020) de la Comunidad de Docentes de Educación para Adultos en 
España, se hizo un especial énfasis en la diversidad como principal potencial de este perfil de 
alumnado: 

La diversidad es el gran tesoro que encierra la EPA. No existe ninguna otra etapa educativa que se 
asemeje más a la realidad social. En las aulas de EPA encontramos: alumnado mayor de 55 años, 
de 25 a 55, de 18 a 25, de 16 a 18, de origen migrante, con diversidad funcional, mujeres con hijos/as 
menores a su cargo, familias monoparentales, personas trabajadoras, con empleos estacionales, 
con dificultades económicas, privadas de libertad, de zonas rurales altamente despobladas y/o 
diseminadas, etc. La casuística es tan grande como diversa es la sociedad (2020, p. 14). 

En el ámbito español, la enseñanza de adultos está regulada por las órdenes ministeriales 
ECD/651/2017 de 5 de julio y la ECD/2008/2015 de 28 de septiembre. Ambas destacan la 
necesidad acuciante del Estado de ofrecer una formación de calidad que fomente la 
participación social y democrática y que establezca un compromiso con el aprendizaje a lo 
largo de la vida. 

La enseñanza de lenguas extranjeras en la edad adulta encuentra su marco legal en la 
educación básica para personas adultas, orientada a la adquisición de las competencias y 
conocimientos correspondientes a la educación básica. En su vertiente legislativa, la 
adquisición de estas lenguas comparte protagonismo con las enseñanzas iniciales (dirigidas a 
personas que no dominan las técnicas elementales), la educación secundaria para personas 
adultas y la educación secundaria profesional para adultas. Las enseñanzas de idiomas se 
dividen en los niveles básico, intermedio y avanzado que encuentran su correspondencia en 
los niveles A, B y C del Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERF). Esta 
formación tiene lugar en las Escuelas Oficiales de Idiomas, y pueden cursarse de manera 
presencial, en el caso del inglés también a distancia a través del programa That’s English!. Sin 
embargo, las escuelas de idiomas no son los únicos lugares en donde podemos encontrar 
cursos de lengua extranjera para el público adulto. También a nivel provincial, las 
Universidades Populares ofrecen una amplia variedad de cursos generales, de lenguaje 
especializado e incluso otros diseñados para la adquisición de diferentes destrezas en un 
abanico de niveles. Nuestra propuesta de innovación docente podría acomodarse a cualquiera 
de estos contextos, pues su implementación únicamente requiere un único condicionante: el 
alumnado adulto. 

5. Metodología. 
Las propuestas textuales que se presentan a continuación se amparan en el enfoque 
comunicativo como punto de partida. Para la secuenciación, se sugiere la dinámica de la 
enseñanza por tareas entendiendo estas últimas como "planes de trabajo que conducen a la 
elaboración de una tarea final." (Zanón, 1990, p. 20). Siguiendo a Ellis (2003), para quien las 
programaciones que tienen una lista de contenidos lingüísticos como unidad inicial de diseño 
quedarían al margen de este tipo de enfoque, en el apartado descriptivo de los textos se 
comentan, someramente, los exponentes gramaticales, contenidos léxicos y socioculturales 
susceptibles de ser explotados, dejando margen al docente para decidir tareas posibilitadoras 
y tarea final. Nuestro punto de partida sería, justamente, el destino final de nuestros textos: “A 
diferencia de las programaciones convencionales, la especificación de los contenidos que 
trabajar en la unidad no se realiza previamente, sino como resultado de analizar el punto de 
llegada (tareas finales)” (Estaire, 2010, p. 414). 
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El esquema de explotación de los textos quedaría así de la siguiente forma: 

Muestra de lengua textual          Producción libre 

Atención a la forma (inducir al «reconocimiento»)          Producción controlada 

                        Tarea final 

Ahora bien, con nuestra propuesta abogamos por invertir el orden de generación de tareas 
canónico (del aula al mundo real), para desprender, del propio itinerario vital del alumnado, 
dichas tareas. Giraríamos aquí la cámara hacia la perspectiva del enfoque experiencial, básico 
en la enseñanza a adultos con un mínimo bagaje a sus espaldas, no solo como aprendientes 
sino como usuarios de las lenguas con un imaginario común. Siguiendo a Kolb (1984, p.12), 
pasamos primero por el contacto con la realidad (y aquí entraría el bagaje experiencial de cada 
persona), donde el conocimiento está estrechamente vinculado a la acción concreta, para 
luego desprender los “símbolos autónomos de la experiencia”. Las vivencias de la infancia, la 
toma de decisiones vitales o la participación en celebraciones comunales de nuestras 
propuestas no son experiencias ajenas a ningún aprendiente. Si se da con el soporte textual 
adecuado, las tareas posibilitadoras serán una mera cadena de oportunidades en las que la 
figura docente sabrá extraer exponentes y contenidos emergentes en el camino a la tarea final 
globalizadora. A largo plazo, se trataría de reivindicar el potencial del acto rememorativo, 
como vía de un acercamiento más significativo a las LE en el aula de formación de adultos. 

6. Propuesta didáctica 
Basándonos en el MCER (2020) y en los descriptores de cada nivel, seleccionamos un total de 
6 textos de autores afroamericanos y autoras afrocaribeñas y africanas que se prestaran a una 
explotación didáctica articulada en torno a los exponentes lingüístico-gramaticales de rigor, 
pero que, destacaran, especialmente, el carácter interseccional entre los constructos de raza, 
género o clase. No es este el espacio para desarrollar secuencias didácticas íntegras por lo que 
se procede a describir, exclusivamente, la potencialidad de cada extracto desde un punto de 
vista lingüístico y cultural (Tabla 1). 

TEXTO # 1: Letter from Birmingham Jail (pp. 48-51) Martin Luther King, Jr 166. (1964).  

Nos encontramos ante la carta que King escribió desde la cárcel de Birmingham, Alabama, en 
respuesta a una declaración titulada A Call for Unity emitida por un grupo de clérigos blancos 
en Alabama, en abril de 1963. En ella, King responde con vehemencia a esta declaración en la 
que se determinaba que la batalla segregacionista debía batirse a nivel judicial, y no en las 
calles. En respuesta, King teje un texto valiente y reivindicativo en el que subraya la necesidad 
de acción directa y el libre ejercicio de desobediencia civil ante el racismo institucionalizado al 
que se ve sometido su colectivo. El punto de partida para la explotación cultural y transversal 
es precisamente el contexto del Movimiento por los Derechos Civiles (1956-1969). Las últimas 
páginas de esta carta nos ofrecen una variedad de construcciones hipotéticas que permiten 
trabajar en profundidad las condicionales tipo 1 que encontramos tejidas en un discurso 
expresado en presente descriptivo. Respecto a la explotación léxica, King nos aporta 
pinceladas de vocabulario básico jurídico empleado en un contexto con ejemplos que permite 
fácilmente su comprensión. 

 
166 Martin Luther King fue uno de los estandartes en el Movimiento por los Derechos Civiles en EE. UU.  
Su activismo pacifista y antisegracionista le hizo valedor del Premio Nobel de la Paz en 1964. 
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TEXTO # 2: The Negro Artist and the Racial Mountain (pp. 692-694), Langston Hughes 167(1926). 

Concebido como un manifiesto, el texto aborda la necesidad de los autores afroamericanos 
de adquirir un compromiso en el plano racial que les permita plasmar la verdadera esencia 
cultural de su colectivo. En un tono desafiante, Hughes plasma una severa crítica hacia 
aquellos que renuncian a dicho compromiso a cambio de la aceptación de la crítica blanca. En 
este ensayo de intensísima fuerza emocional, Hughes implora a sus coetáneos a aceptar y 
elegir sus voluntades artísticas. Sus líneas nos ofrecen un escenario perfecto para explotar las 
metáforas, pues Hughes emplea la metáfora de la montaña para describir la barrera 
psicológica que separa a los artistas afroamericanos del arte que producen. En su vertiente 
transversal y cultural, el texto puede servir de introducción para valorar y debatir la libertad de 
expresión en el mundo artístico como derecho fundamental. 

TEXTO # 3: Scratching the Surface: Some Notes on Barriers to Women and Loving, (pp. 12-21), 
Audre Lorde168 (1978). 

Este breve ensayo nos ofrece un análisis de conceptos sobre la diversidad afectivo-sexual 
como racismo, sexismo, heterosexualidad y homofobia, entre otros. Lorde comienza 
argumentando que las fuerzas del racismo, el sexismo, el heterosexismo y la homofobia tienen 
sus raíces en la incapacidad de reconocer las diferencias entre los individuos como una fuerza 
y no como una debilidad dentro de las comunidades. Este planteamiento permite una 
explotación en el aula centrada en valorar cómo las vidas de los individuos funcionan dentro 
de una especie de cuadrante basado en la raza y el género. Con un estilo ágil y directo, Lorde 
nos sumerge en una lectura en la que, a nivel gramatical, encontramos numerosos ejemplos 
de estilo directo e indirecto que nos sirven de modelo para deducir y explicar los cambios 
sintácticos y léxicos cuando se pasa de un estilo a otro.  

TEXTO # 4: Célimène, Conte de Fée pour Fille d'Immigrante, (pp.12-15), Edwige Danticat 
(1692009) 

Texto narrativo intercalado de diálogos donde la autora haitiana nos presenta a Célimène, una 
niña huérfana que vive con su hermano Mo. Hija de campesinos, conoce los secretos de ríos, 
plantas y animales. El extracto aparece recorrido por los futuros y presentes hipotéticos de las 
promesas de Zaken, su pretendiente y los imperativos de su hermano. Desde un punto de vista 
léxico, de las descripciones de los personajes se desprende un amplio vocabulario sobre los 
rasgos físicos y sobre las emociones en las que se ven inmersos. Un universo onírico recorre el 
pasaje en una dicotomía entre sueño y realidad donde se vislumbra el peso de la familia y la 
concepción del destino femenino, hecho este último que da juego para el debate en torno a 
los matrimonios concertados, el machismo que los ampara y las consecuencias que, en 
decisiones como la migración, pueden tener. 

 
167 El escritor afroamericano Langston Hughes fue uno de los mayores representantes del denominado 
Renacimiento de Harlem durante los primeros años 20 en Nueva York. A lo largo de su vida, Hughes 
escribió poemas, historias cortas, ensayos e incluso crónicas desde la guerra civil española. 
168 Audre Lorde fue una escritora afroamericana. Sus trabajos tienen como eje principal la feminidad 
negra, articulada en torno a la lucha de los derechos civiles, la discriminación de género y el 
feminismo en EE. UU. 
169 Edwige Danticat es una escritora haitiana-estadounidense. Premio de Ficción a Escritora Caribeña 
(1994). Sus temas se articulan en torno a la identidad nacional, las relaciones madre-hija y la política 
diaspórica.  
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TEXTO # 5: Le Coeur a Rire et à Pleurer (pp. 12-14), Maryse Condé170 (1999). 

Texto narrativo donde la autora guadalupeña expone sus vivencias en la metrópoli como hija 
de expatriados frente al contexto caribeño del que procede. Es un soporte idóneo para trabajar 
los pasados en contraste --imperfecto descriptivo vs pluscuamperfecto remoto--, así como el 
gerundio modal para matizar las experiencias que se nos van relatando. El soporte es una mina 
léxica en lo que se refiere al ámbito textil y los atributos corporales de la protagonista, en un 
vaivén entre ambas culturas no exento de anécdotas a partir del amplio abanico de 
parentescos al que se nos expone. De todo ello pueden desprenderse infinidad de contenidos 
socioculturales para el debate sobre el rol de la mujer, los cánones de la belleza o las 
encrucijadas identitarias metrópoli/excolonia. Transversalmente, del texto emanan 
situaciones de racismo y clasismo en intersección, encarnadas en anécdotas diglósicas donde 
aflora, con toda su fuerza, un pasado colonial no tan lejano. 

TEXTO # 6: Le Baobab Fou, (pp. 35-37) Ken Bugul171 (2010) 

Texto narrativo donde la autora senegalesa, en primera persona, describe el día de su 
nacimiento y bautizo. El extracto aparece recorrido por pasados simples literarios—de poco 
uso en el plano oral-- e hipotéticos enunciados imposibles con pluscuamperfecto y 
condicional compuesto. Desde un punto de vista semántico, hay dos líneas de referentes 
climáticos y emocionales que jalonan todo el extracto. Dado el carácter ceremonial del bautizo 
(y sus singulares jerarquías), la exposición a joyas y vestimentas típicas no se hace esperar. 
Socioculturalmente, tenemos una oportunidad para profundizar sobre la figura del anciano 
en culturas tradicionales o la especial idiosincrasia de los nombres africanos. 
Transversalmente, emerge todo un espectro de supersticiones y creencias en torno a 
nominaciones y rituales. Un desenlace no explícito, pero intuido, transporta a los lectores a 
una situación de violencia de género que contrasta con el espíritu festivo anterior.  

Nivel 
MCER  Texto  

Contenido  Temas  
Gramatical Léxico Sociocultural transversales  

A 2  

 
Letter from 
Birmingham Jail, 
Martin Luther 
King, Jr. (1963) 
 

-Futuros y 
mandatos 
-Presente 
descriptivo 
-Condicionales de 
tipo 1 

-Lenguaje 
jurídico y 
relativo a los 
derechos civiles 
básico  

-Derechos 
humanos 
- Equidad 
legislativa 

-Regímenes de 
opresión 
históricos 
-Desobediencia 
civil  
-Racismo  

B1-2  

The Negro Artist 
and the Racial 
Mountain, 
Langston Hughes 
(1926) 

- Tiempos verbales 
en pasado 

- Metáforas 
 

- Libertad de 
expresión 
artística 

 -Racismo 
-Cultura y arte de 
sociedades 
infrarrepresen-
tadas 

 
170 Maryse Condé reconocida feminista y activista difusora de la historia y la cultura africana. Es 
especialmente conocida por su novela Segú (1985). En 2018 recibió el Premio Nobel Alternativo de 
Literatura.  
171 Ken Bugul es el seudónimo de la escritora y activista senegalesa Mariètou Mbaye Biléoma. Es la 
creadora de la "lengua buguliana": una mezcla entre su lengua materna, el wolof, un idioma 
prohibitivo con las mujeres, y la lengua colona, el francés. Su temática central son sus experiencias en 
la Europa de los años 70 como mujer en dos contextos diferentes: el africano y el occidental. 
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C1-2  

Scratching the 
Surface: Some 
Notes on Barriers 
to Women and 
Loving, 
Audre Lorde 
(1978) 
 

-Estilo directo e 
indirecto 
 
-Estilo indirecto 

-Términos sobre 
diversidad 
afectivo-sexual. 
- Empleo del 
lenguaje de 
género neutro 
en inglés. 

-Reconoci-
miento de la 
diversidad 
social afectiva  
-Relaciones de 
poder entre 
sexos 

-Empoderamien-
to femenino 
 
-Diversidad 
sexual femenina 
Retos de la mujer 
negra lesbiana 
desde la inter-
seccionalidad 

A2  

Célimène, Conte 
de fée pour fille 
d'immigrante, 
Edwige Danticat 
(2009) 

-Presente 
hipotético 
- Futuro 
-Imperativo 

-Alimentos  
-Rasgos físicos 
- Emociones 

-Sueños vs 
realidad 
-Peso de la 
familia 
-Concepción 
del avenir  

-Machismo 
-Matrimonios 
concertados 
-Migración 

B1-2  
Le coeur a rire et à 
pleurer, Maryse 
Condé (1999) 

-Imperfecto 
 descriptivo 
-
Pluscuamperfecto  
-Gerundio modal 

-Ámbito 
 textil 
-Atributos 
 corporales 
-parentescos 

-Papel de la 
 mujer 
-Cánones de 
 belleza 
-identidades 

-Racismo 
-Clasismo 
-Diglosia 
postcolonial 

C1-2  
  

Le baobab fou, 
Ken Bugul (2010)  

-Condicional 
compuesto 
-
Pluscuamperfecto 
hipotético 
-Pasado simple 

-Joyas 
-climas 
-emociones 

-Rituales 
-Nombres 
africanos 
-Geronto-cracia 

-Violencia de 
género 
-Jerarquías 
-Superstición 

Tabla 1. Textos, contenidos, temas transversales y niveles referidos. 

7. Una primera prospección. 
A modo de prospección, y para acercar esa teoría a la realidad del aula, se ha enviado un 
cuestionario en Google Forms a alumnado adulto (de entre 55 y 18 años) que estudia inglés y 
francés en un Centro de Lenguas Modernas. El cuestionario combina preguntas de respuesta 
breve (para averiguar el tipo de textos/autores a los que han estado expuestos en su itinerario 
de aprendientes) con cuestiones de expresión libre en relación con la introducción de autores 
afroamericanos, africanos y caribeños y el posible interés de los temas derivados de sus obras.  

De un total de 15 respuestas, los autores mencionados son todos metropolitanos en el caso 
del francés (infantiles como Le Petit Nicolas de René Goscinny o Le Petit Prince de Saint-
Exupéry, pero también El extranjero de Camus, La infancia de un jefe de Sartre o Barbara de 
Jacques Prévert) y británicos (The picture of Dorian Gray de Daniel Defoe, Oliver Twist de 
Charles Dickens o Charlie and the Chocolate Factory de Roald Dahl) o irlandeses (Robinson 
Crusoe de Oscar Wilde), para el caso del inglés. 

Todo el alumnado coincide, sin diferencias generacionales, en su apertura a autores 
“marginales” como fuente de enriquecimiento no solo en contenidos sino, especialmente, en 
forma, a través del input alternativo al mainstream de lo no estándar. Reproducimos, a 
continuación, el testimonio del alumno más joven y del más veterano: “No solo me gustaría, 
sino que sería más bien necesario para hacer ver que el francés de Francia no es la única 
variedad dialectal correcta. De hecho, la francofonía hace que nos demos cuenta de que este 
idioma se habla en todos los continentes, y cada lugar francófono tiene algo nuevo que 
ofrecer. Me encantaría, por ello, trabajar textos de autores africanos o caribeños”. (Marco, 18 
años)/“Sí. De hecho, creo que sería un estímulo para nosotros: salir de lo conocido, trillado y 
abrir horizontes culturales, de los que cada vez nos encontramos más referentes personales 
en sus barrios/ciudades. Me gustaría”. (Jorge, 55 años). 
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Preguntados por posibles desventajas en esa inclusión alternativa, la mayoría mantiene la idea 
de la amplitud de conocimientos (“Ninguna. Es mejor dejar de mirarse el ombligo y levantar la 
vista para apreciar el horizonte que nos circunda” (Rosa, 49 años); tan solo uno, en una curiosa 
confusión entre nativo y metropolitano, alerta de una posible pérdida (“Podrían carecer de la 
visión cultural que aporta un hablante nativo de su propio país, pero más allá de eso, no lo 
creo” (Carmen, 19). El matiz sobre la temática viene del testimonio de Carolina, 45 años: 
“Habría que afinar con la selección de textos. Yo optaría por aquellos que introdujeran 
narrativas personales, susceptibles de ser universales, con elementos de humor que rebajaran 
la crudeza del hecho narrado”. Respecto al tratamiento de temas derivados como el racismo, 
el sexismo o el clasismo, las respuestas vuelven a ser unánimes encarnadas en adjetivos como 
“necesarios”, “pertinente”, “no superado”, “vital”, etc. La matización viene, nuevamente, de la 
última informante, profesora, por cierto, de español: “Creo que es necesario, si bien, por parte 
del profesorado, habría que tener algún tipo de formación para llevar discusiones en clase, 
habilidades sociales y un poco de estado de la cuestión del tema específico (datos, estadísticas, 
etc.). Siempre se pueden buscar referentes culturales (escritoras, actores/actrices, celebrities, 
deportistas) concienciados con este tema y que en textos/videos, etc. expliquen su postura”. 

Finalmente, expuestos a dos extractos literarios de la propuesta (The Negro artist and the 
Racial ountain, de Hughes Langston (1926) y Célimène, Conte de fée pour fille d'immigrante 
(2009), de Edwidge Danticat), en los que tenían que seleccionar la palabra que les resultara 
más desconocida o ajena a sus conocimientos de francés e inglés, la mayoría de las respuestas 
se agruparon en torno a dos términos: low-down y corossoliers. El primero, low-down (folk), 
traducido como rastrero, vil, lo más bajo, marcadamente peyorativo y cargado en intersección 
de los temas mencionados más arriba. Respecto al texto francés, se señala el previsible 
corossolier, fruta tropical traducida indistinta (y erróneamente) como guanábana y chirimoya. 
En definitiva, un término sociológico y un localismo frutal, que ya dan una idea de la viabilidad 
de explicar el primero, con todas sus ramificaciones socioculturales, y el anecdótico segundo, 
con todas sus ramas, esta vez, físicas y naturales 

8. Conclusiones. 
La inclusión de la una literatura “alternativa y adulta” que apele a imaginarios compartidos y 
que mueva conciencias en el sentido original del emovere latino, no parece ser un desatino 
con público motivado y diverso como es, justamente, el público que nos ocupa.  Alumnado 
diverso en sus motivaciones: personas trabajadoras que necesitan reforzar la LE para 
reincorporarse al sistema educativo, jubilados y jubiladas que quieren estudiar aquellos 
contenidos que no pudieron estudiar en su día o que incluso aprendieron en sus propios 
desplazamientos migratorios. Perfiles todos ellos con distintos bagajes experienciales que no 
se pueden obviar a la hora de reconectar con esa aula singular.  

¿Qué lleva a una sociedad a privilegiar unos conocimientos sobre otros? Las elecciones y 
omisiones de los manuales de LE descritas en el marco teórico al hablar del currículo oculto 
son fruto de decisiones editoriales sostenidas por las instituciones y los poderes económicos 
que las patrocinan. Este panorama debería hacer cuestionarse desde dónde se articula el 
discurso pedagógico y con qué finalidad se educa en aulas donde el alumnado, incluido el 
aula de adultos, es cada vez más diverso y con tan escasos referentes a esa otredad 
sobrevenida. Se trata, en definitiva, de la importancia vital de los referentes a nivel 
representacional: solo con producciones diversas se puede visibilizar lo que la institución, 
como reproducción de la cultura hegemónica, ha eclipsado. La ocultación de los grupos de 
referencia no es sino un ejemplo de “violencia simbólica” (Bourdieu, 1995).   
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Ante el panorama descrito, ¿cómo llevamos al aula adulta de LE propuestas didácticas 
motivadoras enfocadas a promover valores más igualitarios? Apelar a imaginarios comunes 
detonados por textos que aboguen por la singularidad de las producciones artísticas de 
autores marginales, en el sentido de no centrales a nivel editorial, parece ser una posible vía 
como s eha visto en el estudio prospectivo. El acto de evocar una infancia, la toma de una 
decisión determinante o la lucha ante una injusticia forman parte de los recorridos 
individuales de cada persona y, por ende, del alumnado adulto. Asumidos esos valores 
universales, ¿qué criterios representacionales se pueden barajar en la selección de textos 
literarios alternativos en la clase de LE para adultos? De todos los contextos educativos, tal vez 
sea el contexto de enseñanza-aprendizaje adulto donde se dan las circunstancias más 
favorables a escapar de la tecnocracia educativa y su énfasis en producir resultados medibles. 
La introducción de textos alternativos, construidos sobre la diferencia étnica, racial, de género 
o sexual, no altera en nada un currículo que, no siempre, desemboca en exámenes oficiales de 
contenidos prestablecidos. Si autores y textos metropolitanos son desplazados por 
producciones de la periferia, en el sentido espacial y metafórico del término, el alumnado va a 
poder igualmente sostener un debate o emitir un juicio como tareas finales de las secuencias. 
Finalmente, y, reconocidos los hilos centrales de la trama, ¿qué temas transversales emergen 
de la explotación de esos textos? Como se ha visto a lo largo de la propuesta no solo los 
tristemente tradicionales racismos, clasismo, o machismo (de interés para todos ellos, como 
han comentado en el cuestionario prospectivo), sino también, y ahí radica la singularidad de 
estas producciones, toda una serie de herencias postcoloniales, como las diglosias, las 
asimetrías de poder, las jerarquías o las intersecciones entre género, raza y clase. Si a las 
variables mencionadas se le unen orígenes geográficos diversos e itinerarios históricos 
singulares de ambos lados del Atlántico, devolvemos a la lengua extranjera el uso mediador e 
intercultural que le hicieron perder los libros de historia. Itinerarios singulares como los del 
propio alumnado adulto, con todas sus mochilas previas, pero livianas, con toda la libertad, en 
definitiva, para producir y no reproducir.  
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