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V. RESUMEN

Los diversos estudios que sobre la reginalidad medieval se han realizado en los
ultimos afios permiten vislumbrar la existencia de un modelo ideal de reina. Este
arquetipo se encuentra caracterizado por una serie de virtudes, acciones y actitudes con
las que la primera dama del reino debia identificarse.

El presente trabajo pretende analizar estos arquetipos que las reinas medievales
estaban llamadas a personificar, para descubrir su puesta en practica en un conjunto de
mujeres pertenecientes a la familia Plantagenet: Aliénor de Aquitania (1122-1204),
Matilda Plantagenet (1156-1189), Eleanor Plantagenet (1160-1214), Joanna Plantagenet
(1165-1199), Berenguela de Castilla (1180-1246) y Blanca de Castilla (1188-1252).
Todas ellas formaron parte de una de las familias mas influyentes de la Europa pleno
medieval, extendiendo su dominio y su actividad politica por la geografia europea.

Las alianzas matrimoniales en las que estas mujeres de la alta nobleza y la realeza
estaban implicadas contribuyeron a la creacion de una cultura cortesana comun, en la que

el papel de la reina se fue definiendo y adquiriendo unas caracteristicas propias.

Palabras clave: Reginalidad, Plantagenet, Arquetipos, Género, Mecenazgo.



ABSTRACT

The various studies on medieval queenship that have been published in recent years
provide a glimpse of the existence of an ideal model of queen. This model is characterised
by a series of virtues, actions and attitudes with which the first lady of the kingdom should
identified with.

The present work aims to analyse these archetypes that medieval queens were called
upon to personify, in order to discover, secondly, the acceptance and implementation of
these archetypes, or their transgression, in a group of women belonging to the
Plantagenet family: Aliénor of Aquitaine (1122-1204), Matilda Plantagenet (1156-1189),
Eleanor Plantagenet (1160-1214), Joanna Plantagenet (1165-1199), Berenguela of
Castile (1180-1246) and Blanche of Castile (1188-1252). They were all part of one of the
most influential families in high medieval Europe, extending their dominion and political
activity throughout Europe.

The marriage alliances in which these noble and royal women participated,
contributed to the creation of a common court culture, in which the role of the queen was

gradually being defined and acquiring its own characteristics.

Key words: Queenship, Plantagenet, Archetype, Gender, Patronage.



1. INTRODUCCION

Mis estudios de grado en Historia del Arte me han permitido obtener un
conocimiento progresivo de diferentes aspectos relacionados con esta materia. Gracias a
esta educacion comenzo6 mi interés por el arte y la historia medieval, en concreto de los
siglos XI1'y XIII. Este interés cristalizé en un Trabajo de Fin de Grado titulado El estudio
de la Capilla de la Asuncion de Las Huelgas de Burgos en el marco de la historiografia
artistica tutorizado por el Dr. Javier Martinez de Aguirre.

Durante su elaboracion tuve la oportunidad de llevar a cabo una investigacion
detallada de la figura de Eleanor Plantagenet, lo cual me motivd a continuar la exploracién
de su persona, asi como de su mecenazgo cultural y artistico.

El trabajo realizado como conclusion del Master en Patrimonio y Comunicacion
cursado en la Universidad de Burgos se convirtio en el marco de excepcion para
profundizar en los temas anteriormente propuestos y asi ampliar el objeto de estudio a las
hermanas de Eleanor —Matilda y Joanna—, a su madre y a sus hijas centrandome en la
transmision entre estas mujeres de determinadas caracteristicas en cuanto a su mecenazgo
cultural y artistico. El estudio resultante de este analisis, Patronazgo artistico y cultural
de las mujeres de la familia Plantagenet (siglos XII y XIII): Eleanor Plantagenet y el
monasterio de Las Huelgas tutorizado por la Dra. M2 Pilar Alonso Abad, sirve de punto

de partida para la presente tesis.



Las investigaciones publicadas en los Gltimos afios sobre la reginalidad o queenship?
me han permitido enmarcar los diferentes aspectos de la vida de estas mujeres y
relacionarlos con la cultura y politica del momento.

El tema elegido para el presente trabajo doctoral surge, por tanto, de un interés
personal nacido al comienzo de mi andadura universitaria y que se ha visto nutrido por
sucesivas investigaciones realizadas en el marco de mi carrera académica.

En este andlisis de la reina Eleanor Plantagenet y sus familiares he podido observar
como las mujeres de la élite desempefiaban una serie de actividades que pueden asociarse
con los atributos de lo que configurd la imagen de la reina medieval.

Existen trabajos que al tratar la reginalidad, definen y desarrollan algunos de los
diferentes arquetipos de la reina de los que pretendo ocuparme (Vann, 1993; Fuente,
2003; O’ Callaghan, 2005; Earenfight, 2005; Pellon, 2012; Pelaz y del Val, 2015;
Poyatos, 2017; Pelaz, 2017). En otros casos, el analisis en profundidad de las mujeres que
protagonizan el presente estudio, ha llevado a sus autores y autoras a indagar en la
naturaleza de la condicién reginal de estas mujeres y las funciones que acompafiaban a
dicho cargo (Shadis, 2009; Bianchini, 2012; Bowie, 2014; Grant, 2016; Jasperse, 2020;
Wheeler y Parsons, 2021; Martinez, 2021; Cerda, 2022).

Considero, sin embargo, que la elaboracion de una investigacion en la que estos
atributos aparezcan expuestos de manera sistematica, tomando para su exposicion y

justificacion las vidas y acciones de un grupo familiar concreto de mujeres, puede resultar

1 Término acufiado en la historiografia anglosajona en los afios noventa del siglo XX. Es Nuria Silleras
(2003, pp.129-132) la que lo traduce como “reginalidad”. Esta define la reginalidad como “aquello que (en
el sentido mas amplio) hace referencia al estado o condicion de ser reina” (p. 130). La definicion de
gueenship que podemos encontrar en Earenfight (2005, p.xvi) es esta: “Repertorio de normas colectivas,
estructuras institucionales y estrategias de participacion en la esfera politica pablica de la monarquia, que
incluia, pero no se limitaba, a la gobernanza. La reginalidad es una asociacion, un componente clave de la
institucion de la monarquia”.



de interés en el estudio de las reinas medievales, sus linajes, y la actividad social, artistica
y politica que desarrollaron.

La idea de la Edad Media como una época oscura, plagada de guerras, con una
sociedad violenta y profundamente misogina sigue existiendo erraticamente en el
imaginario popular. En esta vision las mujeres medievales estdn completamente relegadas
al ambiente doméstico, carentes de cualquier tipo de poder o agencia.

Esta concepcién es la razon por la que en la historiografia tradicional los
protagonistas han sido fundamentalmente los varones. Son ellos los que hacian la guerra,
los que estaban en el centro de la politica internacional y local y los que tomaban las
decisiones que marcaban el devenir de la historia. Las mujeres aparecian sélo en los
margenes: cuidando de los hijos y la casa, realizando labores manuales o sirviendo como
moneda de intercambio en los pactos y acuerdos llevados a cabo por los hombres. La
esfera doméstica segun esta Historia pertenecia al ambito de lo privado, un &mbito donde
el poder era inexistente. Hasta hace unos afos llevar a cabo una investigacion en la que
el sujeto de estudio fuesen las mujeres era una idea impensable e innecesaria.

¢Cudl es el peligro en nuestra sociedad actual de repetir estas ideas? Cuando miramos
hacia otras épocas, en todas ellas la mujer aparece sin poder o, peor ain, no aparece. Esto
provoca que se genere una conciencia de su inferioridad como algo intrinseco al ser
humano. Se acepta la idea de que la condicion de la mujer ha ido siempre avanzando en
una linea ascendente desde las primeras sociedades hasta la actualidad. De este modo,
hoy en dia la opinidn popular tiende a considerar que nos encontramos en una sociedad
post-igualitaria en la que la lucha por la paridad de los derechos de la mujer no es tan

necesaria como lo era por ejemplo hace diez afios?.

2 SegUln la encuesta que el CIS realizd en noviembre de 2023 sobre la percepcion de la igualdad entre
hombres y mujeres el 70.7% de los espafioles considera que las desigualdades con respecto a hace diez afios
son menores. En la misma encuesta un 44.1% de los hombres espafioles cree que “se ha llegado tan lejos
en la promocion de la igualdad de las mujeres que ahora se esta discriminando a los hombres”. (CIS



Al comparar la posicion del género femenino en la actualidad con la Edad Media que
se nos sigue presentando en la cultura e historiografia popular, la distancia y el avance
son tales que parece imposible que aln quede algo por hacer. Sin duda, las desigualdades
aun presentes deben ser causa de una caracteristica bioldgica imposible de superar
(Janega, 2023, p. 197).

Sin embargo, las mujeres de clase alta no son completamente relegadas al &ambito
domeéstico hasta el siglo XVIII que es precisamente el momento en el que la recién creada
ciencia de la Historia construy6 una Edad Media baldia de mujeres. La elaboracién de los
estereotipos medievales que se generan en la llustracion y que llegan hasta nuestros dias
sustentan el discurso hegemonico que nos presenta a la mujer como el sexo débil e
irremediablemente inferior. La sociedad patriarcal se sirve de la Historia oficial para

mantener un orden que tras milenios de opresion parece incuestionable.

(...) la historia de las mujeres nos ha sido contada a la inversa de manera interesada.
Las mujeres vivieron menos oprimidas y tuvieron méas cotas de poder en los siglos
medievales que en la Edad Contemporanea, y s6lo en los Gltimos afios estamos
asistiendo a un proceso de revision de esa injusticia historica, de la misoginia y del
apartamiento de las mujeres, que tiene su origen, para nuestro presente, en la

Tustracion (...) (Mellén, 2021, p. 11).

Sélo en los ultimos afios las mujeres han comenzado a asomar en los manuales de
historia, literatura, arte, etc. Estas suelen aparecer en un recuadro al margen como un
apéndice del verdadero devenir de la humanidad impulsado por los hombres. Parece mas

una respuesta a la machacona demanda contemporanea de la igualdad de los géneros;

https://www.cis.es/-/avance-de-resultados-del-estudio-3428-percepciones-sobre-la-igualdad-entre-
hombres-y-mujeres-y-estereotipos-de-genero?redirect=%2Fcatalogo-estudios%2Favance-resultados



https://www.cis.es/-/avance-de-resultados-del-estudio-3428-percepciones-sobre-la-igualdad-entre-hombres-y-mujeres-y-estereotipos-de-genero?redirect=%2Fcatalogo-estudios%2Favance-resultados
https://www.cis.es/-/avance-de-resultados-del-estudio-3428-percepciones-sobre-la-igualdad-entre-hombres-y-mujeres-y-estereotipos-de-genero?redirect=%2Fcatalogo-estudios%2Favance-resultados

como si para poder completar ese pequefio afiadido los historiadores hubieran tenido que
bucear entre las fuentes mas oscuras.
La realidad es que las mujeres en la Edad Media estan por todas partes. Como dice

Earenfight al hablar de las nobles y reinas:

(...) They are everywhere and they are busy: diplomacy, hospitality, patronage,
visual and literary representations of and by queens and elite women, piety,

motherhood, widowhood, childhood, needlework, education (...) (2008, p.88).

Es necesario acercarse a los documentos originales conscientes de este
oscurecimiento e intentando liberarnos de la construccion que realizé la llustracion de la
Edad Media. El estudio de las fuentes medievales desde una perspectiva de genero esta
permitiendo sacar a la luz las vidas de las mujeres tradicionalmente silenciadas

Las ideas preconcebidas que tenemos del pasado pueden influir, e influyen, en cémo
investigamos y comunicamos ese pasado. Asi, observamos como se ha tendido a asignar
a los hombres las hazafias de sus mujeres. La accion siempre ha sido considerada
monopolio de los primeros. Al borrar su presencia de los &mbitos del poder, escenario del
devenir historico, la Historia ha abocado a estas mujeres al anonimato.

Como he comentado, estos estereotipos influyen, también, en cdmo nos enfrentamos
a nuestro presente. Corremos el riesgo de considerar el odio hacia las mujeres como algo
natural y no como una construccion social. Basta analizar las diferentes expectativas que
se han tenido de la mujer en las diferentes épocas de la historia para comprender que la
sociedad es la que se encarga de buscar motivos para mantener al género femenino en una

posicion secundaria.



El presente trabajo responde a la necesidad de mirar al pasado con una perspectiva
que permita ubicar a las mujeres en su contexto histérico. Los hombres y mujeres
medievales actuaban siguiendo diferentes reglas de comportamiento basadas en su sexo.
Estos arquetipos modelaban la sociedad y articulaban las relaciones personales.

Es mi motivacion con este trabajo examinar sistematicamente cuales eran los
comportamientos que se esperaba de las reinas tanto por su género como por su rango
social y como el seguimiento de estos paradigmas se convertia en una fuente de poder y
autoridad que nada tenia de doméstica o privada. Entendiendo siempre que nuestros
cddigos culturales actuales son distintos a los de otras épocas —como la medieval—, por lo

que los juicios de valor han de adoptarse con sus correctas connotaciones.
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